Tehnicka skola u Imotskom

SKOLSKI KURIKULUM

Skolska godina 2026./2027.



Sadrzaj:

1. Strategija razvoja........cooovvviiiiiiiiiiiiiinnn... 2
2. Dodatna 1 dopunska nastava........................ 3
3. Izbornanastava................cooeiiiiiiiinn. 27
4. Izvannastavne aktivnosti........................... 83
S5.Projekti......oooiii 109
6. Preventivni programi Skole........................ 139



SKOLSKI KURIKULUM
za Skolsku godinu 2026./27.

Na temelju Clanka 41. Statuta Tehnicke Skole u Imotskom, Skolski odbor na sjednici odrzanoj 07. listopada
2026. godine donio je Skolski kurikulum Tehnicke skole u Imotskom na prijedlog Nastavni¢kog vijeca za
Skolsku godinu 2026./2027. godinu, a nakon prethodnog misljenja Vijeca roditelja.

1. STRATEGIJA RAZVOJA

a) Sustavno i kontinuirano raditi na prevenciji nasilnickog ponasanja i maloljetnicke delikvencije.
U tu svrhu pratiti 1 analizirati izvjes¢a drzavnih institucija (MUP, drzavno odvjetnistvo, sudovi,hrvatski
zavod za socijalni rad). Poboljsati suradnju s roditeljima (individualni razgovori i roditeljski sastanci),
ukazujuéi na nuznost odgovorne suradnje roditelja, Skole i drugih institucija.

b) Poboljsati suradnju s roditeljima.
Pedagoski osmisljeno djelovati spram roditelja ( Vijeca roditelja ) te sustavno i dosljedno ukazivati na

vaznost dolaZenja na roditeljske sastanke i individualne razgovore s djelatnicima Skole.

Podizati roditeljsku svijest o vaznosti u¢enja i obrazovanja za dobrobit pojedinca i drustva.

Osnaziti komunikaciju s roditeljima u smislu vece ukljucenosti 1 informiranosti roditelja za odgojna 1
obrazovna postignuca njihove djece i Skole u cjelini, roditelje osvjestavati da spoznaju ¢injenicu
povezanosti obiteljskog 1 Skolskog odgoja.

c) Unaprjedenje kvalitete nastave.
Pedagoski i znanstveno smisljati i opremati laboratorije i kabinete za zanimanja: tehnicar za elektroniku i

komunikacije, tehni€ar u strojarstvu te medicinska sestra op¢e njege/ medicinski tehnicar opce njege
Vecu pozornost posvetiti programiranju i realizaciji dodatne, dopunske i izborne nastave.



TEHNICKA SKOLA U IMOTSKOM
DODATNA NASTAVA 1Z HRVATSKOGA JEZIKA — PRIPREME ZA DRZAVNU MATURU  (2026./2027.)

VODITELJ: Lucija Leki¢

Ciljevi e ponoviti nastavne sadrZaje iz redovne nastave

e prosiriti sadrzaje redovne nastave uvodenjem novih sadrzajnih
i spoznajnih razina

e pripremiti u¢enike za drzavnu maturu

Aktivnosti Ponavljanje i sistematizacija sljedeéih sadrzaja:

e knjizevna djela za cjelovito Citanje
e knjizevni tekstovi

* neknjizevni tekstovi

e teorija i povijest knjizevnosti

* jezik

® pisanje sazetka

e pisanje Skolskoga eseja

Vremenik tijekom godine (listopad - svibanj) — u terminu izvan redovne
nastave

Vrednovanje e formativno vrednovanje koje se prije svega odnosi na pisanje
sazetka i Skolskoga eseja, kao i na druge nastavne
sadriaje

e uspjeh na drzavnoj maturi

Troskovnik troskovi fotokopiranja radnih materijala za ucenike

Plan i program

1. Uvod u ispit drzavne mature: struktura, podrucja ispitivanja i bodovanje
2. Pravopisna pravila hrvatskog standardnog jezika
3. Fonetika i fonologija



Morfologija

Sintaksa

Leksikologija

Jezik — primjeri zadataka
Jezik — primjeri zadataka

Sazetak — struktura i postupak sazimanja teksta

. Sazetak — primjeri

. Vjezbe pisanja sazetka

. Vjezbe pisanja sazetka

. Esej — struktura i argumentacija

. Esej — struktura i argumentacija

. Esej —analiza primjera

. Vjeibe pisanja eseja

. Vjezbe pisanja eseja

. Vjezbe pisanja eseja

. Citanje neknjizevnog teksta

. Teorija knjizevnosti: lirika, epika, drama
. Teorija knjizevnosti: lirika, epika, drama
. Temeljna civilizacijska djela

. Anticka knjizevnost

. Sofoklo: Antigona

. Srednji vijek

. Humanizam i predrenesansa

. Renesansa

. W. Shakespeare: Hamlet

. Hrvatska renesansa

. M. Drzi¢: Novela od Stanca

. Barok

. Klasicizam i prosvijetiteljstvo

. Romantizam

.J. W. Goethe: Patnje mladog Werthera
. Hrvatski romantizam

. Realizam

. F. M. Dostojevski: Zlocin i kazna

. F. M. Dostojevski: Zlocin i kazna

. Protorealizam ili Senoino doba

. Hrvatski realizam

. V. Novak: Posljednji Stipancici

. Modernizam — C. Baudelaire: Cvjetovi zla
. Avangarda

. F. Kafka: Preobrazaj



45. Hrvatska moderna

46. A. G. Matos: Izbor iz novela

47. A. G. Matos: Izbor iz novela

48. Hrvatska knjizevnost od 1914. do 1952.

49. A. B. Simi¢: Izbor iz poezije

50. A. B. Simi¢: Izbor iz poezije

51. M. KrleZa: Gospoda Glembajevi

52. M. Krleza: Povratak Filipa Latinovicza

53. Kasni modernizam i egzistencijalizam

54. A. Camus: Stranac

55. A. Camus: Stranac

56. Druga moderna

57. R. Marinkovi¢: Kiklop

58. R. Marinkovi¢: Kiklop

59. Pisanje probnog ispita — Citanje, knjizevnost
60. Pisanje probnog ispita — Citanje, knjizevnost
61. Pisanje probnog ispita — jezi¢ni zadatci

62. Pisanje probnog ispita — esej i sazetak

63. Pisanje probnog ispita — esej i sazetak

64. Pisanje probnog ispita — esej i sazetak

Literatura:

e Hrvatska gramatika, grupa autora SK

* Povijesni pregled, glasovi i oblici hrvatskog knjizevnog jezika, grupa autora, HAZU
e UdZbenici i priruénici za 1., 2., 3. i 4. razred

e Hrvatski pravopis, Institut za hrvatski jezik i jezikoslovlje, 2013.

e Gramatika hrvatskog jezika, TeZzak — Babic¢, 2007.

* VVremeplovom do mature, Profil 2023.



TEHNICKA SKOLA U IMOTSKOM

DODATNA NASTAVA 1Z ENGLESKOGA JEZIKA — PRIPREME ZA DRZAVNU MATURU  (2026./2027.)

VODITELJ: Lucija Leki¢

Ciljevi

e prosiriti ste€ena znanja iz redovne nastave

e pripremiti u¢enike za drzavnu maturu

Aktivnosti

e vjezbanje Citanja s razumijevanjem
e vjezbanje sluSanja s razumijevanjem
¢ ponavljanje gramatickih struktura i vokabulara

e vjezbanje pisanja (pisanje eseja i kratkog sastavka / e-maila)

Vremenik

tijekom godine (listopad - svibanj) — u terminu izvan redovne
nastave

Vrednovanje

e formativno vrednovanje i smjernice za buduéi rad u svrhu
poboljsanja znanja

e uspjeh na drzavnoj maturi

Troskovnik

troskovi fotokopiranja radnih materijala za u¢enike

Plan i program

Uvod u ispit drzavne mature: struktura, podrucja ispitivanja i bodovanje

© N O Uk WNR

Gramatika:
Gramatika:
Gramatika:
Gramatika:
Gramatika:
Gramatika:

Imenice i zamjenice — ponavljanje

Glagoli (glagolska vremena) — ponavljanje

Pridjevi i prilozi — ponavljanje

Modalni glagoli i njihove funkcije — ponavljanje
Sintaksa (red rijeci u recenici, negacija) — ponavljanje
Ponavljanje kroz primjere zadataka s proslih matura

Determinatori (¢lanovi, pokazni i posvojni oblici, kvantifikatori)
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44,
45.
46.
47.
48.
49.

Determinatori (¢lanovi, pokazni i posvojni oblici, kvantifikatori) — uvjezbavanje

Frazni glagoli i prijedlozi (najcesdéi izrazi u ispitnim tekstovima)

Frazni glagoli i prijedlozi — uvjezbavanje

Tvorba rijeci (Word formation) — pravila, prefiksi i sufiksi za promjenu vrsta rijeci
Tvorba rijeci (Word formation) — uvjezbavanje kroz receni¢ni kontekst

Ponavljanje gramatickih struktura

Strategije rjeSavanja zadataka Citanja: matching, multiple choice questions, gapped texts
Citanje s razumijevanjem — uvjezbavanje (Task 1 & Task 2)

Citanje s razumijevanjem — uvjezbavanje (Task 3 & Gapped text)

Strategije rjeSavanja zadataka sluSanja: matching, multiple choice questions

Slusanje s razumijevanjem - uvjezbavanje

Slusanje s razumijevanjem - uvjezbavanje

Prosirivanje vokabulara (tematski vokabular: Obrazovanje, Rad, Slobodno vrijeme)
Prosirivanje vokabulara (tematski vokabular: Tehnologija, Okolis, Zdravlje)

SluSanje s razumijevanjem — uvjezbavanje

Citanje s razumijevanjem — uvjeZbavanje

Citanje s razumijevanjem — uvjeZbavanje

Kako pravilno napisati kratki sastavak / e-mail (ispit pisanja na B razini drzavne mature)
Kriteriji za ocjenjivanje kratkog sastavka / e-maila i analiza primjera

Pisanje kratkog sastavka / e-maila (odgovaranje na Wh- pitanja i pra¢enje smjernica) — uvjezbavanje

Pisanje kratkog sastavka / e-maila — uvjezbavanje

Ponavljanje glagolskih vremena i odgovaranje na Wh- pitanja

Ponavljanje glagolskih vremena i odgovaranje na Wh- pitanja

Kako pravilno napisati esej za i protiv (ispit pisanja na A razini drzavne mature)
Struktura eseja: uvod, razrada i zakljucak

Vezna sredstva u eseju

Kriteriji za ocjenjivanje eseja (IzvrSenje zadatka, Kohezija/Koherencija, Vokabular, Gramatika)

Pisanje eseja — analiza uvodnih odlomaka i parafraziranje zadane teme
Pisanje eseja — argumentacija i navodenje primjera u razradi

Pisanje eseja — uvjezbavanje pisanja

Vrste slozenih rec¢enica (kondicionali 1, 2, 3)

Vrste sloZenih recenica (kondicionali i izrazavanje Zelja - | wish / If only)
Vrste slozenih recenica (odnosne recenice)

Pasivni oblici i neupravni govor — transformacije recenica

Pisanje — uvjezbavanje pisanja eseja

Pisanje — uvjezbavanje pisanja eseja

Pisanje — uvjezbavanje pisanja eseja

Ponavljanje gramatickih struktura kroz zadatke viSestrukog izbora (Multiple choice cloze)
Prosirivanje vokabulara: Idiomi, kolokacije i najées¢i frazemi u ispitima
Slusanje s razumijevanjem — uvjezbavanje

Citanje s razumijevanjem — uvjezbavanje



50. Pisanje — uvjezbavanje pisanja eseja i kratkog sastavka / e-maila

51. Pisanje — uvjezbavanje pisanja eseja i kratkog sastavka / e-maila

52. Pisanje — uvjezbavanje pisanja eseja i kratkog sastavka / e-maila

53. Ponavljanje gramatickih struktura i uocavanje najé¢escih sistemskih pogresaka
54. Zavrsni pregled strategija za uspjesSno rjeSavanje ispita i upravljanje stresom
55. Pisanje probnog ispita — Citanje

56. Pisanje probnog ispita — Citanje

57. Pisanje probnog ispita — Slusanje

58. Pisanje probnog ispita — Pisanje (Esej / Kratki sastavak)

59. Pisanje probnog ispita — Pisanje (Esej / Kratki sastavak)

60. Detaljna analiza probnog ispita — Citanje i Slusanje (Rje3enja i obja$njenja)
61. Evaluacija pisanih radova

62. Evaluacija pisanih radova

63. Refleksija u¢enika i otklanjanje specifi¢cnih nedoumica

64. Zavrsni savjeti za ljetni rok i motivacija ucenika

Literatura:

e Exam Accelerator (Pearson 2011)

e Exam Activator (Pearson Longman 2010)

e Exam Excellence (OUP 2006)

e English Vocabulary in Use — upper-intermediate (CUP 2001)

e Grammar Practice — upper-intermediate (Pearson Education Limited 2000)

e [dioms and Phrasal Verbs — intermediate (OUP 2011)

e Words in Context (SK, 2007.)

* Develop Your Listening and Reading Skills (SK, 2008.)

e Study Writing (SK, 2005.)

e Structures in context (5K, 2006.)

e Engleski jezik za maturu (Priru¢nik za pripremu drZzavne mature - osnovna razina (ELEMENT)
e Engleski jezik za maturu (Priru¢nik za pripremu drZzavne mature - visa razina (ELEMENT)
e Internet (razniizvori poput www.ncvvo.hr, www.oup.com, www.examenglish.com itd.)



GODISNJI IZVEDBENI PLAN I PROGRAM
Dodatna nastava: FINANCIJSKA PISMENOST

Skola Tehnicka skola u Imotskom

Nastavni predmet Financijska pismenost (dodatna nastava)
Skolska godina 2026./2027.

Godisnji fond sati 32 sata (1 sat tjedno)

Izradila Maja Vican

1. Cilj predmeta

Cilj dodatne nastave Financijska pismenost je osposobiti u¢enike za odgovorno upravljanje osobnim financijama, razumijevanje bankarskih, kreditnih, osiguravateljskih i investicijskih
usluga te za donosenje informiranih financijskih odluka u svakodnevnom zivotu, uz razvijanje kriticCkog misljenja prema financijskim ponudama i prijevarama.

2. O¢ekivani ishodi ucenja
Na kraju nastavne godine ucenik ¢e moci:
* izraditi i pratiti osobni proracun te planirati Stednju u skladu s financijskim ciljevima
« Kkoristiti osnovne bankarske usluge i sigurno se sluziti digitalnim bankarstvom
* izraCunati jednostavnu i sloZzenu kamatu te protumaciti otplatni plan kredita i efektivnu kamatnu stopu
* objasniti ulogu osiguranja i mirovinskog sustava te izracunati neto placu iz bruto iznosa
« razlikovati osnovne oblike ulaganja i procijeniti rizik i prinos
* objasniti osnovne poreze u Republici Hrvatskoj i primijeniti prava potroSaca
*  kriticki procijeniti financijske ponude i prepoznati prijevare

3. Raspored nastavnih sati po mjesecima

Mjesec IX. X. XI. XIl. l. 1. 111, V. V. VI. Ukupno
Broj sati 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 32

4. lzvedbeni plan nastavnih sati

Sat Mjesec Nastavna cjelina Nastavna jedinica Ishodi ucenja Metode i oblici rada
1 Ruian 1. Uvod u financijsku Uvodni sat: §to je financijska pismenost i Objasnjava pojam financijske pismenosti i Razgovor, anketa, frontalni
. pismenost za$to je vazna njezinu ulogu u svakodnevnom Zzivotu. rad
5 Ruian 1. Uvod u financijsku Novac: povijest, funkcije i oblici novca Razlikuje funkcije i oblike novca; opisuje Izlaganje, rad u paru,
! pismenost (gotovina, bezgotovinski i digitalni novac) razvoj novca. prezentacija




Sat Mjesec Nastavna cjelina Nastavna jedinica Ishodi ucenja Metode i oblici rada
3 Rujan 1: Uvod u financijsku Flnan.Cljslfl <':113ev1 i p}aplranje (kratkoro¢ni, Postavlja os_obr_1_(_e financijske ciljeve prema Radionica, individualni rad
pismenost srednjorocni, dugoro¢ni) SMART Kkriterijima.
. . y Prihodi i rashodi: vrste, fiksni i varijabilni Razvrstava prihode i rashode; razlikuje . Lo
4 Listopad | 2. Osobni proracun “ . Sy Izlaganje, rad na primjerima
troskovi potrebe i zelje.
5 Listopad | 2. Osobni proracun Izrada osobnog i obiteljskog proracuna Sastavlja jednostavan mjese¢ni proracun. Ik);?ll:;llzltlérr)ad (tablicni
. . y Troskovi Zivota: analiza ratuna za reZije, Analizira stvarne troSkove kucanstva i Rad u skupinama, analiza
6 Listopad | 2. Osobni proracun - . AT
hranu, prijevoz prepoznaje moguénosti ustede. dokumenata
7 Listopad | 2. Osobni proracun Stednj a:.pravﬂ(') 50/_?0/20, fond za Obj asnjava vaznost s_tednje i primjenjuje Izlaganje, rasprava
nepredvidene situacije pravilo raspodjele prihoda.
8 Studeni | 2. Osobni proracun Prakti¢na vjezba: proracun ucenika za mjesec Tzraduje i prezentira vlastiti proradun. Projektni z_adatak, vr$njacko
dana vrednovanje
9 Studeni 3. Banke i bankarske Bankovni sustav u RH: HNB, poslovne Opisuje ulogu HNB-a i poslovnih banaka. Izlaganje, rad s izvorima
usluge banke, uloga banaka (hnb.hr)
10 Studeni 3. Banke i bankarske Tekuéi i ziro racun, platne kartice (debitne i Razlikuje vrste racuna i kartica; tumaci Analiza primiera. rad u paru
usluge kreditne) bankovni izvod. primjera, P
.| 3. Banke i bankarske Internet i mobilno bankarstvo, naknade za Usporeduje naknade banaka i koristi digitalne o o
11 Studeni Prakti¢ni rad, istrazivanje
usluge bankovne usluge bankarske usluge.
12 Prosinac 3. Banke i bankarske Slgumost u.dlgltalr.].om bankarstvu: phishing, Prgppzn.ajg ob]|ke flrlancusklh prijevara i Studija slucaja, rasprava
usluge krada identiteta, prijevare primjenjuje mjere zastite.
13 Prosinac 3. Banke i bankarske Provjera znanja: osobni proracun i bankarstvo Primjenjuje ste¢ena znanja na zadatke iz Pisana provjera
usluge prakse.
14 Prosinac | 4. Stednja i kamate Yrste.stednje: oro¢ena, a vista, stambena Usporedu]e_ oblike Stednje prema prinosu i Izlaganje, rad na primjerima
Stednja dostupnosti.
15 Sije¢anj | 4. Stednja i kamate Jednostavna i slozena kamata Izracunava jednostavnu i sloZzenu kamatu. Vjezbe, individualni rad
16 Sije¢anj | 4. Stednja i kamate Inflacija i realna vrijednost novca Objasnjava u,tj ecaj inflacije na Stednju i Rasprava, graficki prikazi
kupovnu mo¢.
17 Sije¢anj | 5. Krediti i zaduZzivanje Viste kr ed.lta: .Stambem’vpmmsmkl’ Razlikuje vrste kredita i njihove namjene. Izlaganje, rad u skupinama
gotovinski, minus po racunu
18 Veljada | 5. Krediti i zaduzivanje Kamatna stopa, EKS, anuitet i otplatni plan Tumagi otplatni plan i efektivou kamatnu Vjezbe s kreditnim
stopu. kalkulatorom
. e v . . . Objasnjava kreditnu sposobnost i prava .
19 Veljaa | 5. Krediti i zaduzivanje Kreditna sposobnost i ugovor o kreditu Analiza ugovora, rad u paru

korisnika kredita.
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Sat Mjesec Nastavna cjelina Nastavna jedinica Ishodi ucenja Metode i oblici rada
20 Veljata | 5. Krediti i zaduzivanje Prgaflu{enost, blokada racuna i ovrha: kako Preporzna.Je rizike prezaduZenosti i posljedice Studija slutaja, rasprava
ih izbjeci neplacanja obveza.
21 Orujak | 5. Krediti i zaduZivanje Prakti¢ni rad: usporedba ponuda kredita triju Uspo_reduje kreditne ponude i argumentira Projektni zadatak, prezentacija
banaka odabir.
29 Orujak 6. Osiguranje i mirovinski Omgura_n]e: zivotno, zdravstveno, imovinsko, ijasnjava svrhu osiguranja i razlikuje Izlaganje, rad na primjerima
sustav auto-osiguranje njegove vrste.
.. 6. Osiguranje i mirovinski | Mirovinski sustav u RH: tri stupa Opisuje tri stupa mirovinskog sustava i . . .
23 OzZujak L . . . 9 . e Izlaganje, rad s izvorima
sustav mirovinskog osiguranja vaznost rane Stednje za mirovinu.
o4 Orujak 6. Osiguranje i mirovinski Radlon_lca: placa, doprinosi i porezi na placi Izracunava neto plaéu iz bruto iznosa. Prakticni rad
sustav (bruto i neto)
25 Travanj | 7. Ulaganje Rizik i prinos, diversifikacija ulaganja Objasnjava odnos rizika i prinosa i nacelo Izlaganje, rasprava
diversifikacije.
26 Travanj | 7. Ulaganje Dionice, obveznice i investicijski fondovi Razlikuje osnovne vrste vrijednosnih papira. | Rad u skupinama, simulacija
27 Travanj |7.Ulaganje K_rlptqvaylte, brzo bogace_nj_e i financijske Kriticki procjenjuje rizine i prijevarne Studifa sluaja, rasprava
piramide: kako prepoznati rizik ponude ulaganja.
28 Svibanj | 7. Ulaganje PrOVJera znanja: kamate, krediti, osiguranje i | Primjenjuje ste¢ena znanja na zadatke iz Pisana provjera
ulaganje prakse.
29 Svibanj | 8. Porezi i prava potrosaca FOOI::Ian:I[)s;I’S(E;[S:/ RH: PDV, porez na dohodak, Objasnjava osnovne poreze i njihovu svrhu. Izlaganje, rad na primjerima
30 Svibanj | 8. Porezi i prava potrosaca Prava potrosaca: ugovori, reklamacije, P_rlmJ enjuje prava potroSaca u konkretnim Studija sluaja, igra uloga
jamstvo, kupnja na internetu situacijama.
31 Lipanj 8. Porezi i prava potrosaca Prolg'ktnl rad: financijski plan za prvi posao ili Igradqj_e cjelovit financijski plan za zivotnu Projektni rad, rad u skupinama
studij situaciju.
o s Prezentacija projekata, zaklju¢na evaluacija i . S . . Prezentacije,
32 Lipanj | 9. Zaklju¢ni sat osvrt na godinu Prezentira projekt i vrednuje vlastiti napredak. samovrednovanje

5. Vrednovanje i ocjenjivanje

Vrednovanje se provodi kroz vrednovanje za ucenje (povratne informacije tijekom rada), vrednovanje kao ucenje (samovrednovanje i vr$njacko vrednovanje) i vrednovanje naucenog (dvije

pisane provjere, prakti¢ni i projektni radovi te prezentacije). Elementi ocjenjivanja: usvojenost sadrZaja, primjena znanja u prakti¢énim zadacima i projektni rad.

6. Materijalni uvjeti i izvori

Ucionica s ra¢unalima i projektorom, tabli¢ni kalkulator, mrezne stranice HNB-a, Ministarstva financija, Porezne uprave, HANFA-e i banaka, kreditni i Stedni kalkulatori, aktualni tiskani i

digitalni izvori.

7. Napomena
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Redoslijed i trajanje pojedinih tema mogu se prilagoditi interesima ucenika, aktualnim gospodarskim dogadajima i organizaciji rada skole.

Imotski, rujan 2026.

Izradila:

Maja Vican
Tehni¢ka $kola u Imotskom
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TEHNICKA SKOLA U IMOTSKOM
GODISNJI PLAN | PROGRAM

Skolska godina: 2026./2027.

Godisnji fond sati: 35 sati (1 sat tjedno)

Razred: 1. razred Zanimanje: Medicinska sestra / tehni¢ar opée
njege
Predmetna nastavnica: Tanja Grizelj-Smoday, prof. savjetnica biologije i kemije

Nastavni predmet: Dodatna nastava iz biologije
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MJESEC /

SAT

RUJAN
1. sat

RUJAN
2. sat

RUJAN
3.i4.sat

LISTOPAD
5. sat

LISTOPAD
6. sat

LISTOPAD
7. sat

LISTOPAD
8. sat

STUDENI

NASTAVNA TEMA / JEDINICA

Znanstvena metoda u biologiji i
sestrinstvu

Povijesni razvoj mikroskopije u
medicini

Praktic¢an rad: Tehnika
mikroskopiranja s bazicnom
opremom

Voda i elektroliti: Homeostaza
tekucina

Ugljikohidrati i lipidi u prehrani i
dijagnostici

Proteini i nukleinske kiseline: Temelj
strukture

Prakti¢an rad: Dokazivanje
organskih molekula u hrani

Praktic¢an rad: Enzimi — pokus s

ISHODI UCENJA — UCENIK €E MOCI

. Objasniti korake znanstvene
metode.
o Povezati biolosko opaZanje sa

sestrinskomdijagnozom.

3 Opisati vaznost mikroskopa za
razvojmedicine.
o Razlikovati svjetlosni i

elektronskimikroskop.

o Samostalno fokusirati preparat na
malom isrednjem povecanju.

. Izraditi privremeni nativni preparat.

e Objasniti ulogu vode kao otapala u tijelu.
 Povezati ulogu iona Na*, K* i Ca®*' s
vitalnim funkcijama.

3 Analizirati biolosku ulogu
glukoze,glikogena i kolesterola.
. Povezati razinu glukoze s

metabolizmom.

. Objasniti vaznost strukture
bjelancevina zanjihovu funkciju.

3 Opisati ulogu DNA u prijenosu
informacija.

o |dentificirati prisutnost skroba u razli¢itim
uzorcima hrane pomocu joda.

e Demonstrirati utjecaj temperature na rad

AKTIVNOSTI, METODE | OBLICI RADA

e Aktivnosti: Analiza klinickog primjera kroz korake:
opazanje simptoma -> hipoteza -> pretraga.

e Metode: razgovor, rad na tekstu/analiza slucaja.

© Oblici: frontalni i individualni rad.

o Aktivnosti: Izrada vremenske lente znacajnih
otkrica u citologiji.

o Metode: graficke metode, rad na tekstu.
. Oblici: rad u parovima.
. Aktivnosti: Izrada i promatranje preparata

pokoZice luka i plijesni; crtanje bioloskog crteza.

. Metode: prakti¢ni rad, pokus, crtanje.
. Oblici: lab. vjezba, ind. i rad u paru.
. Aktivnosti: Rasprava o posljedicama

dehidracije i gubitka elektrolita kod bolesnika.

. Metode: razgovor, izlaganje, analiza.

o Oblici: frontalni i grupni rad.

° Aktivnosti: Analiza fiktivnih nalaza krvi — GUK i
lipidogram; interpretacija vrijednosti.

. Metode: problemska metoda, rad na tekstu.

o Oblici: rad u parovima.

. Aktivnosti: Modeliranje strukture proteina

pomocu Zice/vrpce i vizualizacija denaturacije.

. Metode: prakticna metoda, demonstracija.
o Oblici: individualni i kreativni rad.
o Aktivnosti: Ispitivanje namirnica na prisutnost

Skroba (reakcija s Lugolovom otopinom).
. Metode: pokus / laboratorijska metoda.

. Oblici: lab. vjezba u parovima.

o Aktivnosti: Ispitivanje djelovanja 3 % H,0. na sirovi i
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osr A.4.1. ikt
A4.1.
ikt A.4.2. ucu
D.4.2.

zdr B.4.1.B ucu
A4.2.

zdr A.4.1. osr
B.4.2.
zdr A.4.2. uéu
D.4.2.
ucu A.4.1. ikt
A4.1.
zdr A.4.1. uéu
C.4.1.

KORELACIJA

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

NAPOMENE /
PRIBOR

Uvodni sat;
naglasak na
kritickom
razmisljanju.

Graficki
organizator —
vremenska lenta.

Mikroskopi,
stakla, luk,
plijesan, kapaljka,
voda.

Poveznica s
anorganskim
tvarima i
infuzijama.

Poveznica s
prehranom
bolesnika i
dijabetesom.

Vizualizacija

denaturacije
bjelancevina
(toplina/pH).

Jodna otopina,
epruvete, uzorci
hrane.

3 % H,0,, uzorci



MJESEC /
SAT

STUDENI
11. sat

STUDENI
12. sat

PROSINAC
13. sat

PROSINAC
14.i15.
sat

PROSINAC
16. sat

SECAN)
17.i18.
sat

SECAN)
19. sat

VELIACA
20. sat

NASTAVNA TEMA / JEDINICA

Prokarioti vs. eukarioti u klinickom
kontekstu

Prakti¢an rad: Mikroskopiranje
ljudskih epitelnih stanica

Fizikalno-kemijski procesi: Difuzija i
transport plinova

Prakti¢an rad: Modeliranje osmoze -
Zasto 0,9 % NacCl?

Aktivni transport i rad ionskih crpki

Unutarstanicni organeli i stanicna
patologija

Stani¢no disanje i mlije¢na kiselina u
sestrinstvu

Mitoza i kontrola stani¢nog ciklusa

ISHODI UCENJA — UCENIK CE MOCI

o Diferencirati gradu bakterijske i
ljudskestanice.
o Objasniti medicinsku vaznost

selektivnetoksi¢nosti lijekova.

. Izraditi privremeni preparat
stanicahumanog tkiva.
o Identificirati stanicnu

membranu,citoplazmu i jezgru.

e Objasniti proces difuzije na primjeru izmjene
plinova u plué¢ima — 0, i CO,.

3 Dokazati smjer kretanja vode
krozpolupropusnu membranu.
. Predvidjeti ponasanje stanica u

razlicitimotopinama.

o Objasniti rad Na*/K* crpke kao
primjer aktivnog transporta uz potrosnju ATP-
a.

. Povezati rad crpke s podrazljivoscéu.
. Povezati strukturu i funkciju
organela smetabolickim procesima.

3 Prepoznati posljedice disfunkcije
organela.

o Razlikovati aerobno stani¢no
disanje odanaerobnog vrenja.

o Objasniti nastanak acidoze uslijed
laktata.

o Opisati faze stanicnog ciklusa i

vaznostkontrolnih tocaka.

o Razlikovati ulogu mitoze u obnovi
tkiva odbujanja.

AKTIVNOSTI, METODE | OBLICI RADA

. Aktivnosti: Izrada Vennova dijagrama i vodena

rasprava o ciljanom djelovanju antibiotika.

. Metode: usporedba, graficke metode.
o Oblici: individualni rad.
o Aktivnosti: Uzimanje uzorka sluznice usne

Supljine, bojenje tintom/jodom i mikroskopiranje.

o Metode: mikroskopiranje, bojenje preparata.
o Oblici: individualni praktic¢ni rad.
. Aktivnosti: Demonstracija Sirenja boje u vodi;

rjesavanje problemskih zadataka o hipoksiji.

. Metode: demonstracija, rieSavanje problema.
. Oblici: frontalni i rad u malim grupama.
. Aktivnosti: Pokus s kriSkama krumpira u

otopinama soli raznih koncentracija; mjerenje i vaganje.

. Metode: eksperiment, mjerenje, analiza.
. Oblici: lab. vjezba, grupni rad.
. Aktivnosti: Shematski prikaz rada crpke;

analiza uloge kalija u radu misica srca.

. Metode: objasnjavanje, vodena rasprava.
. Oblici: individualni i frontalni rad.
. Aktivnosti: Studija slucaja bolesnika s

poremecajem funkcije lizosoma ili mitohondrija.

. Metode: analiza teksta/slucaja, rasprava.
. Oblici: rad u malim grupama.
. Aktivnosti: Analiza stanja miSi¢cnog umora kod

nepokretnih bolesnika ili nakon napora.

. Metode: izlaganje, vodeni razgovor.
. Oblici: frontalni i individualni rad.
o Aktivnosti: Slaganje faza mitoze pomocu

papirnatih modela kromosoma.
. Metode: modeliranje, slikovne metode.

. Oblici: rad u parovima.
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MPT

ikt A.4.1. ucu
B.4.1.

zdr B.4.1.B osr

A.4.2.
zdr A.4.1. ucu
C.4.2.
zdr A.4.1. ucu
D.4.2.
ikt A.4.1. uCu
A4.1.
osrB.4.2. zdr
A.4.2.
zdr A.4.1. uéu
B.4.1.
ucu A.4.1. ikt
A.4.2.

KORELACIJA

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

Biologija, Kemija

NAPOMENE /

PRIBOR

Teorijska podloga
za Mikrobiologiju.

Stakla, drveni
Stapici, tinta/jod,
mikroskop.

Povezivanje s
fizikalnim
procesima i disnim
sustavom.

Case, krumpir, sol,
dest. voda, vaga,
ravnalo.

Poveznica s
ravnotezom
elektrolita i
EKGom.

Strucni teksta
prilagodeni dobi
ucenika.

Poveznica s
oksigenacijom tkiva
i sestrinskom
skrbnom.

Shematski prikaz iz
udzbenika i modeli.



VELIACA Karcinogeneza: Kad biologija stanice ¢ Definirati pojam mutacije i . Aktivnosti: Izrada edukativnog letka o vaznosti = zdr A.4.3. goo Biologija, Kemija Poveznica s
21.sat zakaZe karcinogena. ranog otkrivanja karcinoma. A4l javnozdravstvenim
. Objasniti razliku izmedu benignih i prosvjecivanjem.
- ) J o Metode: izrada projektnog produkta.
malignihtumora.
o Oblici: individualni kreativni rad.
MIJESEC / | NASTAVNA TEMA / JEDINICA ISHODI UCENJA — UCENIK ¢E MOCI AKTIVNOSTI, METODE | OBLICI RADA MPT KORELACIJA NAPOMENE /
SAT PRIBOR
VEUACA = Mejoza i o¢uvanje reproduktivnog ¢ Objasniti bioloski znacaj mejoze i ° Aktivnosti: Rasprava o utjecaju vanjskih zdr A.4.2. osr Biologija, Kemija Poveznica sa
22. sat zdravlja crossingovera za genetsku raznolikost. &imbenika na gametogenezu. B.4.1. zadtitom na radu i
mutagenima.
. Metode: debata, usmeno izlaganje.
. Oblici: grupna rasprava.
OZUJAK Kromosomske aberacije u klini¢koj . Prepoznati kariotip s . Aktivnosti: Slaganje izrezanih kromosoma u uéu D.4.2. osr Biologija, Kemija  Radni list,
23.sat praksi numeri¢komaberacijom. kariotip; prepoznavanje poremecaja. B.4.2. kariogrami, Skare,
° Povezati genotip s fenotipskim o Metode: prakti¢na metoda, analiza. liepilo.
obiljezjima. . .
° Oblici: rad u parovima.
OZUJAK Biologija virusa i patogeneza 3 Opisati gradu virusa. ° Aktivnosti: Shematski prikaz replikacije virusa; zdr B.4.1.C osr Biologija, Kemija Poveznica sa
24. sat . Objasniti liticki i lizogeni ciklus na rasprava o zaétiti od ubodnih incidenata. A4.2. zastitom od
imi —aili it zaraznih bolesti.
primjerutiV-ali hepatitisa. . Metode: objasnjavanje, razgovor.
. Oblici: frontalni i rad u parovima.
0ZUJAK Biologija bakterija i morfoloska . Klasificirati bakterije prema obliku. . Aktivnosti: Modeliranje oblika bakterija; uéu A.4.1. ikt Biologija, Kemija Teorijskoprakti¢na
25. sat raznolikost 3 Objasniti vaznost strukture staniéne  analiza vaznosti bojenja po Gramu. A4.1. podloga za
ijenkeGram+ i Gram- bakterija. mikrobiologiju.
S Sl T ° Metode: modeliranje, demonstracija.
° Oblici: individualni i kreativni rad.
TRAVANJ = Mehanizam djelovanja antibiotika i Obiasniti diel S ° Aktivnosti: Analiza stru¢nog teksta o MRSA-i; zdr B.4.1.C goo Biologija, Kemija Poveznica s
: " 3 asniti djelovanje antibiotika ;
26. sat rezistencija . ) ) ) rasprava o pravilnoj primjeni antibiotika. 4.l pravilnom
nabakterijske strukture. primjenom
o Analizirati bioloske uzroke ° Metode: problemska nastava, rasprava. terapije.
nastankarezistencije. ° Oblici: grupna rasprava.
TRAVANJ  Epidemioloski lanci u bolnickom * Povezati bioloska svojstva patogena s . Aktivnosti: Analiza Vogralikova lanca na zdr B.4.1.C osr Biologija, Kemija Naglasak na
27. sat okruzenju putovima prijenosa u bolnici. konkretnom primjeru intrahospitalne infekcije. B.4.2. prekidanju lanca
infekcije.
. Metode: analiza slucaja, shematski prikaz.
. Oblici: grupni rad.
TRAVANIJ = Praktic¢an rad: Simulacija e Demonstrirati kriticne tocke pri pranju ruku. ° Aktivnosti: Pokus sa sjajilom/puderom na zdr B.4.1.C osr Biologija, Kemija Puder/sjajilo,
28.i29. ,Bolniéke infekcije” i pranje ruku ¢ Dokazati u¢inkovitost alkoholnih dlanovima; pravilno pranje ruku i provjera. A4.2. sapun, voda,
inficii dezinficijens.
sat dezinficijensa. ° Metode: simulacija, praktican rad.
° Oblici: laboratorijska vjezba, simulacija.
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SVIBANJ | Imunoloski sustav: Biologija cjepiva i ° Aktivnosti: Izrada tablice usporedbe cjepiva i zdr B.4.1.C goo Biologija, Kemija Poveznica s javnim

i . Razlikovati specifi¢nu i 4
30.i31.  seruma o seruma; analiza kalendara cijepljenja RH. A4l z<'ﬂrla'\vstvom :
- nespecifi¢cnuimunost. _ higijenom.

. Objasniti razliku izmedu aktivne i ° Metode: komparativha metoda, razgovor.
pasivneimunizacije. ° Oblici: frontalni i individualni rad.

MIJESEC NASTAVNA TEMA / JEDINICA ISHODI UCENJA — UCENIK ¢E MOCI AKTIVNOSTI, METODE | OBLICI RADA KORELACIJA NAPOMENE /
/ PRIBOR
SAT
SVIBANJ = Povijesne licnosti i bioloske ¢ Povezati povijesna bioloska otkri¢a s o Aktivnosti: Prezentacije ucenika o radu ucu D.4.2. ikt Biologija, Kemija Isticanje higijene
32.sat prekretnice u sestrinstvu uvodenjem higijenskih standarda. Semmelweisa, Pasteura, Fleminga i Nightingale. A4.2. kroz povijest
. . . - medicine.
. Metode: usmena izlaganja, multimedija.
. Oblici: izlaganja ucenika, frontalni rad.
SVIBANJ = Bioetika u modernoj medicini e Argumentirati razli¢ita stajalista o etickim . Aktivnosti: Simulacija bioetickog povjerenstvai = goo C.4.1. osr Biologija, Kemija Razvijanje
33. sat pitanjima u blologljl i medicini. rasprava o Zadanoj temi. C4.1. empatije, etike i
. . tolerancije.
. Metode: igranje uloga, debata.
° Oblici: grupni rad i rad u timu.
LIPANJ Projektni dani: ,Biologija stanice u . Prezentirati rezultate samostalnog . Aktivnosti: Prezentacija ucenickih plakata ili uéu D.4.2. ikt Biologija, Kemija Zavrsni sati;
34.i35.  sluzbi sestrinske njege” iligrupnog istrazivanja. digitalnih radova; rasprava i evaluacija. A.4.3.0sr C4.2. refleksija na
Loy . cjelogodisnji rad.
sat ° Provesti vrénjacko vrednovanje. . Metode: projektna metoda, vrednovanje.

. Oblici: izlaganje pred skupinom.

NACINI PRACENJA | VREDNOVANJA UCENIKA

* Pracenje redovite aktivnosti, samostalnosti i motiviranosti u€¢enika u nastavnom procesu.

» Vrednovanje prakti¢nih vjestina, preciznosti i pravilnog rukovanja laboratorijskim priborom i opremom.

» Sustavno bilieZzenje opazanja, tocnosti izrade shema, tablica i izvjeS¢a s prakti¢nih radova i pokusa.

* Pracenje sposobnosti povezivanja bioloSko-kemijskih sadrzaja s prakti¢nim primjerima iz sestrinske struke.

* Aktivno sudjelovanje u stru¢nim raspravama, radu u paru/skupini, debati i rjeSavanju klini¢kih problemskih zadataka.
« Vrednovanje pripreme i izlaganja uc¢enickih plakata, prezentacija, istrazivackih i projektnih radova.

« Kontinuirano provodenje samovrednovanja, refleksije i vrSnjackog vrednovanja.

Napomena o ocjenjivanju: Vrednovanje je pretezno formativno, s naglaskom na napredak ucenika, razvoj prakticnih vjestina, znanstvenog nacina razmisljanja te povezivanje biologije i kemije s budu¢im zanimanjem.
Formativno pracenje provodi se kroz rubrike za praktican rad i projektne zadatke, dok se sumativna ocjena izvodi na temelju evaluacije prakticnih vjezbi, izvje$¢a i zavrsnog projektnog rada.

TUMAC OZNAKA MEDUPREDMETNIH TEMA (MPT) PREMA KURIKULUMU MZO-A

zdr (Zdravlje): ikt (Uporaba IKT-a): osr (Osobni i soc. razvoj):

*A.4.1. Tjelesno zdravlje i prehrana *A.4.1. Funkcionalna uporaba alata *A.4.1./A.4.2. Samoregulacija i razvoj
* A.4.2. Odgovorno ponasanje * A.4.2. Pretrazivanje i analiza podataka *B.4.1./B.4.2. Suradnja i rad u timu

* B.4.1.B/C Sigurnost i prevencija zaraza » A.4.3. Stvaranje digitalnih sadrzaja + C.4.1./C.4.2. Drustvena odgovornost

* ucu (Uciti kako uciti): A.4.1. Upravljanje u¢enjem, B.4.1. Pracenje napretka, C.4.1./C.4.2. OkruZenje za ucenje, D.4.2. Istrazivanje i rad na projektu. | * goo (Gradanski odgoj): A.4.1. Ljudska prava, C.4.1. Zajednica i bioetika
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Godisnji izvedbeni kurikulum priprema za drZavnu maturu (Matematika)
Skolska godina 2026./2027.

Radni sati: 64

Nastavnik: Mateo Grabovac

Vrijeme odrzavanja: Rujan 2026. - Svibanj 2027.

Dostignute razine znanja i kompetencije pristupnika ispitu matematike na drzavnoj maturi provjeravaju se u
ovim podruc¢jima (domenama):
* Brojevi
* Algebra 1 funkcije

*» Oblik 1

prostor

* Mjerenje
* Podatci, statistika i vjerojatnost.

1. Podrucdja ispitivanja i odgojno-obrazovni ishodi osnovne razine ispita:

PODRUCJE ISPITIVANJA

POTPODRUCJE ISPITIVANJA

Skupovi brojeva

0DGO.NO-0BRAZOVNIISHOD

Analizira skup realnih brojeva.
(MATSSA41)

PODRUCJE ISPITIVANJA

Potenciie T korfjeni

Primjenjuje potencije s
cjelobrajnim eksponentima,
(MAT S8 A11, MAT S3B11.)

Primjenjuje pravila 2a raéunanje
s potenciama raclonalnoga
eksponenta.

(MATSSA31, MATSS B31)

POTPODRUGJE ISPITIVANJA

Funkcije i nizovi

0DGOJNO-OBRAZOVNI ISHOD

Primjenjuje linearnu funkeiju pri
rjeSavanju problema.
(MATSSB16.)

Primjenjuje kvadratnu funkeiju.
(MATS$B.2.5, MAT S8 0.2.2.)

Analizira svojstva funkelja.
(MATS3BA3)

Primjenjuje aritmeticki i
geometrijski niz. (MAT $§ B.41)

Algebra

Ratunass algebarskim izrazima i
algebarskim razlomeima.
(MATSSBA12)

Prikazuje operacije sa skupovima
i rjesenja nejednadzhi s pomocu
intervala. (MAT SS B17)

Jednadibe i nejednadibe

Primjenjuje proporcionalnost,
postotke, linearne Jednadzbe |
sustave linearnih jednadzbl.
(MATSSBA3)

Geometrija ravnine | prostora

Konstrulra i analizira poloZaj
karakteristiénih totaka trokuta.

(MATSS C11)

Primjenjuje Talesov pouéak o
proporcionalnosti duZina i sliénost
trokuta.

(MATS8C1.2, MATSSD1.2.)

Primjenjuje znanja o krugu i
kruznicl.
(MATS3C.2.3,MAT S8 D.21)

Primjenjuje linearnz nejadnadbe.
(MATSSBA14)

Rjedava i primjenjuje kvadratnu
jednadibu. (MAT S8 B.21)

Analtitka geometrija

Racuna s vektorima.
(MATS$C.38, MATSSD.31)

Primjenjuje jednadzbu pravea.
(MATSSB.3.9, MATSS .37,
MATS$D.3.2)

Primjenjuje diskriminantu
kvadratne jednadzbe | Viteove
formule.

(MATSSA.2.2, MAT S8 B.2.2)

Modelira eksponencljalnom i
logaritamskom jednadzbom.
(MATSSB.34)

Primjenjuje trigonometrijske
omjere. (MAT$§D.1.3.)

Primjenjuje poucak o sinusima i
poucak o koslnusu.
(MATS3C.2.4,MATS8D.22)

Raéuna volumen i oplosje
geometrijskih tijela.
(MATS3C.28,MAT S8 D.24)

Funkeije I nizavi

Pavezuje razlicite prikaze linearne
funkeje.
(MATS3B15, MAT S8 D11)

Barata podateima prikazanima na
razlicite naine. (MAT SS E11)

Argumentiran ratuna
vjerojatnost. (MAT S§ E.41)




1. Podrucdja ispitivanja i odgojno-obrazovni ishodi viSe razine ispita:

POTPODRUCJEISPITIVANJA

PODRUCJE ISPITIVANJA

Skupovi brojeva

0DGOJNO-OBRAZOVNIISHOD

Analizira skup realnih brojeva.
(MATSSA41)

Ratuna s kompleksnim brojevima.
(MATSS A42)

[nterpretira raéunske operacie
s kompleksnim brojevima u
Gaussove] ravnini,
(MATS§4.43, MATSS C41)

Potencije i korijeni

Primjenjuje potencije s
gjelobrajnim eksponentima.
(MAT S8 A1, MAT $8B11.)

Ratuna s drugimitrecim
korijenom. (MAT S§ A.21)

Primjenjuje pravila za raéunanje
5 potencijama racionalnoga
eksponenta.

(MATSSA31, MATSSB.31)

Algebra

Ratuna s algebarskim izrazimai
algebarskim razlomeima.
(MATS3B12)

Prikazuje operacie sa skupovima
i rjedenja nejednadzbi s pomodu
intervala. (MAT S8 B17)

Jednadzbe i nejednadzbe

Primjenjuje proparcionalnost,
postotke, linearne jednodzbe i
sustave linearnih jednadzbi,

(MATS5813)

Prirmjenjuje linearne nejednadzbe.
(MATSSB14)

Rjedava i primjenjuje kvadratnu
jednadzbu. (MAT $$B.21)

Primjenjuje diskriminantu
kvadratne jednadzbe | Vieteove
formule.

(MAT S8 .22, MAT §5.8.2.2)

Modelira eksponencijalnom i
logaritamskom jednadzbom.

(MATS8B.34)

Primjenjuje trigonometrijske
jednodibe. (MAT S§B.38)

PODRUCJE ISPITIVANJA
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POTPODRUCIE ISPITIVANJA

Funkcije i nizovi

0DGOJNO-DBRAZOVNI ISHOD
Pavezuje razligite prikaze linearne
funkcije.
(AT S8 815, MAT S8 D11.)

Primjenjuje linearnu funkeiju pri
rjeSavanju prablema.
(MATS§B.16)

Primjenjuje kvadratnu funkeiju.
(MATS5B.25, MATS8C.2.2.)

Primjenjuje eksponencijalnu i
Ingaritamsku funkeiju.
(MATS§B.3.3, MAT S5 C.3.2)

Primjenjuje svojstva
trigonometrijskih funkeijo.
(MAT S8 B35, MATSSC.33)

Pr[mjarljuje trigmmmetrﬁskﬂ
furkcije.
(MATSEB37, MATSE C35)

Analizira svajstva funkcija.
(MATSSB.A3)

Primjenjuje aritmetickii
geometrijski niz. (MAT S8 8.4.1)

Raéuna limes niza. (MAT $5 B.4.2)

Derivacij

Tumagi znagenje limesa funkeije u
togki, (MAT S5 B.44)

Primjenjuje derivaciju funkcije u
problemskim situacijama.

(MAT S5 B.45.)

Povezuje derivaciju funkcije i
crtanje grafa funkeije.
(MATSS B47)

Geometrija ravnine i prostora

Konstruira i analizira palozgj
karakteristicrih tofaka trokuta.
(MATSS C:11)

Primjenjuje Talesov poucok o
proporcionalnosti duZina i sliénost
trokuta. (MAT 83 C1.2,
MATS8D1.2)

Primjenjuje znanja o krugu i
kruznici.
(MATSS ©:23, MAT S8 D.24)

Analizira poloZaj pravaca i ravning
uprostoru i racuna udaljenost.
(MAT S8 €25, MATS8D.2.3)

Analiticka geometrija

Raéuna s vektorima.

(MATSE .36, MATSEDA1)




PODRUCJE ISPITIVANJA

POTPODRUCJE ISPITIVANJA

Analitiéka geometrija

ODGOJNO-0BRAZOVNI ISHOD
Primjenjuje jednadzbu praveo.
(MATSSB8.39, MATSS C3.7.,
MATS$D.3.2)

Primjenjuje jednadzbu kruZnice.
(MATSS B.310., MAT S5 C.3.8.,
MATSSD.3.3)

Primjenjuje trigonometrijske
amijere. (MAT 55 D.1.3.)

Primjenjuje poutak o sinusima i
poucaok o kosinusu.
(MAT S5 C.2.4, MATS$D.2.2)

Racuna volumen i oplogje
geometrijskih tijela.
(MATS8 C.26., MAT S5 D.2.4)

Barata podatcima prikazanima na
razlitite nagine. (MAT SSE11)

Primjenjuje vjerojotnost.
(MAT S8 E21)

Bira strategiju i rjefava problem
rabeci kombinatoriku.
(MATSSE.31)

Argumentirano raéuna
vjergjatnost. (MAT S§ E.41)
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Skola: Tehnicka skola u Imotskom

nastavnica: Neda Roglic¢

razredni odjeli: 2.g

GODISNJI IZVEDBENI KURIKULUM DODATNE NASTAVE IZ GEOGRAFIJE

2026. / 2027. SKOLSKE GODINE

mjesec tema br. sati ishod mpt
IX. - X. uvob U 5 Ucenici opisuju ciljeve osr A.4.1 — Razvija sliku o sebi;
DODATNU projekta, navode osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
NASTAVU | mogucnosti GIS-a, razlikuju | uku A.4/5.1 — Samostalno trazi
OSNOVE GIS-a osnovne alate (QGIS, informacije i primjenjuje ih u rjeSavanju
ArcGIS, Google Earth) te problema
definiraju istrazivacke
teme.
X. -1 PRIKUPLJANJE, 12 Ucenici prikupljaju, unose, | uku A.4/5.1 — Samostalno traZi
VREDNOVANIJE TE ureduju i klasificiraju informacije i primjenjuje ih u rjeSavanju
OBRADA prostorne podatke problema;
PROSTORNIH (terenski i online) prema osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
PODATAKA odabranim kriterijima. IKT A.4.2 — Samostalno koristi razne
uredaje i programe
[ 1l IZRADA | 5 Ucenici izraduju tematske | IKT A.4.2 —Samostalno koristi razne
VIZUALIZACIJA karte na temelju uredaje i programe;
TEMATSKIH prikupljenih podataka, osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
KARATA primjenjuju GIS alate za ODR — OdriZivi razvoj
vizualizaciju i uocavaju
prostorne obrasce.
.- 1l. ANALIZA | 4 Ucenici analiziraju uku A.4/5.1 — Samostalno trazi
INTERPRETACIJA dobivene podatke, tumace | informacije i primjenjuje ih u rjeSavanju
REZULTATA prostorne procese i problema;

povezuju ih s prirodnim i

drustvenim ¢imbenicima.

osr A.4.3 — Razvija osobne potencijale;

ODR — Odrzivi razvoj
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zakljucke o procesu te

samovrednuju svoj

doprinos i timsku suradnju.

.- IV. | IZRADA ZAVRSNE Ucenici planiraju iizraduju | IKT A.4.2 —Samostalno koristi razne
PREZENTACIJE zavrsnu prezentaciju ili uredaje i programe;
PROJEKTA poster, primjenjuju osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
digitalne vjestine i osr A.4.4 — Upravlja svojim obrazovnim i
prikazuju rezultate profesionalnim putem
istrazivanja.
V.- VL. PREZENTACIA, Ucenici prezentiraju osr B.3.4.4 —Samovrednovanje
VREDNOVANIJE | projekt, vrednuju tudi i /samoprocjena;
REFLEKSIJA vlastiti rad, iznose osr B.4.2 — Suradnicki ucii radi u timu;

IKT A.4.2 — Samostalno koristi razne

uredaje i programe

Skola: Tehnicka skola u Imotskom

nastavnica: Neda Rogli¢

razredni odjeli: 2.g

TEMATSKI PLAN ZA DODATNU NASTAVU 1Z GEOGRAFIJE
2026. / 2027. SKOLSKE GODINE

Uvod u projekt —
(1) uvodni sat

Stoje GISi
primjeri uporabe
(1) obrada

Ucenici prepoznaju
ciljeve GIS projekta,

Opisuju osnovne
pojmove GIS-a,
analiziraju primjere
primjene u geografiji i
razmatraju mogucnosti
koriStenja u vlastitom
projektu.

Odnos prema radu,
rasprava, povratne

opisuju pravila rada i informacije
ocCekivanja te planiraju nastavnika, prakti¢na
aktivnosti. demonstracija.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Osobni i
socijalni razvoj, Uciti
kako uciti, Zdravlje. Ishod
se ostvaruje u suradnji s
Geografijom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, UCiti
kako uciti, Zdravlje. Ishod
se ostvaruje u suradnji s
Geografijom.
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Upoznavanje
alata (QGIS,
ArcGIS, Google
Earth)

(2) obrada

Analiza primjera
GIS projekata iz

Istrazuje funkcionalnosti
GIS alata, usporeduje
njihove mogucénosti i
procjenjuje primjenjivost
za projekt.

Identificiraju koriStene
metode i pristupe u

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj,
Poduzetnistvo, UCiti kako
uciti, Zdravlje. Ishod se
ostvaruje u suradnji s
Informatikom.
Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,

prakse stvarnim GIS projektima Odrzivi razvoj, Osobni i
(1) obrada te razmatraju socijalni razvoj,
primjenjivost tih metoda Poduzetnistvo, UCiti kako
u vlastitom projektu. uciti, Zdravlje. Ishod se
ostvaruje u suradnji s
Geografijom i Biologijom.
Definiranje Formuliraju istrazivacka | Odnos prema radu, Gradanski odgoj i

istrazivackih
pitanja i ciljeva

(1) projektni sat

Oblikovanje
hipoteza i plana
istrazivanja

(1) projektni sat

Terensko
prikupljanje
prostornih
podataka
(4) terenski
projektni sat

pitanja, postavljaju
ciljeve projekta i
dogovaraju daljnje
aktivnosti tima.

Ucenici oblikuju
hipoteze, planiraju
istraZivacki postupak i
raspodjeljuju
odgovornosti u timu.

Prikupljaju, biljeze i
evidentiraju prostorne
podatke, primjenjuju
digitalne alate u terenu i
suraduju u timovima.

rasprava, povratne
informacije
nastavnika, prakti¢na
demonstracija,
promatranje,
evaluacijski listici.

obrazovanje, Up. IKT,
OdrZivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, Uciti
kako uciti, Zdravlje. Ishod
se ostvaruje u suradnji s
Geografijom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, UCiti
kako uciti, Zdravlje. Ishod
se ostvaruje u suradnji s
Geografijom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom,
Biologijom i Tjelesnom i
zdravstvenom kulturom.
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Unos i obrada
prostornih
podataka u GIS

(6) projektni sat

Unose, ureduju,
klasificiraju i pripremaju
prostorne podatke za
daljnju analizu u GIS-u.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom i
Informatikom.

Tematske karte —
koncept i vrste
(1) obrada

Izrada tematskih
karata u GIS-u
(3) projektni sat

Vizualizacija i
simbolika
podataka

(1) projektni sat

Opisuju vrste tematskih
karata, analiziraju
primjere i razmatraju
mogucnosti vizualizacije
vlastitih podataka.

Ucenici izraduju
tematske karte,
primjenjuju metode
vizualizacije i
prilagodavaju prikaz za
jasnu interpretaciju.

Primjenjuju pravila
kartografske simbolike i
procjenjuju Citljivost
svojih karata.

Odnos prema radu,
diskusija, kratke
prezentacije, prakti¢na
demonstracija,
evaluacijski listici.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, UcCiti
kako uciti, Zdravlje. Ishod
se ostvaruje u suradnji s
Geografijom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj,
Poduzetnistvo, Uciti kako
uciti, Zdravlje. Ishod se
ostvaruje u suradnji s
Geografijom i
Informatikom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom.

Metode analize
prostornih
podataka
(1) obrada

Opisuju osnovne metode
analize prostornih
podataka i primjenjuju ih
na projektne podatke.

Analiziraju, interpretiraju
i povezuju rezultate GIS

Odnos prema radu,
diskusija, prakti¢na
provjera, evaluacijski
listici.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, UCiti
kako uciti, Zdravlje. Ishod
se ostvaruje u suradnji s
Geografijom i
Matematikom.
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Analiza i
interpretacija
rezultata
(3) projektni sat

analiza s istrazivackim
pitanjima i hipotezama.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Odrzivi razvoj, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom,
Biologijom i
Matematikom.

Graficka i vizualna
priprema
prezentacije
(2) projektni sat

Digitalna obrada i
finalizacija
materijala

(2) projektni sat

Planiraju, odabiru i
pripremaju graficke
elemente, slike i karte za
prezentaciju ili poster.

Finaliziraju, ureduju i
provjeravaju
prezentaciju ili poster,
ukljucujudi podatke i
vizualne sadrZaje.

Odnos prema radu,
prakti¢na
demonstracija,
evaluacijski listici.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Osobni i socijalni razvoj,
Poduzetnistvo, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Informatikom i
Geografijom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Up. IKT,
Osobni i socijalni razvoj,
Poduzetnistvo, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Informatikom i
Geografijom.

Prezentacija
projekata
(2) prezentacijski
sat

Vrednovanje i
usporedba
rezultata
projekata
(1) evaluacijski
sat

Prezentiraju,
objasnjavaju odluke i
argumentiraju zakljucke
pred razredom.

Procjenjuju, vrednuju i
usporeduju rezultate
vlastitog i tudeg rada
prema kriterijima.

Procjenjuju vlastiti
doprinos i ucenje,

Odnos prema radu,
javna prezentacija,
povratne informacije
nastavnika,
evaluacijski listici,
diskusija,
samovrednovanije.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom i
Hrvatskim jezikom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom,
Biologijomi
Informatikom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
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Samovrednovanje
i refleksija
ucenika
(1) evaluacijsko -
refleksijski sat

Zakljucna
refleksija i
povezivanje GIS-a
sa strukovnim
predmetima
(1) refleksijski sat

reflektiraju uspjehe i
izazove te identificiraju
podrucja za poboljsanje.

Povezuju GIS vjestine sa
strukovnim predmetima,
analiziraju iskustva
steCena u projektu i
sumiraju svoja saznanja.

Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom i
Psihologijom.

Gradanski odgoj i
obrazovanje, Osobni i
socijalni razvoj, Zdravlje.
Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom,
Informatikom i
Hrvatskim jezikom.
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3. IZBORNA NASTAVA
Skolska godina 2026./2027.

RAZRED: 1G (Medicinska sestra opce njege/Medicinski tehni¢ar opce njege)
PREDMET: GRADANSKI ODGOJ I OBRAZOVANJE-IZBORNI PREDMET (2/70)
PROFESOR:DARIJA PERIC

CILJ PREDMETA: vizija razvoja informiranog,aktivnog i odgovornog gradanstva,edukacija mladih o njihovim
pravima,odgovornost u gradanskom drustvu,vaznost tolerancije,ljubaznosti,postovanje prema sebi i
drugima,zagovaranje ljudskih prava,prihvacanje razli¢itosti,financijska i komunikacijska pismenost , ste¢i znanja o
zdravom Zivotu,odrzivom razvoju i ekologiji.

ISHODI UCENJA:

-vladati osnovnim pojmovima demokracije-vlast,ljudska prava,humane vrijednosti,pravednost,postovanje ljudske
osobe,eticka pitanja,

-steci znanja o pravosudnom sustavu i vladavini prava

-steci znanja o stereotipima,predrasudma i demokraciji

-razumije kako djeluje medunarodni sustav ljudskih prava

-razumije sadrZaj Opce deklaracije o ljudskim pravima

-razumije vaznost mira,nenasilja i mirnog rjeSavanja sukoba

-razumije vezu izmedu ljudskih prava i mira

-razumiju vaznost zdrave hrane i zdravog nacina zivota

-definiraju obveze drzave da osigura pravo gradana na zdrav okolis$

-razumiju obveze svih drustvenih subjekata da osobitu skrb posveéuju zastiti prirode i okolisa

-razumiju pruzanje zaStite dobrima posebnog ekoloSkog znacenjakoji su od interesa za RH
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REDNI BROJ SATA

NASTAVNA TEMA/PODTEMA

Upoznavanje ucenika s planom i programom

LJUDSKO -PRAVNA DIMENZIJA

2. Pojam i terminologija ljudskih prava

3. Podjela ljudskih prava i duznosti

4. Ljudska prava u Ustavu RH

5. Prava djece

6. Konvencija o pravima djeteta

7. Ravnopravnost

8. Suzbijanje drustvene iskljucenosti

9. Smrtna kazna,dozivotni zatvor

10. Eutanazija

11. Socijalna i ekonomska prava

12. Pravo na rad

13. Pravo na obrazovanje

14, Ponavljanje gradiva

15. PISANA PROVJERA ZNANJA
POLITICKA 1 DRUSTVENA

DIMENZIJA-demokracija

16. Aktivno sudjelovanje u politici

17. Dioba vlasti

18. Sloboda izraZavanja i granice neukusa

19. Pucki pravobranitelj

20. Sudjelovanje gradana u demokratskom
upravljanju

21. Komunikacijske vjestine

22. Upravljanje emocijama

23. Upravljanje sukobima

24, Razvoj nacionalnih identiteta

25. Europska unija

26. Volontiranje i socijalna solidarnost

217. Ponavljanje gradiva
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28.

PISANA PROVJERA ZNANJA

29. Analiza pisane provjere znanja

30. Sistematizacija gradiva
ZDRAVLIJE | PREHRANA

31. Piramida prehrane

32. Adekvatna prehrana za unaprijedenje
zdravlja

33. Vegetarijanstvo i makrobiotika

34. Energetske potrebe organizma

35. Glad,zed,apetit

36. Bjelancevine

37. Masti

38. Vitamini topljivi u vodi

39. Vitamini topljivi u mastima

40. Minerali

41. Minerali

42. Ugljikohidrati

43. Uloga vode u organizmu

44, Poremecaji u prehrani

45. Ponavljanje gradiva

46. PISANA PROVJERA ZNANJA
EKOLOGIJA 1 ODRZIVI RAZVO]

47. Ocuvanje bioloske raznolikosti

48. Zrak i zagadenje zraka

50. Ozon i ozonske rupe

51. Efekt staklenika 1 kisele kise

52. Voda

53. Zastita voda

54. Otpadne vode

55. Tlo-zagadenje i zastita tla

56. Sume i zastita $uma

57. Otpad-definicija i podjele

58. Gospodarenje otpadom

59. Recikliranje otpada

60. Ponavljanje gradiva

29




61. Obnovljivi izvori energije

62. Zastita prirode u RH

63. Nacionalni parkovi u RH

64. Parkovi prirode u RH

65. Ponavljanje gradiva

66. PISANA PROVJERA ZNANJA
67. Analiza pisane provjere znanja
68. Sistematizacija gradiva

69. Sistematizacija gradiva

70. ZAKLJUCIVANJE OCJENA

ELEMENTI VREDNOVANJA:

1.Usvojenost nastavnih sadrzaja ( pisane provjere 4 puta kroz godinu,usmene na svakom satu bez najave)
2.Primjena znanja-aktivnost na satu,rijeSavanje problemskih zadataka,plakati,prezentacije

PISANA PROVJERA:

Nedovoljan(1) -do 40%

Dovoljan(2) -od 41% -54%

Dobar(3) -od 55%-74%

Vrlo dobar(4)-od 75%-84%

Odli¢an(5) -od 85%-100%
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OPERATIVNI PLAN | PROGRAM RADA

USTANOVA: Tehnicka $kola u Imotskom

NASTAVNI PREDMET: Komunikacijske vjestine - 70 sati

RAZRED: Drugi (2.G)

SMUJER: Medicinska sestra opce njege / medicinski tehnicar opcée njege

SKOLSKA GODINA: 2026./2027. /

NASTAVNIK: Irena Budimir, mag. Psych

Nakon zavrsetka ucenja i poucavanja predmeta Komunikacijske vjestine u program medicinska sestra opce njege / medicinski tehni¢ar opce njege ucenik ¢e moci:

v/ opisati pojmove komunikacija, proces, verbalna komunikacija, neverbalna komunikacija, asertivnost
v/povezati verbalnu i neverbalnu poruku

V' koristiti viestine samoprezentacije

v/ objasniti komunikacijski proces

v/ predvidjeti zapreke u komunikaciji

v’ planirati informacijsku komunikaciju

v/demonstrirati terapijsku komunikaciju

v'iskazati osnovne postavke lijepog ponasanja

v'razlikovati vrste neslusanja

v/objasniti vaznost prepoznavanja tudih osjecaja

v/ opisati i primijeniti tehnike aktivnog slusanja

v/ predloZiti asertivne (ja) poruke u komunikaciji s kolegama
v'navesti i opisati tehnike uvjeravanja

v'nabrojati nacine komunikacije timskog rada

V' koristiti nauéene komunikacijske vjestine u rieSavanju sukoba

31



MIJESEC REDNI  NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA  ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
OBRADE BROJ CJELINU / JEDINICU
SATA

NASTAVNA CJELINA: UVOD | OPCENITO O KOMUNIKACHI

. . Prepoznati temu nastavnog
Upoznavanje s planom i . T
. predmeta. Razlikovati kriterije
programom rada, elementima

RUJAN 1 T vrednovanja nastavnog
ocjenjivanja i kriterijima R
. predmeta. PredloZiti kriterije
vrednovanja L
ponasanja na satu.
Objasniti komunikacijski
proces i nacela komunikacije.
5 Komunikacijski lanac — Identificirati osnovne
elementi i tijek komunikacije elemente komunikacije.
Analizirati komunikacijski
proces.
Objasniti komunikacijski
. L proces i nacela komunikacije.
Uspjesna komunikacija - L
. o Identificirati osnovne
3 prepreke i poboljSanje L
L elemente komunikacije.
komunikacijskog lanca . o
Analizirati komunikacijski
proces.
Komunikacijski lanac —vjezba  Osvijestiti o ¢emu ovisi
4 prenosenje informacije bez prijenos i razumijevanje

rijeci poruke.

OBLICI

FRONTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

32

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

RACUNALO,

PROJEKTOR, PLOCA,

KREDA,
FOTOKOPIRANI

RADNI MATERIALI

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

POD B.4.2. Planira i upravlja
aktivnostima

OSR A.4.3. Razvija osobne
potencijale



MIJESEC
OBRADE

LISTOPAD

REDNI
BROJ
SATA

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Verbalna komunikacija

Verbalna komunikacija —
vjezba ,Crtanje u paru“

Pravila razgovora

Pravila razgovora — vjezba
,PITANJE ZASTO?“

Neverbalna komunikacija

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Analizirati osnovna nacela i
najcesée prepreke u
komunikaciji. IstraZiti osnovne
znacajke komunikacije.

Prepoznati privatnost i
vazinost verbalne
komunikacije.

Razlikovati i usporediti
verbalnu i neverbalnu
komunikaciju.

Raspraviti vaznost osnovnih
pravila razgovora.

Razlikovati i usporediti vrste
komunikacije.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

33

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR A.4.3. Razvija osobne
potencijale



MIJESEC
OBRADE

REDNI
BROJ
SATA

10

11

12

13

14

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Neverbalna komunikacija —
analiza crteza

Neverbalna komunikacija

Neverbalna komunikacija —
,LIETO ME“

Prepreke u komunikaciji

Prepreke u komunikaciji —
vjezba ,GLUHI TELEFON“

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Identificirati elemente
neverbalne komunikacije.

Analizirati komunikacijski
proces i prepreke.

Sintetizirati usvojena znanja o
neverbalnoj komunikaciji.

Analizirati osnovna nacela i
najcesée prepreke u
komunikaciji.

Uociti temeljne zakonitosti
komunikacije i prepoznati
kako ono sto je izreCeno nije
ono Sto se Cuje.

NASTAVNA CJELINA: KOMUNIKACISKE VJESTINE | SPOSOBNOSTI

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

34

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR A.4.3. Razvija osobne
potencijale



MIJESEC
OBRADE

LISTOPAD

STUDENI

REDNI
BROJ
SATA

15

16

17

18

19

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Preduvjeti uspjesne
komunikacije

Preduvjeti uspjesne
komunikacije — vjezba
,Prepoznavanje otvorenosti,
vjezba ,Analiza ljubaznosti”

Samopostovanje i slika o sebi

Samopostovanje i slika o sebi
—vjezba ,Cvijet i ogledalo”

Stereotipi, predrasude i
diskriminacija

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Otkriti znacajke preduvjeta
uspjeSne komunikacije.
Procijeniti vlastitu

komunikacijsku kompetenciju.

Prepoznati vaznost
otvorenosti u komunikaciji i
analizirati vaznost ljubaznosti.

PredloZiti nacine razvoja
samopostovanja.

Osvijestiti pojam
samopostovanja.

Objasniti pojmove stereotipi,
predrasude i diskriminacija.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

35

METODE

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR A.4.1. Razvija sliku o sebi.
A.4.2. Upravlja svojim emocijama
i ponasanjem. A.4.3. Razvija
osobne potencijale. A.4.4.
Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem. GOO
C.4.3. Promice kvalitetu zivota u
zajednici.

OSR A.4.1. Razvija sliku o sebi.
A.4.2. Upravlja svojim emocijama
i ponasanjem. A.4.3. Razvija
osobne potencijale. A.4.4.
Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem. GOO
C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u
zajednici.



MIJESEC
OBRADE

PROSINAC

REDNI
BROJ
SATA

20

21

22

23

24

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Stereotipi, predrasude i
diskriminacija — vjezba
Iskorak”

Bonton — pravila lijepog
ponasanja

Bonton —vjezba
prepoznavanje svakodnevnih
situacija

Vjestine samoprezentacije

Vjestine samoprezentacije —
vjezba ,,Mojih 5 minuta“

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Prepoznati predrasude u
svakodnevnom Zivotu i
razlikovati ih od stereotipa.

Iskazati osnovne postavke
lijepog ponasanja.

Usvojiti osnovne znacajke
pravila lijepog ponasanja.

Planirati pozeljne vjestine
samoprezentacije.

Koristiti poZeljne vjestine
samoprezentacije.
Demonstrirati nastup pred
grupom s povratnom
informacijom.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

36

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR A.4.1. Razvija sliku o sebi.

A.4.2. Upravlja svojim emocijama

i ponasanjem. A.4.3. Razvija
osobne potencijale. A.4.4.
Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem. GOO

C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u

zajednici



MIJESEC
OBRADE

REDNI
BROJ
SATA

25

26

27

28

29

30

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Mo¢ pozitivnog misljenja —
vjezba ,Najbolja verzija
mene”

Samoprezentacija — vjezba
»Moje motivacijsko pismo*

PISANA PROVJERA ZNANJA

ANALIZA PISANE PROVIJERE
ZNANJA

POZITIVNA PSIHOLOGIJA
VIEZBA

MINDFULNESS - vjezba

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Odabrati nacine za poticanje
samopouzdanja.

Pripremiti sadrzaj za natjecaj
za posao.

Primijeniti i utvrditi vlastito
znanje.

Procijeniti i ocijeniti vlastito
znanje, analizirati pogreske i
preporuciti rjeSenja.

Komunicirati pozitivhe
emocije ¢lanovima grupe kroz
pisane poruke. Suradivati s
¢lanovima grupe. Doprinijeti
stvaranju pozitivnog ozracja u
razredu.

Revidirati upravljanje vlastitim
emocijama i prepoznavanje
mogucnosti kontrole emocija.

NASTAVNA CJELINA: KOMUNIKACISKE VJESTINE: AKTIVNO SLUSANJE

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

TIMSKI U
GRUPI

TIMSKI U
GRUPI

37

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

CITANJE,
PISANJE

CITANJE,
RASPRAVA

PISANJE

PISANJE

SREDSTVA,
POMAGALA

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PISANI MATERIJALI

PISANI MATERIJALI

UKU B.4/5.4.4.
Samovrednovanje/ samoprocjena
Ucenik samovrednuje proces
ucenja i svoje rezultate,

PLOCA, KREDA, procjenjuje ostvareni napredak te

PAPIRI, BOJICE na temelju toga planira buduce

ucenje.

PLOCA, KREDA,
PAPIRI, BOJICE



MIJESEC
OBRADE

SIJECANJ

REDNI
BROJ
SATA

31

32

33

34

35

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Vrste neslusanja

Vrste neslusanja — vjezba
,,Losi slusaci“

Aktivno slusanje

Aktivno slusanje — vjezba
,Pricam ti pricu”

Tehnike aktivnog slusanja

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Razlikovati vrste neslusanja.

Demonstrirati vrste
neslusanja.

Definirati znacajke aktivnog
slusanja.

Procijeniti svoje
komunikacijske vjestine.

Opisati tehnike aktivnog
slusanja. Navesti tehnike
aktivnog slusanja kako u
primjerima prakse tako i u
primjerima svakodnevnog
Zivota.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

38

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR A.4.1. Razvija sliku o sebi.
A.4.2. Upravlja svojim emocijama
i ponasanjem. A.4.3. Razvija
osobne potencijale. A.4.4.
Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem. GOO
C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u
zajednici

OSR A.4.1. Razvija sliku o sebi.
A.4.2. Upravlja svojim emocijama
i ponasanjem. A.4.3. Razvija
osobne potencijale. A.4.4.
Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem. GOO
C.4.3. Promice kvalitetu Zivota u
zajednici



MIJESEC
OBRADE

REDNI
BROJ
SATA

36

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Tehnike aktivnog slusanja —
vjezba ,Parafrazirajte i
reflektirajte”

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Kreirati parafraziranje i
reflektiranje na primjerima.

NASTAVNA CJELINA: KOMUNIKACISKE VJESTINE: EMPATIJA

VEUACA

37

38

39

40

Empatija

Empatija — vjezba
»Prosirivanje rjecnika
emocionalnih stanja“

Gubitak i tugovanje

Gubitak i tugovanje —analiza
situacije gubitka

Objasniti vaznost
prepoznavanja tudih osjecaja.
Razlikovati aspekte empatije.
Navesti ciljeve empatije.

Objasniti vaznost
prepoznavanja tudih osjecaja.

Nabrojati faze tugovanja.

Nabrojati i opisati faze
tugovanja.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

39

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR B.1.1. Prepoznaje i uvazava
potrebe i osjecaje drugih. B.1.2.
Razvija komunikacijske
kompetencije.

OSR B.1.1. Prepoznaje i uvazava
potrebe i osjecaje drugih. B.1.2.
Razvija komunikacijske
kompetencije.



MJESEC REDNI  NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA
OBRADE BROJ
SATA
Emocionalna edukacija
41

(neugodne emocije)

42 VIEZBA VODENA FANTAZIJA

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Povezati razliCite negativne
emocije s mislima i
ponasanjem.

Prepoznati fizioloske strane
neugodnih emocija - ljutnja /
strah.

NASTAVNA CJELINA: KOMUNIKACISKE VJESTINE: ASERTIVNOST

VELIACA 43 Komunikacijski stilovi
Komunikacijski stilovi —
0ZUJAK 44  analiza vlastitog stila u

parovima

45 Neasertivnost

Nabrojati i objasniti znacajke
osnovnih stilova
komunikacije.

Navesti prednosti i mane
vlastitog stila komunikacije.

Identificirati razliku
neasertivnosti i asertivnosti.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

40

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

RASPRAVA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

BILJEZNICA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR C.5.1. Sigurno se ponasa u
drustvu i suocava s
ugrozavajuéim situacijama
koristedi se prilagodenim
strategijama samozastite. A.4.2.
Upravlja svojim emocijama i
ponasanjem. B.4.2. Suradnicki udi
i radi u timu.



MIJESEC
OBRADE

REDNI
BROJ
SATA

46

47

48

49

50

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Neasertivnost —
prepoznavanje primjera ja, ti,
mi govora

Asertivnost

Asertivnost — vjezba
,Asertivnost u odredenim
situacijama”

Nenasilna komunikacija

Nenasilna komunikacija —
vjezba ,Ja poruke”

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Prepoznati razliku kod ja ti mi
govora.

Nabrojati tehnike asertivhog
nacina komuniciranja. Navesti
i opisati tehnike uvjeravanja.

Predloziti asertivan stil
komuniciranja na primjeru.
PredloZiti nacin uvjeravanja u
zadanoj situaciji.

Primijeniti naucene tehnike
asertivne komunikacije.

Osvijestiti vaznost ja poruka u
komunikaciji.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI
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METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR C.5.1. Sigurno se ponasa u
drustvu i suocava s
ugrozavajuéim situacijama
koristedi se prilagodenim
strategijama samozastite. A.4.2.
Upravlja svojim emocijama i
ponasanjem. B.4.2. Suradnicki uci
i radi u timu.



MIJESEC
OBRADE

NASTAVNA CJELINA: KOMUNIKACIJA UNUTAR TIMA

TRAVANIJ

REDNI
BROJ
SATA

51

52

53

54

55

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Postavljanje osobnih granica

Postavljanje osobnih granica —
vjezba , Kako reéi ne”

Pretpostavke uspjesnog
timskog rada

Pretpostavke uspjesnog
timskog rada - vjezba
,Eurozeljeznica”

Nacin donosenja odluke

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Razviti pojam o osobnom

prostoru.

Osvijestiti vaznost ja poruka u
komunikaciji. Predloziti
asertivne (ja) poruke u
komunikaciji s kolegama.

SaZeti pretpostavke uspjesnog
timskog rada. Dati primjere za
svaku pretpostavku uspjesnog
timskog rada. Raspraviti
vaznost dogovora u timu.

Povezati nacine komunikacije

u timskom radu.

Raspraviti vaznost dogovora u

timu.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI
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METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR B.4.1. Uvida posljedice svojih
i tudih stavova/postupaka/izbora.

OSR B.4.1. Uvida posljedice svojih
i tudih stavova/postupaka/izbora.



MIJESEC
OBRADE

REDNI
BROJ
SATA

56

57

SVIBANJ 58

59

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Nacini komunikacije unutar
tima — vjezba ,1 NARANCA 2
KUHARA“

PISANA PROVJERA ZNANJA

ANALIZA PISANE PROVIJERE
ZNANJA

VJEZBA POHVALE - KRITIKE

NASTAVNA CJELINA: RIESAVANJE SUKOBA

SVIBANJ 60

Vrste i uzroci sukoba

Vrste i uzroci sukoba — vjezba
Oluja ideja/ Analiza sukoba

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU

CJELINU / JEDINICU

Planirati zajednicko rjeSenje u
timu.

Primijeniti i utvrditi vlastito
znanje.

Procijeniti i ocijeniti vlastito
znanje, analizirati pogreske i
preporuciti rjeSenja.

Osvijestiti utjecaj kritika i
pohvala na necije ponasanje.

Definirati sukob. Nabrojati
vrste i uzroke sukoba.

Analizirati vrste i nacine
reagiranja u sukobu.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

43

METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

CITANJE,
PISANJE

CITANJE,
RASPRAVA

CITANJE,
PISANJE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PISANI MATERUJALI

PISANI MATERUJALI

PISANI MATERUJALI

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

UKU B.4/5.4.4.
Samovrednovanje/ samoprocjena
Ucenik samovrednuje proces
ucenja i svoje rezultate,
procjenjuje ostvareni napredak te
na temelju toga planira buduce
ucenje.

OSR B.4.3. Preuzima odgovornost
za svoje ponasanje.



MIJESEC REDNI
OBRADE BROJ
SATA

62

63

64

65

ZAVRSNI DIO GODINE

LIPANIJ 66

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

Stilovi rjeSavanja sukoba

Stilovi rjeSavanja sukoba —
analiza sukoba kroz nacine
rjeSavanja sukoba

Opda pravila za rjeSavanje
sukoba

Opda pravila za rjesavanje
sukoba — vjezba ,4 klju¢na
pitanja u rjeSavanju sukoba“

SISTEMATIZACIJA GRADIVA

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU

CJELINU / JEDINICU

Nabrojati i opravdati stilovi
rjeSavanja sukoba.

Osmisliti nacine rjesavanja
sukoba kroz primjer.

Opisati opca pravila za
rjeSavanje sukoba.

Provjeriti mogucnost
rjeSavanja sukoba koristeci
klju€na pitanja u rjeSavanju
sukoba.

Procijeniti, primijeniti i
povezati usvojena znanja
obradenih nastavnih cjelina.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI,
TIMSKI U
PARU, TIMSKI
U GRUPI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI
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METODE

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIJE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDUA

PREDAVANIE,
RASPRAVA,
PISANJE,
CITANJE,
MULTIMEDIJA

RASPRAVA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA,
RACUNALO,
PROJEKTOR

PLOCA, KREDA

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

OSR B.4.3. Preuzima odgovornost
za svoje ponasanje.

UKU B.4/5.4.4.
Samovrednovanje/ samoprocjena
Ucenik samovrednuje proces



MJESEC
OBRADE

REDNI

BROJ

SATA

LIPANIJ 67

68

69

70

NASTAVNA JEDINICA / VIEZBA

SISTEMATIZACIJA GRADIVA

»ZOOTROPIA”

~ZOOTROPIA“

ZAKUUCIVANJE OCJENA

ISHODI UCENJA ZA NASTAVNU
CJELINU / JEDINICU

Procijeniti, primijeniti i
povezati usvojena znanja
obradenih nastavnih cjelina.

BiljeZiti prepoznate nastavne
teme obradene tijekom
nastavne godine kroz film.

Biljeziti prepoznate nastavne
teme obradene tijekom
nastavne godine kroz film.

Prosuditi vlastiti zaklju¢nu
ocjenu i argumentirati
navedeno.

OBLICI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

FRONTALNI,
SAMOSTALNI

METODE

RASPRAVA

RASPRAVA

RASPRAVA

RASPRAVA

ELEMENTI VREDNOVANJA | KRITERII OCJENJIVANJA

SREDSTVA,
POMAGALA

PLOCA, KREDA

PLOCA, KREDA

PLOCA, KREDA

MEDUPREDMETNE TEME /
NAPOMENE

ucenja i svoje rezultate,
procjenjuje ostvareni napredak te
na temelju toga planira buduce
ucenje.

Predvidena su tri elementa vrednovanja: USVOJENOST SADRZAJA, PRIMJENA SADRZAJA | VIESTINA i KOMUNIKACIJA | SURADNJA U RADU.

1. Kriteriji vrednovanja za element ocjenjivanja USVOJENOST SADRZAJA

Predvidena je jedna pisana provjera znanja u prvom i jedna u drugom polugodistu. Ovisno o broju to¢nih odgovora ocjena je formulirana prema navodima u

Tablici 1.

OCJENA
nedovoljan

dovoljan

dobar

BROJCANO
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POSTOTAK RIJESENOSTI TESTA

0-49

50-64

65-75



vrlo dobar 4 76 - 89

odli¢an 5 90 - 100

Ukoliko uéenik nije zadovoljan ocjenom iz pisane provjere znanja, ucenik je ispravlja usmenom provjerom znanja. U¢eniku se postavi pet pitanja. Ovisno o broju
to¢nih odgovora ocjena je formulirana prema navodima u tablici 2.

dovoljan (2) Poznavanje osnovnih pojmova, poznavanje gradiva
na razini reprodukcije bez razumijevanja sadrzaja.
Dva potpuno to¢no odgovorena pitanja ili polovi¢no
odgovorena sva pitanja.

dobar (3) Poznavanije i definiranje veéeg dijela pojmova,
razumijevanje sadrZaja, solidna sposobnost
izvodenja zakljucaka na temelju primjera. Tri
potpuno to¢no odgovorena pitanja.

vrlo dobar (4) Solidno baratanje materijom, odgovor nakon
razmisljanja, sposobnost izvodenja zaklju¢aka na
temelju primjera. Cetiri potpuno toé¢no odgovorena
pitanja.

odlican (5) Izvrsno baratanje materijom, odgovor bez
zastajkivanja, sposobnost izvodenja zakljucaka na
temelju primjera, sposobnost davanja vlastitih
primjera za upitani sadrzaj. Svih pet pitanja potpuno
tocno odgovoreno.

2. Kriteriji vrednovanja za element vrednovanja PRIMJENA SADRZAJA | VIESTINA

Predvidena je jedna ocjena iz elementa u prvom i jedna ocjena u drugom polugodistu.
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Vrednovanje u ovom elementu na nastavnim satima vjezbi rezultat je uspjesSnosti u izvodenju vjezbi:
¢ Navedeno podrazumijeva realizaciju vjezbi kroz nastavne aktivnosti tijekom nastave u skoli, domace zadace i izrade razli¢itih oblika uradaka (pisanih i usmenih).
* Kroz ovaj element vrednuje se primjena komunikacijskih znanja i vjestina u prakti¢nim situacijama i upotreba specificnih komunikacijskih vjestina.

odlican (5) Ucenik/ca samostalno, dosljedno i to¢no
primjenjuje usvojena znanja i vjestine u razli¢itim
situacijama. Pokazuje sigurnost, preciznost i
kreativnost u rjeSavanju zadataka. U radu je
samostalan/na, dosljedno koristi primjerene
metode i vjestine te ih zna prenijeti i prilagoditi
razlicitim kontekstima.

vrlo dobar (4) Ucenik/ca uglavnom to¢no i pravilno primjenjuje
znanja i vjestine. U sloZenijim zadacima povremeno
treba podrsku nastavnika. Primjena je pretezno
tocna, ali nije uvijek ujednacena ili dovoljno
razradena.

dobar (3) Ucenik/ca djelomic¢no uspjesno primjenjuje ste¢ena
znanja i vjestina, ali s ¢estim neto¢nostima i
nesigurnostima. Uspjesno se snalazi u
jednostavnijim i poznatim situacijama, dok mu/joj je
u sloZenijima potrebna znacajnija pomo¢
nastavnika. Primjena je djelomic¢no toc¢na, ali
ogranic¢ena i neujednacena.

dovoljan (2) Ucenik/ca oteZano primijenjuje ste¢ena znanja i
vjestine. Snalazi se samo u najjednostavnijim i jasno
vodenim zadacima, uz stalnu pomo¢ nastavnika.
Primjena je nesigurna, s brojnim pogreskama i bez
jasnog razumijevanja. Nedostaje sposobnost
samostalnog rjeSavanja problema.
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nedovoljan (1) Ucenik/ca neuspjesno primijenjuje stecena znanja i
vjestine i u najjednostavnijim situacijama. Ni uz
pomoc¢ nastavnika ne uspijeva izvrsiti zadane
zadatke.

3. Kriteriji vrednovanja za element vrednovanja KOMUNIKACIJA | SURADNJA U RADU

Vrednovanje u ovom elementu proizlazi iz aktivnog koriStenja komunikacijskih vjestina i strategija u realizaciji nastavnih vjezbi, sudjelovanja u svim oblicima
nastavnog procesa, redovitog i odgovornog izvrSavanja obveza, spremnost na suradnju, uspjeSnost u timskom radu i postivanja pravila rada grupe.

Predvidena je jedna ocjena u prvom polugodistu i dvije ocjene u drugom polugodistu.

odlican (5) Ucenik/ca dosljedno i aktivno koristi usvojene
komunikacijske vjestine i strategije u svim
nastavnim vjezbama. Redovito sudjeluje u svim
oblicima nastavnog procesa. Obveze izvrsava
pravodobno i odgovorno. Pokazuje visoku
spremnost na suradnju i inicijativu u timskom radu.
Dosljedno postuje pravila rada grupe i pridonosi
pozitivnoj radnoj atmosferi.

vrlo dobar (4) Ucenik/ca uglavnom aktivno koristi usvojene
komunikacijske vjestine i strategije. Redovito
sudjeluje u nastavnom procesu, ali s promjenjivom
aktivnosti. Obveze izvrSava pravodobno i
odgovorno. Pokazuje spremnost na suradnju i
uglavnom uspjesno funkcionira u timu. PosStuje
pravila rada grupe, uz povremena odstupanja.

dobar (3) Ucenik/ca uz odstupanja koristi usvojene
komunikacijske vjestine i strategije. Povremeno
pokazuje trud i zalaganje uz poticanje od strane
nastavnika. Nastavne vjezbe uglavnom izvriava, ali
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Cesto neprecizno i uz Ceste pogreske. Suradnja u
nastavnom procesu je nestalna. Uglavhom postuje
pravila rada grupe.

dovoljan (2) Ucenik/ca uz znadajna odstupanja koristi usvojene
komunikacijske vjestine i strategije. Ucenik/ca radi
bez osobitog zalaganja i nije dosljedan/na u
obavljanju svojih obveza. Nastavne vjezbe izvrsava
neredovito i uz ucestale pogreske. U nastavhom
procesu uglavnom sudjeluje na poticaj nastavnika.
Djelomiéno postuje pravila rada grupe.

nedovoljan (1) Ucenik/ca neuspjesno i nerado koristi usvojene
komunikacijske vjestine i strategije. U¢enik/ca ne
pokazuje interes za nastavni predmet. Kontinuirano
ne izvrSava nastavne vjezbe. Rijetko sudjeluje u
nastavnom procesu, nemaran/na je u izvr$avanju
obveza i noSenju pribora. Nerado sudjeluje u
timskim oblicima rada. Pravila rada u grupi postuje
uz znacajna odstupanja.

ZAKLJUCIVANJE OCJENE

Zaklju¢na ocjena iz nastavnog predmeta je rezultat cjelogodisnjeg vrednovanja (formativnog i sumativnog) ucenika, a temelji se na jednakovrijednim ocjenama iz
navedenih elemenata vrednovanja i formativnog vrednovanja ucenika.

Zaklju¢na ocjena ne mora nuzno biti aritmeticka sredina svih ocjena. Ukoliko je ucenik napredovao, prema procjeni predmetnog nastavnika i biljeSkama o
pracenju u€enika, mozZe se zakljuciti ve¢a ocjena. Zadnji nastavni sat nije namijenjen za ispitivanje vec za zaklju¢ivanje ocjena.

Takoder, tijekom nastavne godine vodi se evidencija u rubrici o pracenju ucenika o sudjelovanju i ponasanju uc¢enika na nastavi te interes ucenika prema
nastavnom predmetu kroz izvrSavanje samostalnih zadataka na nastavi i kod kuce te samoinicijativno sudjelovanje na nastavi (formativno vrednovanje).

Ucenici nemaju propisani udzbenik veé kao izvor znanja koriste materijale koji se koriste u nastavnom procesu (dostupni putem mreZne stranice skole ili prema
dogovoru s ucenicima).
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OPERATIVNI PROGRAM

TEHNICKA SKOLA IMOTSKI
NASTAVNIK: BRANKA CUTURA, dipl. ing.
NASTAVNI PREDMET: internetske tehnologije
SKOLSKA GODINA: 2026./2027.
SATI GODISNJE: 70
SATI TIEDNO: 2
RAZRED: 3i
PODRUCJE RADA: ELEKTROTEHNIKA I RACUNALSTVO
ZANIMANIJE: elektrotehnicar
PLANIRANI TIP SATA: - predavanja 35

- vjezbe 35
Ciljevi u€enja predmeta:
1. OBRAZOVNI

- ucenik ¢e se moci koristiti: bilo koji Internet preglednik, bilo koji e-mail engine, jednostavnije programe za izradu web
stranica

- ucenik ¢e moci objasniti na¢in funkcioniranja interneta i slanja podataka
- ucenik ¢e moci izradivati jednostavnije web stranice

2. ODGOJNI

- ucenik ¢e steci radne navike rada na racunalu

- ucenik ¢e nauciti dijeliti racunalo i postovati tudu privatnost podataka

- ucenik ¢e prepoznati cijeniti vlastite i tude vrijednosti

Redni broj Naziv nastavne cjeline i teme prema Broj sati

okvirnom planu i programu

1. Temeljna arhitektura interneta 11
2. Povezivanje s internetom 4
3. Adresiranje na internetu 5
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4, Internetski servisi 2

5. WWWwW 12
6. Elektronicka posta 2
7. Internetski alati 14
8. Multimedijalni sadrzaji na internetu 8
9. Kupovanje i poslovanje na internetu 2
10. Zastita na internetu 10

KRITERIJI OCJENJIVANJA

DOVOLJAN (2)

Ucenik poznaje pravila izrade web stranica, te upotrebu internet preglednika i web mail servisa, bez ulazenja u bit
njihova ustrojstva i razumijevanje djelovanja. Prilikom rada za ra¢unalom ¢ini manje pogreske koje uz uputu
nastavnika uspijeva ispraviti. Ponasanje ucenika je nesigurno. Prihvaca pravila, ¢ini pogreske koje tek nakon
upozorenja ispravlja.

DOBAR (3)

Ucenik s razumijevanjem opisuje proces izrade web stranica, te upotrebu internet preglednika i web mail servisa.
Sam uspijeva obaviti vjezbu za raCunalom uz pomo¢ naputaka. Ponasanje ucenika je prihvatljivo. Prihvaca
pravila, ¢ini manje pogreske koje sam ili uz pomo¢ kolega ispravlja.

VRLO DOBAR (4)

Ucenik samostalno, s razumijevanjem opisuje proces izrade web stranica, te upotrebu internet preglednika i web
mail servisa. Pri radu s racunalom uspijeva uz manju pomo¢ nastavnika obaviti vjezbu. PonaSanje ucenika je
sigurno. Prihvaca pravila, ne grijesi.

ODLICAN (5)

Ucenik samostalno radi za racunalom. Uspijeva bez pomo¢i nastavnika obavljati vjeZbe. Prosiruje svoje znanje o
funkcioniranju interneta. PomaZze kolegama i prenosi svoje znanje ostalima. PonasSanje ucenika je pohvalno.

Prihvacéa pravila, ne grijesi i samoinicijativno pomaze kolegama.
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o) Redni Naziv nastavne - o Nastavni oblici rada, Korelacija- | Nastavna Materijalni Mjesto -
= broj cjeline, cjeline Cilj za nastavnu cjelinu strategije i metode veze s sredstva i uvjeti rada izvodenja | &
88 sata Lo . druglm pomagala (instrumenti, nastavnog | £
N=s Udenik ¢e modi: nastavnim alati, uredaji, rada 3
é'g‘g predmetima materijali..) S
a8}
1 2 5 6 7 8 9 10 11 12
X1 1. Upoznavanje s - nabrojati nastavne cjeline - objasniti Metoda dijaloga Racunalstvo interaktiv - ucionica
nastavnim planom i | elemente ocjenjivanja - razumjeti nacin naploca
programom organizacije nastave
2.,3. Internetski servisi |- objasniti namjenu, principe rada i koriStenje Metoda prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunaln
najpoznatijih internetskih servisa koristiti na ratunalu, metoda prezentacija, | interaktivniekran | aucionica
internetske servise demonstracije nastavni
materijali
4. Povijesni razvoj |- opisati i objasniti $to je internet - objasniti Frontalni oblik, metoda Radunalstvo | Prezentacija PC, projektor, ucionica
interneta nastanak interneta - nabrojati zaGetnike dijaloga interaktivni ekran
interneta - usporediti znacaj interneta na
pocetku i sada
1,2 Internetski servisi |- objasniti namjenu, principe rada i koristenje Metoda prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunaln
najpoznatijih internetskih servisa koristiti na ratunalu, metoda prezentacija, | interaktivniekran | aucionica
internetske servise demonstracije nastavni
materijali
5. Organizacija - opisati nacin organiziranja interneta - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija PC, projektor, ucionica
interneta objasniti izvor financiranja interneta - dijaloga interaktivni ekran
objasniti pojam regionalnih mreza -
objasniti na¢in registracije internetskih
domena - pobrojati davatelje internetskih
usluga u Republici Hrvatskoj
6.,7. Elektroni¢ka posta |- objasniti principe rada e-poste - objasniti metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunaln
kako radi klijentski dio, a kako posluziteljski na racunalu, samostalni prezentacija, | interaktivniekran | aucionica
dio e-posta - objasniti kako funkcionira rad, frontalni oblik nastavni
neZeljena posta i kako je blokirati materijali
8. Povezivanje mreza s |- nabrojati topolosku strukturu mreza - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija PC, projektor, Opca
internetom nabrojati vrste mreza - objasniti na¢ine dijaloga interaktivni ekran ucionica
povezivanja raznih mreza s internetom
3,4 Elektronicka posta |- objasniti principe rada e-poste - objasniti metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunaln
kako radi klijentski dio, a kako posluziteljski na racunalu, samostalni prezentacija, | interaktivniekran | a ucionica
dio e-posta - objasniti kako funkcionira rad, frontalni oblik nastavni
nezeljena posta i kako je blokirati materijali
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X. 9. Komponente mreZe |- nabrojati osnovne komponente mreze - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
5. objasniti namjenu svake komponente u mrezi - dijaloga interaktivni

objasniti princip rada mreznih komponenti ekran
10.,11. World Wide Web |- objasniti kako radi klijentski, a kako Metoda prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
posluziteljski dio WWW - objasniti na racunalu, metoda prezentacija, interaktivni ucionica
principe rada programa za pretrazivanje demonstracije nastavni ekran
interneta materijali
6. 12. Programska - navesti osnovnu podjelu internetskih protokola |Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, udionica
struktura interneta | na mreZne, aplikacijske i td. - objasniti za svaku |dijaloga interaktivni
skupinu protokola za $to je zaduZena - objasniti ekran
TCP/IP protokol
5., 6. World Wide Web |- objasniti kako radi klijentski, a kako Metoda prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
posluziteljski dio WWW - objasniti na racunalu, metoda prezentacija, interaktivni ucionica
principe rada programa za pretrazivanje demonstracije nastavni ekran
interneta materijali
7. 13. Klijentsko- - objasniti klijentsko-posluziteljski model Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
posluziteljski model |komunikacije na internetu - objasniti dijaloga interaktivni
interneta princip rada klijenta - objasniti princip ekran
rada posluzitelja - objasniti nacin putovanja
podataka na internetu
14.,15. Uvod u HTML - objasniti osnovne naredbe HTML-a - izraditi  [Metoda prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
jednostavnu web stranicu na kojoj ¢e biti uredeni  |na racunalu, metoda prezentacija, interaktivni ucionica
tekst, numericke i graficke liste, te slike demonstracije nastavni ekran
materijali
8. 16. Adresiranje na - objasniti strukturu IP adresa - navesti Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
internetu rezervirane IP adrese - navesti neke dijaloga interaktivni
internetske domene i objasniti njihovo ekran
znacenje - objasniti ulogu internetskih
domena
7,8 Uvod u HTML - objasniti osnovne naredbe HTML-a - izraditi  [Metoda prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
jednostavnu web stranicu na kojoj ¢e biti uredeni  [na racunalu, metoda prezentacija, interaktivni udionica
tekst, numericke i graficke liste, te slike demonstracije nastavni ekran

materijali
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XI. 17. Ponavljanje - sistematizacija gradiva Metoda dijaloga - Prezentacija | PC, projektor, o
9. interaktivni ucionica
alevan
18.,19. Izrada tablice u - objasniti na¢in umetanja i uredivanja tablica na |metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
HTML-u web stranici - izraditi web stranicu na kojoj ¢e na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
biti uredeni tekst, pobrojana lista, slika i tablica rad, dijalog nastavni ekran
materijali
10. 20. Pismena provjera |- provjera znanja Samostalni rad Racunalstvo Nastavni - ucionica
znanja materijali
9, 10. Izrada tablice u - objasniti na¢in umetanja i uredivanja tablica na [metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
HTML-u web stranici - izraditi web stranicu na kojoj ¢e na raCunalu, samostalni prezentacija, interaktivni udionica
biti uredeni tekst, pobrojana lista, slika i tablica  |rad, dijalog nastavni ekran
materijali
11. 21. Analiza provjere |- odgovoriti na sva pitanja iz kontrolne zadate | Metoda dijaloga - Prezentacija | PC, projektor, ucionica
znanja interaktivni
alevan
22.,23. Umetanje tabliceu |- izraditi tablicu unutar tablice - objasniti metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
tablicu nac¢in dodavanja boje sjencanja éelija, te rubova | na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
¢elija u tablici na web stranici - izraditi web rad nastavni ekran
stranicu na kojoj ¢e biti uredeni tekst, pobrojane materijala
liste i slike unutar tablice
12. 24. Pristup internetu |- nabrojati sklopovsku i programsku podrsku Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
potrebnu za spajanje na Internet - Objasniti dijaloga interaktivni
princip rada dial-up veze, ISDN-a i DSL-a ekran
11, 12. Umetanje tabliceu |- izraditi tablicu unutar tablice - objasniti metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
tablicu nacin dodavanja boje sjen¢anja Celija, te rubova [na ra¢unalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
¢elija u tablici na web stranici - izraditi web rad nastavni ekran
stranicu na kojoj ¢e biti uredeni tekst, pobrojane materijali

liste i slike unutar tablice
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XIL. 25. 1 Tipovi veza - nabrojati osnovne razlike izmedu zi¢anog i Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
13. bezi¢nog povezivanja na internet - objasnit dijaloga interaktivni
vezu interneta i televizije - konfigurirati ekran
pristup internetu
26., 27. Izrada hiperveza |- objasniti nac¢in dodavanja hiperveza na druge metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
Rad s okvirima  |stranice, - objasniti dodavanje frame-ova na na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
web stranicu - izraditi web stranicu s okvirom na |rad nastavni ekran
kojoj ¢e biti uredeni tekst, liste, slike i tablice u materijali
raznim bojama, poveznice s drugim web
stranicama
14. 28. 1 IPv4 - objasniti strukturu IPv4 - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
objasniti prednosti i mane IPv4 - dijaloga interaktivni
navesti rezervirane IP adrese ekran
13, 14. Izrada hiperveza |- objasniti na¢in dodavanja hiperveza na druge metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
Rad s okvirima  [stranice, - objasniti dodavanje frame-ova na na rafunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
web stranicu - izraditi web stranicu s okvirom na |rad nastavni ekran
kojoj ¢e biti uredeni tekst, liste, slike i tablice u materijali
raznim bojama, poveznice s drugim web
stranicama
15. 29. 1 Stati¢ko dodjeljivanje |- objasniti na¢in dodjeljivanja i vrste statickih IP | Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
adresa adresa - znati konfigurirati lokalnu mrezu sa dijaloga interaktivni
statickim IP adresama ekran
30., 31. Izrada formulara |- objasniti nacin izrade formulara na web stranici [metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
- izraditi web stranicu na kojoj ¢e biti formular  [na ra¢unalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
povezan sa bazom na internetu rad nastavni ekran
materijali
16. 32. 1 Provjera - procijeniti svoje znanje tokom prvog Frontalni oblik - - - ucionica
znanja polugodista
15.,16. Izrada formulara |- objasniti naéin izrade formulara na web stranici |metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
- izraditi web stranicu na kojoj ¢e biti formular  [na radunalu, samostalni prezentacija, | interaktivni ucionica
povezan sa bazom na internetu rad nastavni ekran
materijali
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| 33. 1 Dinamicko - objasniti potrebu za primjenom DHCP adresa - |Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
" dodjeljivanje adresa |objasniti princip dodjeljivanja dinamickih adresa |dijaloga interaktivni
17. - znati koje su adrese privatne, gdje se i zasto ekran
koriste - objasniti gdje se i zasto koristi NAT
tehnologija - objasniti kako radi DNS server
34.,35. Interaktivni - pronaci i prepoznati web stranice s metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
elementi web elementima Java - pronadi i na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
stranice prepoznati web stranice s elementima rad nastavni ekran
Active X - pronadi i prepoznati web materijali
stranice s elementima JavaScript
18. 36. 1 IPv6 - objasniti strukturu IPv6 - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
objasniti prednosti i mane IPv6 dijaloga interaktivni
ekran
17.,18. Interaktivni - pronadi i prepoznati web stranice s metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
elementi web elementima Java - pronaci i na rafunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
stranice prepoznati web stranice s elementima rad nastavni ekran
Active X - pronadi i prepoznati web materijali
stranice s elementima JavaScript
19. 37. 1 Intranet i VPN - prepoznati tehnologiju za stvaranje privatnih Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, udionica
korporacijskih mreza - priklj uciti se na intranet  |dijaloga interaktivni
poduzeca gdje god se nalazio - Obj asniti kako ekran
radi VPN tehnologij a
38, 39. Uvod u JavaScript |- izraditi alert prozore - metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
interaktivne izbornike na racunalu, samostalni prezentacija, | interaktivni ekran ucionica
rad nastavni
materiali
Il. 40. 1 Elektronicka - objasniti kako radi tehnologija za Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
20 kupovina elektroni¢ku kupovinu - razlikovati pojmove dijaloga interaktivni
elektronicke kogarice, elektronicke lisnice i ekran
elektronicke aukcije
19,, 20. Uvod u JavaScript |- izraditi alert prozore - metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
interaktivne izbornike na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
rad nastavni ekran
materijali
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21. 41. Ponavljanje - sistematizacija gradiva Metoda dijaloga - Prezentacija | PC, projektor, ucionica
interaktivni
ekran
42.,43. Objavljivanje web-a |- objasniti nacin objavljivanja web stranica na metode: prakticnog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
internetu - Koristiti razne FTP programe na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
rad nastavni ekran
materijali
22. 44, Pismena provjera |- provjera znanja Samostalni rad - Nastavni - ucionica
znanja listi¢
21, 22. Objavljivanje web-a |- objasniti nacin objavljivanja web stranica na metode: prakticnog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
internetu - Kkoristiti razne FTP programe na rafunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
rad nastavni ekran
materijali
23. 45, Analiza pismene |- odgovoriti na sva pitanja iz pismene provjere | Metoda dijaloga - Prezentacija | PC, projektor, ucionica
provjere interaktivni
ekran
46.,47. CGl skriptiranje |- objasniti nacin CGI skriptiranja - metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
upotrijebiti CGI skripte pri izradi web na rafunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
stranica rad nastavni ekran
materijali
Il 48. Zastita na internetu - |- objasniti namjenu vatrozida - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
24, vatrozid nabrojati vrste vatrozida - dijaloga interaktivni
objasniti nacin rada vatrozida ekran
23, 24. CGl skriptiranje |- objasniti nacin CGI skriptiranja - metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
upotrijebiti CGI skripte pri izradi web na radunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
stranica rad nastavni ekran
materijali
25. 49. Nacini napadana |- poznavati osnovne nacine napada na Internet, te | Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
internet znati kako se zastiti - objasniti pojmove dijaloga interaktivni
izvidanje -packet sniffer, skeniranje portova, ekran
denial of Service (DOS)
50.,51. .NET i web servisi |- objasniti kako .NET tehnologija omogucava metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
daljinsko izvrSavanje aplikacija i pruzanje na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni udionica
usluga pomocu interneta. rad nastavni ekran

materijali
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26. 52. Naéin napadana |- poznavati osnovne na¢ine napada na Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
racunalo racunalo, te znati kako se zatiti - objasniti dijaloga interaktivni
pojmove virus, crv, trojanski konj, hoax, spam ekran
25., 26. NET i web servisi |- objasniti kako .NET tehnologija omogucava metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
daljinsko izvrSavanje aplikacija i pruzanje na raCunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
usluga pomocu interneta. rad nastavni ekran
materijali
27. 53. Kolaciéi - objasniti §to su kolagici - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
objasniti ¢emu sluZe - objasniti kao dijaloga interaktivni
ih moZemo odistiti ekran
54.,55. Audio nainternetu |- pretraZivati audio zapise na internetu - znati metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
kako se audio datoteke Salju na Internet i kako se [na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
reproduciraju - dijeliti datoteke s drugima na rad nastavni ekran
internetu materijali
28. 56. Programi za - Objasniti pojam : program za $pijuniranje - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
$pijuniranje Objasniti primjenu programa za $pijuniranje - dijaloga interaktivni
Navesti prednosti i mane programa za ekran
$pijuniranje
27.,28. Audio nainternetu |- pretraZivati audio zapise na internetu - znati metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
kako se audio datoteke Salju na Internet i kako se [na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
reproduciraju - dijeliti datoteke s drugima na rad nastavni ekran
internetu materijali
Iv. 57. Kriptografija - objasniti tehniku Sifriranja podataka - Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
29. razumjeti za$to je potrebno Kriptiranje dijaloga interaktivni
podataka ekran
58., 59. Video na internetu |- objasniti na¢in funkcioniranja videozapisa - metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
objasniti kako se omogucuje ljudima iz razli¢itih |na radunalu, samostalni prezentacija, interaktivni udionica
dijelova svijeta da se vide medusobno i rad nastavni listi¢ ekran
razgovaraju - primjena programa Skype, MSN -
isprobati multicast tehnologiju na webinarima
30. 60. Digitalni potpis - objasniti §to je digitalni potpis - primijeniti Frontalni oblik, metoda Racunalstvo | Prezentacija | PC, projektor, ucionica
tehnologiju digitalnog potpisa pri zastiti dijaloga interaktivni
rac¢unala na internetu ekran
29., 30. Video na internetu |- objasniti na¢in funkcioniranja videozapisa - metode: prakticnog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
objasniti kako se omogucuje ljudima iz razli¢itih |na raunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
dijelova svijeta da se vide medusobno i rad nastavni ekran
razgovaraju - primjena programa Skype, MSN - materijali

isprobati multicast tehnologiju na webinarima
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V. 61. Ponavljanje - sistematizacija gradiva Metoda dijaloga - - - ucionica
3t gradiva

62.,63. Animacije naweb-u (- znati prona¢i shockwave i flash animacije na metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
webu, na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
- objasniti na¢in nastajanja animacije u rad nastavni ekran
programima shockwave i flash materijal
- objasniti $to je potrebno da bi se takve
animacije mogle vidjeti u Internet pregledniku
32. 64. Pisana - procijeniti znanje tijekom godine Pismena provjera znanja - - - ucionica
provijera
Znanja
31,32 Animacije naweb-u (- zanati pronaci shockwave i flash animacijena  [metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software, PC, projektor, Racunalna
webu, na racunalu, samostalni prezentacija, interaktivni ucionica
- objasniti na¢in nastajanja animacije u rad nastavni ekran
programima shockwave i flash materijal
- objasniti $to je potrebno da bi se takve
animacije mogle vidjeti u Internet pregledniku
33. 65. Analiza provjere |- odgovoriti na sva pitanja iz pismene provjere -samostalni rad - ucionica
znanja
66.,67. -znati napraviti interaktivnu web stranicu Racunalstvo Racunalna
Izrada osobnih web metode: prakti¢nog rada na ucionica
stranica racunalu, samostalni rad PC, projektor,
interaktivni
VI 68. Seminarski radovi |-znati napraviti prezentaciju i objasniti zadatak metode: prakti¢nog rada Racunalstvo Software,
34 na racunalu, samostalni prezentacija,
"] 33,34 Izrada osobnih web |-znati napraviti interaktivnu web stranicu - Racunalstvo PC, projektor, Racunalna
stranica metode: prakti¢nog rada interaktivni udionica
35. 69.,70. Provjeraznanja  |-procijeniti znanje -usmeno izlaganje ucionica
Zaklju¢ivanje ocjena [-donijeti zakljuéne ocjene

Predmetni nastavnik: Branka Cutura, dipl. ing.
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OPERATIVNI PLAN | PROGRAM

SKOLA: Tehnic¢ka $kola u Imotskom

RAZRED: 3.H ZANIMANJE: Racunalni tehni¢ar u strojarstvu

NASTAVNI PREDMET: DIZAJNIRANJE PROIZVODA POMOCU RACUNALA BROJ SATI: 70

SKOLSKA GODINA: 2026./2027.

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Stjecanje osnovnih znanja, vjestina i navika koje ¢e u€eniku omoguciti da samostalno dizajnira jednostavnije proizvode
pomocu racunalnih programa.

NASTAVNE CJELINE:

1. lzrada 3D modela pomoc¢u racunala 24
Izrada tehniCke dokumentacije iz 3D

2. 16
modela

3 Sastavljanje sklopova i proizvoda 16

" pomocu racunala

Analiza mehanickih svojstava,

4, P 14
opterecenja i gibanja u sklopu
UKUPNO 70
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Pripremila: Nevenka Maji¢, dip. ing. strojarstva

R.br. Naziv nastavne cjeline Br.sati | Radni Odgojno- Nastavne Korelacija Nastavna Materijalni Mjesto Ocekivanja
sata i nastavne teme nastave | tjedan obrazovni metode s drugim sredstva i uvjeti rada izvodenja | medupred-
V; ishodi i metodic¢ki | predmetima [ pomagala nastave metnih tema
oblici rada
1. IZRADA 3D MODELA
POMOCU RACUNALA 24 1.-12. - ugionica
-PC+LCD Napomena *1
Nast i ol - -odabrana projektor
astavni plan i Metode: Strojarske poglavlja iz -bijela ploc¢a i
program; -Upoznati plani -verbalne tehnologije, | struéne flomasteri
Catia V5 - radni prcigramdrada, Enet?déz Tel;nié_lr(a literature
nacin rada , metoda mehanika,
prostor PART obveze usmenog Tehnicki
1.-2. | DESIGN i 2 1 izlaganja i materijali
SKETCHER, - Raznlikovati B dijaloska Tehn_iéko
liani crtanje na plo¢i i metoda), crtanje,
_ponav Jjan) e _na pomocu racunala -metoda Elementi
jed nostavn jm demonstracije, strojeva,
modelima -Nabrojiti uredaje _-te kstu_al no- Strojarske_ _
Izrada jednostavnijih 3D CADD sustava ilustrativna konstrukcije
3.4, modela iz 3D nacrta — Part 2 2 - Uociti predvnostl metoda, Racunalstvo
Design cr‘EanJa podrzanog -metchdg
Izrada jednostavnijih 3D ratunalom f;gg\i;“h
5.-6. modela iz 3D nacrta — Part 2 3. _Opisati alate i '
Design — samostalna vjezba OSfE)OVﬂe funkciia | oblici:
Izrada jednostavnijih 3D 72 izradu 2D J —zaje dnicki
7.-8. rg;);ji;l: iz 2D nacrta — Part 2 4. pogleda i 3D (frontalni),
Izrada jednostavnijih 3D modela :::5 ?Jm’
9.-10. | modela iz 3D nacrta — Part 2 5. parovima
Design -_samostalna vjezba -Izraditi 3D “individualni
11.-12. | Izrada slozenijih 3D modela iz 4 6. model iz rad.
13.-14. | 3D nacrta — Part Design 7. radionickog crteza
Izrada slozenijih 3D modela iz
15.-16. | 3D nacrta — Part Design — 2 8.
program —
17.-18. | Izrada sloZenijih 3D modela iz 4 9
19.-20. | 2D nacrta — Part Design 10.
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Izrada slozenijih 3D modela iz
2D nacrta u CADD programu

11.

21.-22. | CATIA Part Design 12
23.-24. | —program '
R.br. Naziv nastavne cjeline Br.sati | Radni Odgojno- Nastavne Korelacija Nastavna Materijalni Mjesto Ocekivanja
sata i nastavne teme nastave | tjedan obrazovni metode s drugim sredstva i uvjeti rada izvodenja | medupred-
V; ishodi i metodicki | predmetima | pomagala nastave metnih tema
oblici rada
2. 1ZRADA TEHNICKE
DOKUMENTACIJE 1Z 3D 16 13.-20 Metode: Strojarske
MODELA (40) T -verbalne tehnologije, | -odabrana - u¢ionica
metode Tehnicka poglavlja iz -PC+LCD
(metoda mehanika, stru¢ne projektor
25 26 DRAFTING - radni prostor za 2 13 usmenog Tehnicki literature -bijela ploca i
" 77" | izradu tehnicke dokumentacije ' izlaganja i materijali flomasteri Napomena *1
dijaloska Tehnicko
27 .08, | 1zrada radionickih crteza u lzraditi metoda), crtanje,
2% | generiranjem pogleda iz 3D 4 : radioniCki crtez -metoda Elementi
29:-30. | hodela - DRAFTING 15| generiranjem demonstracije, | strojeva,
— " pogleda iz 3D -tekstualno- Strojarske
Lzrada radionickih crteZa modela ilustrativna konstrukcije
31.-32. generiranjem pogleda iz 3D 2 16. metoda, Racunalstvo
modela - DRA_‘F:I-ING B -lzraditi sastavni -metoda
samostalna vjezba crtes grafickih
33.-34. | Izrada 3D modela iz radionickih 17 generiranjem radova,
35.-36. | crteza i izrada tehnicke 4 18 pogleda iz 3D -
dokumentacije - DRAFTING + | modela Oblici:
-zajednicki
(frontalni),
-skupni,
Izrada radionickog i sastavnog -rad u
37.-38. | crteza generiranjem pogleda iz 4 19. parovima,
39.-40. | 3D modela—DRAFTING — 20. -individualni
rad.

program
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R.br. Naziv nastavne cjeline Br.sati | Radni Odgojno- Nastavne Korelacija Nastavna Materijalni Mjesto Ocekivanja
sata i nastavne teme nastave | tjedan obrazovni metode s drugim sredstva i uvjeti rada izvodenja | medupred-
V; ishodi i metodicki | predmetima pomagala nastave metnih tema
oblici rada
3. SASTAVLJANJE 16 -odabrana
SKLOPOVA | PROIZVODA (56) 21.-28. poglavlja iz - ucionica
POMOCU RACUNALA struc¢ne -PC+LCD
literature projektor Napomena *1
ASSEMBLY DESIGN - radni Metode: Strojarske -bijela ploca i
41.-42. | prostor za projektiranje 2 21. -Sastaviti -verbalne tehnologije, flomasteri
sklopova sklopove i metode Tehnicka
43.-44 Spajanje i modifikacija 5 29 proizvode iz (metoda mehanika,
" 7 | komponenti : pojedina¢nih 3D usmenog Tehnicki
Primjena kataloga standardnih modelai 2D izlaganja i materijali
45.-46. | elemenata pri sastavljanju 2 23. elemenata dijaloSka Tehnicko
sklopa metoda), crtanje,
4745, | Sestaviianje sklopa iz zadanih ) " -Primijeniti -metoda Elementi
™ | pojedinagnih 3D modela ' standardne demonstracije, | strojeva,
Sastavljanje sklopa iz zadanih elemente pri -tekstualno- Strojarske
49.-50. pojedinagnih 3D modela — 2 25, sastavljanju ilustrativna konstrukcije
samostalna vjeZba metoda, Racunalstvo
- : : - da
] Sastavljanje sklopa iz zadanih metod:
51-52 pojedinaénih 2D elemenata 2 26. grafickih
— - - radova,
Sastavljanje sklopa iz zadanih
53.-54. - edinacnih 3D modela- 4 27.
55.-56, | Pojedinacni SLhmodela 28. Oblici:
program S
-zajednicki
4. ANALIZA GIBANJA, (frontalni),
MEHANICKIH -skupni
SVOJSTAVA 14 20,35, —rad u
OPTERECENJA U (70) parovima,
SKLOPU
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DMU KINEMATICS - radni
57.-58. | prostor za dinamicke simulacije 2 29.
vezane za kinematiku
59.-60. | Simulacija gibanja pojedinih 4 gg
61.-62. | elemenata u sklopu '
63.-64. | Simulacija gibanja pojedinih 4 32.
65.-66. | elemenata u sklopu — program 33.
67.-68. Anallzg m.ehanlckl'h svojstava 1 2 34
optereéenja — radni prostor
69.-70. Aqahza rada i zakljucivanje 2 35.
ocjena

-Simulirati
gibanja pojedinih
elemenata u
sklopu

-Upoznati analizu
mehanickih
svojstava i
opterecenja
konstrukcije

-individualni
rad.

Elementi i oblici pra¢enja i vrjednovanja ucenika:

Vrednovanje

Elementi:

- vjezbe,
- program,

- suradnja u nastavnom procesu

» vjezbe - dizajniranje pomocu racunala unutar grupe, proracuni

* program — dizajniranje pomocu rac¢unala - pojedinacni rad, proracuni
» suradnja u nastavnom procesu - pra¢enje domacih uradaka bez
detaljnije provjere, rjeSavanje problema unutar manje grupe,

urednost i preglednost pisanih radova.

Oblici:

- pisana provjera (rjeSavanje teorijskih i
prakti¢nih zadataka te prepoznavanje struénih pojmova — na bazi
logi¢ne primjene i zakljucivanja),

- vjezbe 1 domaci uradak.
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Vrednovanje za ucenje i vrednovanje kao ucenje kontinuirano se provodi tijekom cijele Skolske godine.
Vrednovanje naucenog provodi se tijekom cijele Skolske godine pisanim provjerama znanja
Za vrednovanje naucenog mogu se koristiti neki od nastavnih sati planiranih za usustavljivanje odgovarajuée teme.

*1 Medupredmetne teme
U svakoj se nastavnoj temi planira ostvarivanje sljedecih o€ekivanja medupredmetnih tema 5. ciklusa:

UCITI KAKO UCITI:

uku A.4/5.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje pri ostvarivanju
ciljeva ucenja 1 rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. Kreativno misljenje. Uenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima ucenja.

uku A.4/5.4. Kriticko misljenje. Ucenik samostalno kriticki promislja i vrednuje ideje.

uku B.4/5.1. Planiranje Ucenik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te planira ucenje.

uku B.4/5.2. Pracenje. Ucenik prati u¢inkovitost uenja i svoje napredovanje tijekom ucenja.

uku B.4/5.3. Prilagodba ucenja. Ucenik regulira svoje ucenje mijenjajuéi prema potrebi plan ili pristup ucenju.

uku B.4/5.4. Samovrednovanje/Samoprocjena. Uéenik samovrednuje proces uéenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira
budude ucenje.

uku C.4/5.1. Vrijednost uc¢enja. Ucenik moZze objasniti vrijednost u¢enja za svoj Zivot

uku C.4/5.2. Slika o sebi kao uceniku. Ucenik iskazuje pozitivna i visoka oc¢ekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.

uku D.4/5.2. Suradnja s drugima. U¢enik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no suraduje u razliitim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi
pomoc.

OSOBNI I SOCIJALNI RAZVQOJ
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osr B.5.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova / postupaka / izbora.
osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

UPORABA INFORMACHSKE | KOMUNIKACIJSKE TEHNOLOGIJE
ikt A.5.1. Ucenik analiticki odlucuje o odabiru odgovarajuée digitalne tehnologije.
ikt D.5.2. Ucenik samostalno predlaze moguca i primjenjiva rjesenja sloZzenih problema s pomocu IKT-a.

ZDRAVLIE

B.5.1.A Procjenjuje vaznost razvijanja i unaprjedivanja komunikacijskih vjestina i njihove primjene u svakodnevnome zivotu.
B.5.1.B Odabire ponaSanje sukladno pravilima i normama zajednice.

B.5.2.A Procjenjuje vaznost rada na sebi i odgovornost za mentalno i socijalno zdravlje.

PODUZETNISTVO

pod A.5.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjeSenja.

pod B.5.1. Razvija poduzetnic¢ku ideju od koncepta do realizacije.

pod C.5.1. Sudjeluje u projektu ili proizvodnji od ideje do realizacije (nadovezuje se i ukljuéuje elemente ocekivanja iz 3. i 4. ciklusa)
pod C.5.2. Objasnjava osnovne namjene i koristi se financijskim uslugama.

ODRZIVI RAZVOJ
odr A.5.2. Analizira nacela odrzive proizvodnje i potrosnje
odr C.5.1. Objasnjava povezanost potroSnje resursa i pravedne raspodjele za osiguranje opc¢e dobrobiti.

GRADANSKI ODGOJ I OBRAZOVANIJE
goo B.5.3. Analizira ustrojstvo vlasti u Republici Hrvatskoj i Europskoj uniji.
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NASTAVNI PLAN | PROGRAM

SKOLA: Tehnicka $kola u Imotskom

RAZRED: 4.1 ZANIMANJE: Elektrotehni¢ar NASTAVNIK/ CA: Ante MrSi¢

NASTAVNI PREDMET: ANALOGNI | DIGITALNI SKLOPOVI BROJ SATI TJEDNO: 2/1+1*

(1 sat —teorija; * 1 sat — laboratorijske vjezbe) (grupa A - 2 sata laboratorijskih vjezbi svakih 15 dana)(grupa B - 2 sata laboratorijskih vjezbi svakih 15 dana)
SKOLSKA GODINA: 2026./2027. BROJ SATI GODISNJE: 64/32+*32

CIU (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Svladavanjem programa Analognih i digitalnih sklopova ucenici prosiruju i nadograduju znanja stecena kroz predmet Elektronicki sklopovi i Digitalna elektronika. Znanja se
prosiruju u smislu temeljitije obrade poznatih sklopova, izbor i mogucnosti primjene sklopova, ali i upoznavanje novih uz naglasak na eksperimentalnom laboratorijskom radu.
Kroz teorijsku nastavu u ucionici, laboratorijske vjeZbe u specijaliziranom laboratoriju te kroz samostalno obradene pojedine teme ucenici ¢e usvojiti:

e poznhavanje naziva, rasporeda i funkcije izvoda elektronic¢kih komponenata

e poznavanje znalenja pojmova karakteristi¢nih parametara komponenata i njihove prakti¢ne vaznosti

e uporabu tvornickih podataka za elektronicke komponente (nalazenje vrijednosti karakteristi¢nih parametara, izbor elemenata za
razlicite primjene)

e poznavanje svojstva sklopova (rad i namjena sklopa, utjecaj vrijednosti elemenata sklopa na njegova svojstva)

e poznavanje uloge sklopova u sloZenijim uredajima i sustavima

e poznavanje osnovnih postupaka za ispitivanje ispravnosti komponenata i sklopova
razvijanje sposobnosti samostalnog rada uporabom literature

SADRZAJ:
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UKUPNO SATI: 32+*32

Nastavna cjelina Broj sati

1. POJACALA 4+4

2. OPERACIJSKA POJACALA 4+4

3. STABILIZIRANI IZVORI NAPAJANJA 3+4

4. SKLOPQOVI S UZIMANJEM UZORAKA 4+4

5. DIGITALNI SKLOPOVI 5+4

6. PRIJENOS DIGITALNIH SIGNALA LINJAMA 5+4

7. MEMORIJE 2+4

8. A/D | D/A PRETVORBA 5+4
Redni  |Naziv nastavne cjeline i Broj sati  |lshodi nastavne cjeline |Nastavne metode i
broj sata|nastavne teme nastave |(zadace za ucenike) metodicki oblici rada

-

v

Korelacija s drugim
lpredmetima

Nastavna
sredstva i
lpomagala

Materijalni
uvjeti rada

Mjesto
izvodenja
nastave/
Vremenik
izvedbe

Napomena
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Uvodni sat — upoznavanje
ucenika s nastavnim planom i
programom

POJACALA

Sklopovi s velikim ulaznim
otporom

Izvedbe diferencijalnih
pojacala s bipolarnim i
unipolarnim tranzistorima
Pojacalo s transpozicijom
frekvencije

OPERACIISKA POJACALA
Parametri stvarnog

operacijskog pojacala

Sklopovska rjesenja u
integriranim pojacalima

Primjene operacijskih
pojacala

Pisana provjera znanja

upoznavanje s
nastavnim planom i
programom rada te
radom u programu
Electronics Workbench

definirati sklopove s
velikim ulaznim
otporom, pojacala;
upoznati i navesti
izvedbe diferencijalnih
pojacala s bipolarnim i
unipolarnim
tranzistorima, pojacalo
s transpozicijom
frekvencije

znati izraCunati
parametre pojacala,
poznavati sklopovska
rieSenja u integriranim
pojacalima i primjenu
pojacala

spojiti sheme pojacala
prema predlo$cima i
izvesti simulacije u
programu

klasi¢ne nastavne
metode: izlaganje,
pisanje, crtanje,
prezentiranje
pomocu racunala i
LCD projektora

frontalni rad
individualni rad rad
u paru

rad na racunalu

elektronicki sklopovi

digitalna elektronika

ploca
kreda

flomaster u
boji

projektor
udzbenik
racunalo
racunalni
program
Electronics
\Workbench

uzorci
materijala

projektor

racunalo

udzbenik

uzorci
materijala

ucionica opce
namjene

specijalizira-
na ucionica

racunalna
ucionica

rujan (od
1.do 3.)
teorija i
vjezbe

listopad (od 4
do 8.) teorija
i viezbe
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Redni
broj sata

Naziv nastavne cjeline i
nastavne teme

Broj sati
nastave

T

Ishodi nastavne cjeline
(zadace za ucenike)

Nastavne metode |
metodicki oblici

rada

Korelacija s drugim
predmetima

Nastavna
sredstva i

pomagala

Materijalni
uvjeti rada

Mjesto
izvodenja
nastave

Napomena
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14

10.

11.

12.

13.

15.

16.

STABILIZIRANI IZVORI
NAPAJANJA

Karakteristicne veli¢ine
stabiliziranih izvora napajanja

Pregled integriranih
stabilizatora

Proracun stabiliziranih izvora

napajanja

SKLOPOVI S UZIMANJEM
UZORAKA
Analogne sklopke

Multipleksiranje analognih
signala

Sklopovi za uzimanje uzoraka
Pisana provjera znanja

DIGITALNI SKLOPQOVI

Pregled i razvoj podskupine
TTL

znati navesti
karakteristicne veli¢ine
stabiliziranih izvora
napajanja, upoznati
integrirane
stabilizatore,

izvesti proracun
stabiliziranih izvora
napajanja

spojiti sheme
stabiliziranih izvora
napajanja prema
predloscima i izvesti
simulacije u programu

definirati analogne
sklopke,

znati proces
multipleksiranja
analognih signala,
navesti i objasniti
sklopove za uzimanje
uzoraka

spojiti odgovarajuce
sheme sklopova s
uzimanjem uzoraka i
izvesti simulacije u
programu

upoznati pregled i
razvoj TTL-a

klasi¢ne nastavne
metode: izlaganje,
pisanje, crtanje,
prezentiranje
pomocu racunala i
LCD projektora

frontalni rad
individualni rad rad
u paru prakti¢an rad
rad na racunalu

elektronicki sklopovi

digitalna elektronika

ploca
kreda

flomaster u
boji

projektor
udzbenik
racunalo
racunalni
program
Electronics
Workbench

projektor
racunalo
udzbenik
uzorci
materijala

ucionica opce
namjene

specijalizira-
na ucionica

racunalna
ucionica

studeni (od
9.do 12.)
teorijai
vjezbe

prosinac (od
13.do

15.)

teorijai
vjezbe

71




Redni  |Naziv nastavne cjeline i Broj sati  |lshodi nastavne cjeline |Nastavne metode i |Korelacija s drugim Nastavna Materijalni  |Mjesto Napomena
broj sata |nastavne teme nastave |(zadace za ucenike) metodicki oblici predmetima sredstva i uvjeti rada izvodenja
T v rada pomagala nastave/
Vremenik
izvedbe
17. Pregled i razvoj podskupine |1 upoznati pregled i
CMOS razvoj CMOS-3, o
znati odgovarajuce klasi¢ne nastavne ot uuomca opce
18. Vrste i mogucnosti 1 |2 vrste i mogucénosti metode: izlaganje, ploca projektor namjene
opterecenja digitalnih opterecenja isanje, crtanje, L
IE)I ja dig d'p' Inih Jkl pisan) o J kreda specijalizira-
sklopova igitalnih sklopova prezentiranje na utionica
pomocu racunala flomaster u
19. [Medusobno spajanje 1 |2 upoznati medusobno [i LCD projektora boji racunalo
. . o racunalna
sklopova razli¢itih skupina spajanjem sklopova . Y
liitih skupi ek i k] ) projektor ucionica
razlicitih skupina elektronicki sklopovi udbenik
20. Ponavljanje gradiva 1 racunalo udZbenik
znati spojiti sheme racunalni
digitalnih sklopova i program sijecanj
V1. PRIJENOS DIGITALNIH izvesti simulacije u frontalni rad Electronics uzorci (od 16. do
SIGNALA LINIJAMA programu individualni rad Workbench Imaterijala [19-)
rad u paru digitalna elektronika . tgovrua !
. S y uzorci vjezbe
znati izvedbe i svojstva |rad na racunalu .
. .. . .. o materijala
21. lzvedbe i svojstva prijenosnih |1 prijenosnih linija,
linija izvore i smetnje u veljaca
digitalnim sustavima, (od 20. do
22. lzvori i smetnje u digitalnim |1 upoznati refleksiju, 22. teorija i
sustavima preslusavanje i vjezbe)
nacin otklanjanja
23. Refleksija; Preslusavanije; 1 |2 smetnji
Otklanjanje smetnji
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Redni brojiNaziv nastavne cjeline i Broj sati  |lshodi nastavne cjeline |Nastavne metode i |Korelacija s drugim Nastavna Materijalni  |Mjesto Napomena
sata nastavne teme nastave |(zadace za ucenike) imetodicki oblici predmetima sredstva i uvjeti rada izvodenja
T \/ rada pomagala nastave/
Vremenik
izvedbe
24, Sklopovi za odasiljanje i 1 R znati navesti i
primanje na liniji Pisana objasniti sklopove za ucionica
provjera znanja odasiljanje i primanje  [klasi¢ne nastavne opce
25. 1 na liniji metode: izlaganje, ploca namjene
MEMORIJE pisanje, crtanje, projektor
prezentiranje kreda specijalzira-
VII. znati definirati osnovnefpomocu racunala i na ucionica
pojmove memorije LCD projektora flomaster u
boji racunalo racunalna
ucionica
26. Karakteristicne veli¢ine 1 R elektronicki sklopovi
memorije; Ciklus ¢itanja i navesti primjere upisno projektor
pisanja; Vremenski ispisnih memorija udzbenik ozujak
dijagrami udzbenik (od 23.do
26.)
teorija i
27. Primjeri izvedbi upisno- 1 R znati spojiti sheme frontalni rad digitalna elektronika racunalo uzorci viezbe
ispisnih memorija vezane uz prijenos individualni rad rad materijala
digitalnih signala u paru racunalni
linijama i memorije te |rad na racunalu program
V1IN, A/D i D/A PRETVORBA izvesti simulacije Electronics
u programu \Workbench
28. Formiranje digitalnog 1 uzorci
signala; Problem titranja znati kako se formira materijala
kontakta digitalni signal
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Redni brojiNaziv nastavne cjeline i Broj sati  |Ishodi nastavne cjeline |Nastavne metode i |Korelacija s drugim Nastavna Materijalni  |Mjesto Napomena
sata nastavne teme nastave |(zadace za ucenike) metodicki oblici predmetima sredstva i uvjeti rada izvodenja
T \/ rada lpomagala nastave/
Vremenik
izvedbe
29. Izlazni stupnjevi; Snazne 1 1 upoznati problem klasicne nastavne  [elektronicki sklopovi ploc¢a projektor ucionica
sklopke titranja kontakta, metode: izlaganje, racunalo opce
izlazne stupnjeve i pisanje, crtanje, kreda udzbenik namjene
30. lzvedbe A/D i D/A 1 1 snazne sklopke prezentiranje
pretvaraca pomocu racunala i flomaster u racunalna
znati izvedbe A/D i LCD projektora digitalna elektronika boji ucionica
31. Sistematizacija gradiva 1 2 D/A pretvaraca uzorci travanj
projektor materijala (od 27.do
32. ZakljuCivanje ocjena 1 znati izvesti simulacije [frontalni rad udZbenik 30.)
u programu vezane uz [individualni rad rad racunalo
A/D i D/A pretvorbu u paru svibanj (od
rad na racunalu 31. do
32.)
racunalni teorija i
program vjeZbe
Electronics
Workbench

LITERATURA:

ANALOGNI ELEKTRONICKI SKLOPOVI, udZ?benik za 2. - 4. razred 4 - godiénjih strukovnih $kola, Jasminka Kotur, Stanko Paunovi¢, Element 2016.
DIGITALNI SKLOPOVI | UPRAVLIANJE, udZbenik za predmet digitalni sklopovi i upravljanje i digitalna elektronika, Stanko Paunovi¢, Element 2016.
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NASTAVNI PLAN I PROGRAM

SKOLA: Tehni¢ka $kola u Imotskom

RAZRED: 4.H. ZANIMANJE: Strojarski racunalni tehnicar

NASTAVNI PREDMET: Roboti i manipulatori BROJ SATI: 64

SKOLSKA GODINA: 2026./2027.
CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Nauciti osnovne dijelove, princip rada i na¢ine programiranja robota Sphero Bolt, mBot2 i Stemi Hexapod, te kroz teorijski dio upoznati kinemati¢ku

I mehanicku strukturu i primjenu industrijskih robota.

SADRZAJ:

Nastavna cjelina

UVOD U ROBOTIKU
KINEMATIKA ROBOTA
STRUKTURA | GRADPA RiM
PROGRAMIRANJE ROBOTA

Hlwine

Pripremila: Katarina Voki¢ ,nastavnica strojarske skupine predmeta
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R.. br. Naziv nastavne Br.sati Ishodi nastavne cjeline Nastavna Materijal Mjesto
sata cjeline nastave (zadace za ucenike) sredstva i ni uvjeti izvodenja
i nastavne teme pomagala rada nastave
TEORIJA VJIEZBE
Robot kugla Sphero
Uvod u robotiku 5 .
Bolt Racuna za | Ucionica
: i Udzbenik, 12
. Upoz”?}’a(‘le sa erOt,'_ma za tehnicka ucenika Racunalna
1-2 Uvodni sat 1 e(.juvka}cuu I organizacijom Upoznati nastavni plan i program, na¢in pomagala Pametna ucionica
viezbi rada, obveze, kriterij ocjenjivanja, literaturu ploca
3.-4. Nastanak robota 1 Osnovni dijelovi Sphero Bolta i organizaciju viezbi . Roboti
5.-6. Deﬂmc_ua | namjena 1 Instalacija Spehgro_Edu : Objasniti nastanak robota kroz povijest
robota i manipulatora slobodno upravljanje e Lo
Klasifikaciia robota i Soh i ,hacine njihova funkcioniranja i
7.-8. lasifikacija robota | 1 phero pofigon klasifikacije u geeneracije robota.
njihove karakteristike
9.-10. Nacin f_unkci_oniranja 1 Programiranje crtanjem Naugiti osnovne dijelove i natine
robota i manipulatora —— upravljanja Sphero Bolta.
Pisana provjera Programiranje
11.-13. znanja i analiza 1 blokovima(BlockCanvas)
Kinematika Sklopivi interaktivni
robota robot mBOT2
. . uosrna(\)/\lmz; nC_i;jE|0VI vrste Razumijeti kinematiku industrijskih robota.
1417 | Koordinatni sustav | pravijan)
"7 | robota — - Naugiti osnovne dijelove i na¢ine
Instalacija i upoznavanje upravljanjarobotom mBOT2
mBlock programa '
Kinemati¢ka Kretanje i zaustavljanje robota
18.-21. struktura RiM 2 Zakretanje robota
2293 Dinamic¢ka 1 Ocitanje brzine i kuta rotacije
~™ | struktura RiM kotata
Izbor opreme Programiranje robota prema
24.-27. | prema potrebnoj 2 zadatku imapi kretanja: Robot
snazi i brzini rada ustsavac
Struktura i grada
RiM
- — - Razumjeti mehanicku strukturu robota.
28.-29 Sustavi robota 1 Upravljanje svjetlosnim
T senzorima robota
30.-33. 2 Upravljanje senzorima za zvuk
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Mobilni roboti i
njihova primjena

Ziroskop

Primjena robota u

Akcelerometar

Nauciti programirati mBOT?2 putem
programskog paketa mBLOCK.

34.-35. | montaZi i zavar
ivanju
Ekonomski Ultrazvugni senzor
pokazatelji
36.-37. | opravdanosti
primjene robota
38.39 Buduéi razvoj Quad RGB senzor za pracenje
| robota linije
Pisana proviera Snimanje i reproduciranje
40.-43. znanja ?anajliza zvuka
) Kontrola glasnoée zvuka
Programiranje
robota
Programiranje Programiranje robota prema
robota zadatku: Robot prenositelj
44.-45. . jni i . . . . .
upravljackom tajnih glasovnih poruka Nauciti sastaviti Stemi Hexapoda i upoznati
konzolom se sa nacinima njegova programiranja.
OStva”_VanJ__e Mierenje udaljenosti od Razumijeti smisao komunikacije izmedu
46.-49. | komunikacije prepreke robota
robota %unal Programiranje robota prema :
§ racunalom zadatku: Robot Cista¢ ulice
Zadavanje radnih Quad RGB: prepoznavanje
UVj eta linije pomo¢u dva unutarnja
50.-53 senzora,sva cetiri 1
. prepoznavanje boja na liniji
Programiranje robota prema
zadatku: leZeéi semafor
Simulacija rada na Komunikacija medu mBOT2
54.57. | programskom Iri’(;s;)r:!in;iovjera znanja
paketu
Stemi Hexapod- Sastav_ljar)je Stemi He_xapc_)_d-a i
58.-62. | dijelovi i nacin upravljanje putem aplikacije
upravljanja
63 Ponavljanje gradiva

i ocjenjivanje
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64. Zakljucivanje 1

Ukupno sati 64

Ovaj nastavni plan i program izraden je koristeé¢i dokument ,,Scenariji pou¢avanja“ koji je izraden u sklopu projekta “e-Skole: Razvoj sustava
digitalno zrelih $kola (II. faza)”, koji sufinancira Europska unija iz europskih strukturnih i investicijskih fondova. Nositelj projekta je Hrvatska
akademska i istrazivacka mreza — CARNET, te nastavnih planova i programa za zanimanje strojarski racunalni tehnicar i predmet Roboti i
manipulatori. Teorijska nastava odrZava se u klasi¢noj ucionici, dok se vjezbe izvode u rac¢unalnoj ucionici za robotiku.
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NASTAVNI PLAN | PROGRAM

SKOLA: Tehnitka $kola u Imotskom

RAZRED: 4.H.

NASTAVNI PREDMET: GLODANJE CAD/CAM TEHNOLOGIJOM

ZANIMANJE: Strojarski raéunalni tehnic¢ar

SKOLSKA GODINA: 2026./2027.

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Osposobiti ucenike za koristenje CAD/CAM programa Autodesk Fusion (Fusion 360) za programiranje CNC strojeva-osnovna razina. Razvijati interes i sposobnost u¢enika

BROJ SATI: 70

za pracenje promjena i napretka u podruéju novih tehnologija. Modelirati 3D model i za njega generirati G-kod za glodanje u programu Fusion 360.

SADRZAJ:

Nastavna cjelina Br. sati
1. | CAM program glodanje 70
UKUPNO 70

Pripremila: Katarina Voki¢, prof strojarske skupine predmeta

R.br.
sata

Naziv nastavne cjeline
i nastavne teme

Br.
sati
nasta
ve

T[]V

Cilj nastavne
cjeline(zadace z7a ucenike)

Nastavne metode i

metodicki oblici
rada

Korelacij
as drugim
predmetim
a

Nastavna
sredstva i
pomagala

Materijalni
uvijeti rada

Mjesto
izvodenja
nastave

Napomena
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1. CAM program

glodanje -Upoznati plan i program
rada, nacin rada, obveze
1 Uvodni sat _ -znati osnove iz navedenih
2.-3. | CNC glodanje cjelina
4.-7. | Crtanje skice 4 | -samostalno znati izraditi
tehnolosku dokumentaciju
8.-19. | Modeliranje 3D objekta 12 | -znati izraditi 3D model
zadanog dijela i sklopa uceci
Tehnoloski postupak CAM na tipi¢nim primjerima
glodanja:
-Planirati vrijeme i
trud,resurse i troskove
proizvoda
20.-25. | operacije i zahvati 6 | -Revidirati i promijeniti
postojeci u novi model
26.-28.| stezanje 3 | -lzraditi nepoznati model,
20.-32. | rezimi obrade 4 | idejnu skicu pretvoriti u model
33.-34. | alati za obradu 2
35. | Objedinjavanje 1
kompleksa
36. | Provjera znanja 1
-uredno i marljivo
se odnositi prema
37.-51.| Simulacija programa 15 | radu
-simulirati proces i
52.-56.| lzrada NC programa 5 | generirati program
glodanja
57.-67.| Izrada predmeta na CNC glodalici 11 | -izraditi predmet na
68. | Provjera znanja 1 | CNC glodalici
69. | Zavrsna sistematizacija 1
70. | Zaklju¢ivanje ocjena 1

-verbalne metode
-vizualne metode
-praseoloske metode
-metode aktivnog
ucenja

-metode ucenja
stvaranjem

-frontalni
rad,

-rad u
skupini,
-rad u
parovima
-individualni

-matematika,
-informatika
-strojarske
konstrukcije,
-strojarske
tehnologije,
-tehnicki
materijali

-racunalo 1
projektor
-alati

-katalozi
proizvodaca
NUS,alati i
sirovine

-Praktikum
CNCii
informaticka
ucionica
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NASTAVNI PLAN | PROGRAM

SKOLA: Tehnitka $kola u Imotskom

RAZRED: 4.H. ZANIMANJE: Strojarski raéunalni tehnic¢ar

NASTAVNI PREDMET: TOKARENJE CAD/CAM TEHNOLOGIJOM BROJ SATI: 70

SKOLSKA GODINA: 2026./2027.
CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Osposobiti ucenike za koristenje CAD/CAM programa Autodesk Fusion (Fusion 360) za programiranje CNC strojeva-0snovna razina. Razvijati interes i sposobnost uéenika
za pracenje promjena i napretka u podruéju novih tehnologija. Modelirati 3D model i za njega generirati G-kod za tokarenje u programu Fusion 360.

SADRZAJ:
Nastavna cjelina Br. sati
1. | CAM program tokarenje 70
UKUPNO 70

Pripremila: Katarina Voki¢, prof strojarske skupine predmeta
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R.br. | Naziv nastavne cjeline Br. Cilj nastavne Nastavne metode i| Korelacij Nastavna Materijalni| Mjesto Napomena
sata | i nastavne teme satl cjeline(zadace 7a ucenike) | metodicki oblici | asdrugim | sredstva i | uvjeti rada| izvodenja
C:Sta rada predmetim | pomagala nastave
a
T | V
1. CAM program
tokarenje -Upoznati plan i program -verbalne metode  |-matematika, | -ragunaloi | -katalozi | -Praktikum
rada, nacin rada, obveze -vizualne metode  [-informatika | projektor proizvodaca| CNC i
T T Uvodnisat 1 _ _ _ -praseoloske metoderStrojarske -alati NUSalati i | informaticka
i -znati osnove iz navedenih -metode aktivnog  [Konstrukcije, sirovine udionica
2.-3. | CNC tokarenje 2 cjelina ulenja strojarske
4.-7. | Crtanje skice 4 | -samostalno znati izraditi -metode ucenja tehnologije,
tehnolosku dokumentaciju stvaranjem -tehnicki
8.-19. | Modeliranje 3D objekta 12 | -znati izraditi 3D model materijali
zadanog dijela i sklopa uce¢i | -frontalni
Tehnoloski postupak CAM na tipi¢nim primjerima rad,
tokarenja: -rad u
-Planirati vrijeme i skupini,
trud,resurse i troSkove -rad u
proizvoda parovima
20.-25. | operacije i zahvati 6 | -Revidirati i promijeniti -individualni
postojeci u novi model
26.-28.| stezanje 3 | -lzraditi nepoznati model,
29.-32. | rezimi obrade 4 | idejnu skicu pretvoriti u model
33.-34. | alati za obradu 2
35. | Objedinjavanje 1
kompleksa
36. | Provjera znanja 1
-uredno i marljivo
se odnositi prema
37.-51.| Simulacija programa 15 | radu
-simulirati proces i
52.-56.| lzrada NC programa 5 | generirati program
glodanja
57.-67.| Izrada predmeta na CNC tokarilici 11 | -izraditi predmet na
68. | Provjera znanja 1 | CNC tokarilici
69. | Zavrsna sistematizacija 1
70. | Zaklju¢ivanje ocjena 1
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4. 1IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Izvannastavne aktivnosti vazan su dio Skolskog kurikuluma kojim se ucenicima
omogucuje razvijanje interesa, sposobnosti i kreativnosti izvan redovitog nastavnog
procesa. Kroz razli¢ite aktivnosti uc¢enici imaju priliku aktivno sudjelovati, suradivati,
razvijati svoje talente i stjecati nova iskustva. Planirane aktivnosti prilagodene su
interesima i potrebama ucenika te pridonose njihovu osobnom, socijalnom 1 stvaralatkom
razvoju.

U Tehnickoj skoli u Imotskom u $kolskoj godini 2026./27. realizirati ¢e sljedece
Izvannastavne aktivnosti:

PJEVACKI ZBOR
PROFESOR: JOSIP DOMAZET
CILJEVI | ZADACI
-produbljivanje zanimanja uc¢enika prema zborskom pjevanju
-razvijanje pjevackih i sveukupnih sposobnosti
-razvijanje zajedniStva kod ucenika
-nastupi povodom blagdana i dr. prigodnih svecanosti
NOSITELJ AKTIVNOSTI:
-Profesor vjeronauka Josip Domazet

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI:

-pojedinacne zajednic¢ke probe odrzavaju se dva puta tjedno
-zajednickim prigodnim nastupima

VRIJEME REALIZACIJE:
-tijekom Skolske godine, intenzivnije pred nastupe
VREDNOVANJE AKTIVNOSTI:

-analiziranje uspjesnosti nastupa kroz rad stru¢nog aktiva
Nastavni¢kog vije¢a i u¢eni¢kog vijeca
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TERENSKA NASTAVA: SKABRNJA
CILJEVI I ISHODI TERENSKE NASTAVE:

- upoznavanje lokaliteta koji su klju¢ni u Domovinskom ratu

- razvijanje opée kulture o povijesnim znadajkama Skabrnje u Domovinskom ratu
-procjena vaznosti gradova dalmatinskog znac¢enja za obranu Republike Hrvatske u
Domovinskom ratu

- upoznavanje odredista koja svjedoce o identitetu, vjeri i kulturi hrvatskoga naroda
-Sirenje poruka mira, nenasilja i tolerancije

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

-Josip Domazet, prof.
-ostali zainteresirani profesori

NACIN REALIZACIJE:

- polazak autobusa u jutarnjim satima,

- dolazak u Skabrnju

-zajednicki odlazak na Svetu misu

-obilazak Skabrnje

-zajednicko vrijeme u Zadru

TROSKOVNIK i NACIN FINANCIRANIJA:
-troSkove nastave placaju roditelji

VREMENIK:

- cjelodnevni izlet (18.11.2025.9.)
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PLAN I PROGRAM SKOLSKOG SPORTSKOG DRUSTVA

BROJ SATI:70
SKOLSKA GODINA: 2026./2027.
NASTAVNIK: Ivica Pavi¢, prof. TZK
CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA: Formiranjem motori¢kih vjestina i navika iz takti¢ko- tehni¢kih inacica i elemenata sportskih igara,pozitivno utjecati na kompletan
antropoloski status u¢enika
ZADACI PROGRAMA: Formiranje i uigravanje ekipa iz sportskih igara: koSarka, rukomet, odbojka, futsal, te ukljucivanje §to ve¢eg broja ucenika u sportske aktivnosti, narocito
onih koji nisu u sustavu treninga sportskih klubova.
NACIN REALIZACIJE PROGRAMA: Zajednicki treninzi u $kolskoj dvorani (ovisno o slobodnim terminima) tijekom $kolske godine, te priprema i sudjelovanje na gradskim
meduskolskim, zonskim, Zupanijskim i drzavnim natjecanjima
NACIN VREDNOVANJA PROGRAMA: plasman $kolskih ekipa na gradskim meduskolskim, zonskim, Zupanijskim i drzavnim natjecanjima, brojnost u¢enika po pojedinim
sekcijama, poticajna ocjena iz predmeta tjelesna i zdravstvena kultura

SKOLA: Tehni¢ka $kola u Imotskom
NASTAVNI PREDMET: Izvannastavne aktivnosti TZK (koSarka, odbojka , rukomet, futsal)

RED. NAZIV NASTAVNE CILJ ZA NASTAVNU NASTAVNE METODE | KORELACIA S DRUGIM NASTAVNA MATERIJALNI MJESTO
BR. CJELINE CJELINU METODICKI OBLICI RADA NASTAVNIM PREDMETIMA SREDSTVA | UVJETI RADA IZVODENJA
SATA POMAGALA RADA
1-5 Kosarka Automatizacija obrambenih Frontalna,metoda usmenog Sociologija,pedagogija,psihologija Kosarkaske Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
Individualna obrana ¢ovjek kretanja i uigravanje u¢enika | izlaganja,te sinteticka i analiticka lopte,dresovi ili
na Govjeka: 'Presing po metoda uéenja markeri
Citavom terenu'
6-10 Zonska obrana 3:2 Uigravanje obrambenih linija Metoda usmenog Sociologija,pedagogija,psihologija Kosarkaske Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
ucenika razli¢itih odjeljenja izlaganja,sinteticka i analiticka lopte,dresovi ili
metoda uéenja markeri
11-15 Napad na individualnu Stvaranje motorickih navika Sintetic¢ka,analiticka i Sociologija,pedagogija,psihologija Kosarkaske Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
obranu 'Presing' po ¢itavom | napada na individualnu obranu | kombinirana,te situacijska metoda lopte,dresovi ili
terenu uru¢ivanjem i uigravanje ucenika razli¢itih | vjezbanja markeri
odjeljenja
16-20 Napad na zonske obrane: UsavrSavanje kretnji u napadu | Situacijska metoda vjezbanja,te Sociologija,pedagogija,psihologija Kosarkaske Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
Visokim postom i i prilagodbe na nagle izmjene | sinteticka i kombinirana metoda lopte,dresovi ili
kontranapadom na situacija na terenu ucenja markeri
nepostavljenu obranu
21-25 Odbojka Formiranje motorickih navika | Metoda usmenog izlaganja,metoda | Sociologija,pedagogija,psihologija Odbojkaske loptei | Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
Obrana u prednjoj i zadnjoj suradnje medu linijama i demonstracije i kombinirana mreza
liniji svakog igraca pojedinaéno metoda vjezbanja
26-30 Dizanje lopte na sme¢ Uvjezbavanje razli¢itih Metoda demonstracije,sinteticka i Sociologija,pedagogija,psihologija Odbojkaske loptei | Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
ispred i iza sebe situacija u napadu radi kombinirana metoda vjezbanja mreza
usavrSavanja 'Citanja' obrane
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31-35 Kretanje dizaca u svih Sest Prilagodba na igru po Metoda usmenog Sociologija,pedagogija,psihologija Odbojkaske loptei | Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
rotacija pravilima FIBVA-e izlaganja,analiticka metoda mreza
vjezbanja
36-40 Usavrsavanje izvodenja i Stvaranje mot.navika suradnje | Formiranje motorickih Sociologija,pedagogija,psihologija Odbojkaske lopte i | Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
prijema servisa u napadu i obrani znanja,vjestina i navika presudnih mreza
za rezultat
41-45 Rukomet Formiranje navika obrambenih | Metoda usmenog Sociologija,pedagogija,psihologija Rukometne Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
Uvjezbavanje zonske obrane | kretanja, uigravanje ucenika iz | izlaganja,sinteticka i analiticka lopte,dresovi ili
6:0 razli¢itih odjeljenja metoda ucenja markeri
46-50 Usavr$avanje kombiniranih | Formiranje navika obrambenih | Sinteti¢ka,analiticka i kombinirana | Sociologija,pedagogija,psihologija Rukometne Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
obrana 5+1 'flaster' i 4+2 kretanja, uigravanje ucenika iz | metoda ucenja lopte,dresovi ili
razli¢itih odjeljenja markeri
51-55 Igra u obrani i napadu s Formiranje mot.znanja u Sinteti¢ka,analiti¢ka i kombinirana | Sociologija,pedagogija,psihologija Rukometne Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
igratem vise (manje) specifi¢nim situacijama igre: metoda ucenja lopte,dresovi ili
pokrivanje i kori$tenje praznog markeri
prostora
56-60 Igra u napadu: zabadanja, Prosirenje fonda mot.znanja Metoda usmenog izlaganja,metoda | Sociologija,pedagogija,psihologija Rukometne Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
krizanja, blokade rukometnog napada: demonstracije lopte,dresovi ili
Oslobadanje prostora za Sut markeri
61-65 Futsal Prilagodba sustavu igre 4+1, Frontalna,metoda usmenog Sociologija,pedagogija,psihologija Nogometne lopte, Stoperica,zvizdaljka | Dvorana
Igra u obrani i napadu, izmjene i rotacija izlaganja,sinteticka i analiticka dresovi ili markeri
sistem 4+1 metoda uéenja
66-70 Napad s vratarem u polju Formiranje kolektivnog Metoda usmenog Sociologija,pedagogija,psihologija Nogometne lopte, Stoperica,zvizdaljka | Dvorana

mot.znanja napada na isteku
vremena

izlaganja,sinteticka i analiticka
metoda uéenja

dresovi ili markeri
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Skola: Tehnicka skola u Imotskom

nastavnica: Neda Rogli¢

razredni odjeli: 1. g, 2.g

TEMATSKI PLAN ZA IZVANNASTAVNU AKTIVNOST - PLANINARENJE
2026. / 2027. SKOLSKE GODINE

Uvodni sat —
(1) uvodni sat

Projekt — planiranje i
prijedlozi
(1) projektni

Ucenici se upoznaju
s ciljevimai
pravilima sekcije,
odgovornim
ponasanjem i
zastitom prirode

Ucenici raspravljaju,
planiraju projektne
aktivnosti i iznose
prijedloge,
ukljucujudi
prijedloge
destinacija i
aktivnosti

Odnos prema radu,
povratne informacije
nastavnika, rasprava

Gradanski odgoj i
obrazovanje,

Up. IKT,

Odrzivi razvoj,

Osobni i socijalni razvoj,
Uciti kako uciti,

Zdravlje.

Ishod se ostvaruje u
suradnji s Povijest i
Politika i gospodarstvo.

Teorija orijentacije —
kompas, Sunce,
prirodni znakovi

(1) obrada
VjeZba orijentacije
(1) prakticni

Primjenjuju osnovne
metode orijentacije
u prirodi koristeci
kartu i kompas.

Odnos prema radu,
prakti¢na demonstracija,
prakti¢na provjera

Gradanski odgoj i
obrazovanje,

Up. IKT,

Odrzivi razvoj,

Osobni i socijalni razvoj,
Uciti kako uciti,

Zdravlje.

Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografijom.

Osnove planinarstva
i alpinizma
(2) obrada

Primjenjuju pravila
planinarenja i
demonstriraju
osnovne tehnike
alpinizma.

Odnos prema radu,
prakti¢na demonstracija,
kviz, simulacija,
prakti¢na provjera.

Gradanski odgoj i
obrazovanje,

Up. IKT,

Odrzivi razvoj,
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Opasnosti u planini i
tehnike spasavanja
(2) obrada

Planinarska oprema i
sigurnost
(2) obrada

Vjezbe prve pomodi
(2) prakticni

Prepoznaju
opasnosti u planinii
primjenjuju
odgovarajuce
postupke u kriznim
situacijama.

Koriste planinarsku
opremu i
primjenjuju
sigurnosna pravila
tijekom planinarskih
aktivnosti.

Primjenjuju i
demonstriraju
osnovne tehnike
prve pomoci

Osobni i socijalni razvoj,
Poduzetnistvo,

Uciti kako uditi,
Zdravlje.

Ishod se ostvaruje u
suradnji s Biologija i
Tjelesna i zdravstvena
kultura.

Planinska flora i
fauna
(2) obrada

Ekologija i odrzivo
planinarenje
(2) obrada

Otpad u prirodi i
kruzenje materijala
(2) obrada

Prepoznaju biljni i
Zivotinjski svijet
planina

Raspravljaju o
oc€uvanju prirode i
odrzivom planiranju

Analiziraju
upravljanje
otpadom i
primjenjuju principe
kruzenja materijala
u planinarskim
aktivnostima

Odnos prema radu,
evaluacijski listici, kratke
prezentacije, diskusija

Gradanski odgoj i
obrazovanje,

Up. IKT,

OdriZivi razvoj,

Osobni i socijalni razvoj,
Poduzetnistvo,

Uciti kako uciti,

Zdravlje.

Ishod se ostvaruje u
suradnji s Biologija i
Kemija.

Fotografija i video —
osnhove snimanja
(2) obrada

Uce tehnike
fotografiranja i
snimanja videa te
primjenjuju osnovne

Odnos prema radu

Gradanski odgoj i
obrazovanje,

Up. IKT,

OdrZzivi razvoj,
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metode uredivanja i
obrade materijala.

Osobni i socijalni razvoj,

Poduzetnistvo,
Uciti kako uciti.

Ishod se ostvaruje u

suradnji s Informatikom.

Pripremni sastanak i
koordinacija prije
izleta
(1) uvodni
Izlet — NP Paklenica
(dvodnevni izlet)
(30) terenski
Radionica obrade
fotografija i izrade
izvjeStaja nakon
izleta
(1) prakticni
Evaluacija izleta
(1) kombinirani

Izlet — Mostarska
Bijela
(10) terenski
Radionica obrade
fotografija i izrade
izvjeStaja nakon
izleta
(1) prakti¢ni
Evaluacija izleta
(1) kombinirani

Planiraju izlet i
koordiniraju
sigurnosne upute te
zadade za svakog
¢lana grupe.
Primjenjuju sve
stecene vjestine
tijekom
planinarenja:
orijentaciju,
sigurnosne
postupke, tehniku
prve pomodi,
ocuvanje prirode i
timski rad.
Organiziraju
fotografije, ureduju i
piSu izvjestaje o
izletu.
Samovrednuju svoja
iskustva i suradnju
tijekom planinarskih
aktivnosti

Odnos prema radu,
povratna informacija
voditelja, prakti¢na

provjera, promatranje,

pregled i diskusija,
samovrednovanje,
evaluacijski listici

Gradanski odgoj i
obrazovanje, OdrZivi

razvoj, Osobni i socijalni

razvoj, Zdravlje.

Ishod se ostvaruje u
suradnji s Geografija,
Biologija, Informatika,
Hrvatski, Tjelesna i
zdravstvena kultura i
Psihologija.

Osvrt na planinarsku
godinu
(3) kombinirani
Zavrsna druzenje i
refleksija
(2) zakljucni

Dijele iskustva,
izraduju zavrsnu
prezentaciju.
Prezentiraju
fotografije,
izvjeStaje i
reflektiraju iskustvo.

Odnos prema radu,
diskusija, evaluacija
sudjelovanja

Gradanski odgoj i
obrazovanje,

Osobni i socijalni razvoj.
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Skola: Tehnicka $kola u Imotskom

nastavnica: Neda Rogli¢

razredni odjeli: 1. g, 2.g

GODISNJI IZVEDBENI KURIKULUM IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI - PLANINARENJE

2026. / 2027. SKOLSKE GODINE

mjesec tema br. sati ishod mpt
IX. PLANINARENJE | 3 Ucenici se upoznaju s osr A.4.1 — Razvija sliku o sebi;
OPREMA ciljevima sekcije, razvijaju | osr A.4.3 —Razvija osobne potencijale;
kreativnost i suradnju osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
uku A.4/5.1 — Samostalno trazi
informacije i primjenjuje ih u rjeSavanju
problema
X. ORIENTACIA | 2 Ucenici usvajaju osnove uku A.4/5.1 — Samostalno traZi
SNALAZENJE U snalazenja u prirodi i informacije i primjenjuje ih u rjeSavanju
PRIRODI koriStenja kompasa, problema;
osnovno predvidanje osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu
vremenskih uvjeta
X. - Xl. SIGURNO 8 Ucenici usvajaju osnovna osr A.4.4 — Upravlja svojim obrazovnim i
PLANINARENJE | pravila sigurnog profesionalnim putem;
PRVA POMOC planinarenja i prve pomocdi | osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
u prirodi ZDR — Razvija zdrav nacin Zivota
XI. - XII. PRIRODA, 6 Ucenici razvijaju svijest o ODR — OdrZivi razvoj;
EKOLOGIJA | biljkama, Zivotinjama i osr A.4.1 — Razvija sliku o sebi;
ODRZIVI RAZVOJ odrZivom planinarenju ZDR — Razvija zdrav nacin Zivota
XIl. KREATIVNO 2 Ucenici razvijaju digitalne i | IKT A.4.2 — Samostalno koristi razne

DOKUMENTIRANJE

kreativne vjestine kroz

fotografiju i video

uredaje i programe;
uku A.4/5.1 — Samostalno trazi
informacije i primjenjuje ih u rjeSavanju

problema
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[ZLETI:

NP PAKLENICA
(dvodnevni izlet)
MOSTARSKA
BIJELA

45

Ucenici ¢e planinariti
sigurno i odgovorno,
koristeci odgovarajucu
opremu i primjenjujudi
tehnike prve pomod;,
primjenjivati stecena
znanja iz orijentacije,
meteorologije i
planinarstva u stvarnom
prirodnom okruzenju,
Cuvati prirodu i okolis,
svijet te primjenjivati
principe odrzivog
planinarenja, suradivati i
timski se dogovarati
tijekom izleta,
dokumentirati aktivnosti
fotografijama i video
zapisima te koristiti
prikupljene informacije za
izvjeStavanje i
prezentaciju, te
samovrednovati i
reflektirati vlastito
iskustvo, suradnju i
naucene lekcije nakon

izleta.

osr B.4.2 — Suradnicki ucii radi u timu;
ZDR — Razvija zdrav nacin Zivota;

ODR — OdrfZivi razvoj;

osr B.3.4.4 — Samovrednovanje/
samoprocjena;

IKT A.4.2 — Samostalno koristi razne
uredaje i programe

osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
ZDR — Razvija zdrav nacin Zivota; ODR —
Odrzivi razvoj; osr B.3.4.4 —
Samovrednovanje/samoprocjena; IKT
A.4.2 — Samostalno koristi razne
uredaje i programe

osr B.4.2 — Suradnicki uci i radi u timu;
ZDR — Razvija zdrav nacin Zivota; ODR —
Odrzivi razvoj; osr B.3.4.4 —
Samovrednovanje/samoprocjena; IKT
A.4.2 — Samostalno koristi razne

uredaje i programe
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V.

Zavrsno druzenje i

refleksija

Ucenici reflektiraju
iskustva i razvijaju osjecaj

zajedniStva i suradnje

osr B.4.2 — Suradnicki ucii radi u timu;

osr A.4.1 — Razvija sliku o sebi
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PLAN | PROGRAM RADA UCENICKE ZADRUGE “TIM”
U SKOLSKOJ GODINI 2026./2027.

Voditelj u¢enicke zadruge: Neda Rogli¢, mag, geog.
Broj ucenika u aktivnostima: 30, razredni odjeli: 1., 2., 3., 4. razredi
Predviden broj sati tjedno: 2

Mijesto izvodenja aktivnosti: Skola i lokalna zajednica

Ocekivani rezultati (ciljevi) ucenicke zadruge:

Primjerenim metodickim postupcima, pod vodstvom ucitelja mentora, omoguditi
ucenicima razvoj sklonosti, interesa i sposobnosti te stjecanje, produbljivanje i primjenu
bioloskih, tehnickih, gospodarskih, drustvenih i srodnih znanja iz podrucja vaznih za
cjelokupan proizvodni proces, od njegova planiranja do trziSnog i drugog vrednovanja

rezultata rada.

Poseban naglasak u radu ucenicke zadruge stavlja se na razvoj kreativnosti,
poduzetnosti, digitalnih kompetencija, svijesti o o€uvanju okolisa i kulturne bastine te

aktivno ukljucivanje uéenika u Zivot lokalne zajednice.

Temeljne zadace ucenicke zadruge:

e pobuditi i razvijati svijest o nuznosti i vrijednosti rada za ¢ovjekov Zivot

e razvijati i njegovati radne navike, radne vrijednosti i stvaralastvo, odgovornost,
inovativnost, poduzetnost, snosljivost i potrebu za suradnjom

e omogucditi stjecanje, produbljivanje, prosirivanje i primjenu znanja te razvoj
sposobnosti bitnih za gospodarstvo i organizaciju rada

e pridonositi prijenosu znanja iz nastave u prakti¢ne djelatnosti zadruge i obrnuto,

znanja iz rada u zadruzi u nastavu

93



e razvijati ljubav prema prirodi i vrijednostima koje je Covjek stvorio svojim radom

te svijest o nuznosti o¢uvanja ravnoteze u prirodi, zastite okolisa i njegovanja

kulturne i prirodne bastine

e razvijati digitalne kompetencije ucenika kroz primjenu suvremenih digitalnih

alata u istrazivanju, obradi i prezentaciji sadrzaja

e poticati ucenike na istrazivanje, dokumentiranje i digitalnu prezentaciju lokalne

kulturne bastine

e omoguditi razvitak sposobnosti, ostvarenje osobnih interesa te samopotvrdivanje

i spoznaju vlastitih sklonosti

e profesionalno informirati i usmjeravati ucenike

e stvarati preduvjete za prijenos i prakticnu primjenu znanja u Zivotu i lokalnoj

sredini

Nositelji ucenicke zadruge: voditelji, ucenici, roditelji

Nacin realizacije ucenicke zadruge:

e tijekom cijele Skolske godine, u okviru nastavnih i izvannastavnih aktivnosti te

organiziranjem edukativnih izvannastavnih radionica

e radom u sekcijama i medusobnim povezivanjem razlic¢itih podrucja rada

e istraZzivanjem i dokumentiranjem lokalne prirodne, kulturne i tradicijske bastine

e primjenom digitalnih alata u oblikovanju i prezentaciji uéenickih radova

e sudjelovanjem na smotrama, sajmovima, natjecanjima, izloZbama i radionicama

e suradnjom s lokalnom zajednicom, turisti¢kim zajednicama i drugim ustanovama

i organizacijama

Sekcije:

Naziv sekcije:

Podrudje djelovanja:

Voditelj sekcije:

Ekorad

e izrada ukrasnih predmeta recikliranjem

Neda Roglié
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CAD-CAM

e dizajniprint 3D modela —izrada suvenira za | Ivan Livaji¢

Zavicajni muzej u Imotskom

Digitalna bastina

e |Istrazivanje, dokumentiranje i digitalna|lvan Livaji¢
prezentacija kulturne bastine; izrada

virtualnog muzeja stecaka Imotske krajine

Miladi planinari

e osvajanje planinskih vrhova i boravak u|Neda Rogli¢

prirodi

Plan i program aktivnosti u€enicke zadruge tijekom skolske godine:

Vrijeme

realizacije

Aktivnosti

IX.

sastanak s voditeljima sekcija u¢enicke zadruge
dogovor o programu rada ucenicke zadruge

izrada godisnjeg plana rada

motiviranje uéenika za ¢lanstvo u ucenickoj zadruzi

predstavljanje sekcija ucenicima i izbor podrucja interesa

usvajanje godisnjeg plana i programa rada zadruge

kupovina i nabava materijala potrebnih za rad sekcija

pocetak izrade ukrasnih predmeta za BoZiéni sajam

projektiranje suvenira u CAD softveru

upoznavanje ucenika s projektom virtualnog muzeja stec¢aka Imotske krajine

prikupljanje i odabir izvora i podataka o ste¢cima Imotske krajine

XI.

izrada ukrasnih predmeta za Bozi¢ni sajam
izrada i obrada 3D modela
planinarski izlet

istrazivanje lokalne kulturne bastine i ste¢aka Imotske krajine
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fotografiranje, prikupljanje i digitalizacija materijala za virtualni muzej

XIl.

organizacija Boziénog sajma i prodaja izradenih predmeta na trgu grada u
organizaciji TZ-a
prototipiranje na 3D printeru

nastavak prikupljanja i obrade materijala za virtualni muzej

osvrt na rezultate rada ucenicke zadruge u prvom polugodistu
izrada ukrasnih predmeta kaSiranjem papira

bojenje, iscrtavanje, decoupage i lakiranje izradenih predmeta
printanje 3D modela na 3D printeru

obrada i organizacija digitalnih sadrzaja za virtualni muzej

planinarski izlet

aktivnosti vezane uz upoznavanje prirodne i kulturne bastine lokalnog
podrucja

izrada digitalnih sadrzaja i tekstova za virtualni muzej

obrada fotografija i drugih prikupljenih materijala

nastavak rada na virtualnom muzeju steéaka Imotske krajine
izrada i uredivanje digitalnih izloZzbenih sadrzaja
printanje 3D modela na 3D printeru

priprema radova i prezentacije za Zupanijsku smotru uéenickih zadruga

zavrSna obrada i povezivanje sadrzaja virtualnog muzeja
oblikovanje digitalne izloZzbe o stec¢cima Imotske krajine
sudjelovanje na Zupanijskoj smotri u¢eni¢kih zadruga

predstavljanje rezultata rada sekcija

zavrSetak i objava virtualnog muzeja ste¢aka Imotske krajine
prezentacija virtualnog muzeja uéenicima, roditeljima i lokalnoj zajednici

vrednovanje ucenickih radova i aktivnosti
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VI.

evaluacija rada ucenicke zadruge tijekom godine
vrednovanje rada pojedinih sekcija
osvrt na realizaciju projekta virtualnog muzeja

prijedlozi i planiranje aktivnosti za sljede¢u Skolsku godinu
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EKO CUVARI

CILJEVI | ZADACI:

- Razvijati ekolosku svijest kod ucenika sudjelovanjem u raznim edukativnim aktivnostima

- Usvajanje znanja o odgoju i obrazovanju za odrzivi razvoj primjerom ponasanja u vlastitoj
sredini

- Upozoravanje na sve nepovoljnija globalna dogadanja u okoli$u

- Stvaranje i zadrzavanje navika Stednje energije, razvrstavanja otpada, brige o zdravlju i
kvaliteti Zivota kod uc¢enika

- Izradivati predmete od starog papira

- Izradivati ukrase od prirodnih materijala

- Ispitivati kvalitetu vode ( rijeka Vrljika)

VODITELJ AKTIVNOSTI:

Profesorica Danijela Boban i zainteresirani uc¢enici
NAMJENA:

- Ucenici 1. 1 2. razreda

NACIN REALIZACIJE PROGRAMA

- Proucavanje i promatranje

- Grupni i individualni rad

- Radionice- izrada plakata, foto i video materijala

- Obiljezavanje znacajnih datuma

- Terenska nastava

- Izleti

VREMENIK:

- Tijekom nastavne godine

NACIN VREDNOVANJA I KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA
- Individualno pracenje rada ucenika

TROSKOVNIK:

- Potreban pribor ima Skola, kemijski 1 bioloski laboratorij
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UKUPNO: 70 SATI

Prometna Ucilica

9. Drzavno natjecanje u poznavanju prometnih propisa za srednjoskolce

Prometna UCilica je projekt u okviru Nacionalnog plana sigurnosti cestovnog prometa
Republike Hrvatske za razdoblje od 2021. do 2030. godine, a Drzavno natjecanje odrzava
se uz potporu Ministarstva unutarnjih poslova i Ministarstva znanosti, obrazovanja i
mladih.

Skole imaju besplatne digitalne sadrZaje za uéenje, vjezbanje i provjeru znanja iz prometne
kulture, prometnih pravila i sigurnosti prometa. Sadrzaji su prilagodeni srednjoskolcima i
mogu se koristiti tijekom cijele skolske godine, bez dodatnih troskova za Skolu.

Srednjoskolci su svakodnevni sudionici u prometu, a mnogi se ve¢ koriste biciklima,
elektriénim romobilima i mopedima ili se pripremaju za polaganje vozackog ispita. Upravo
je to zivotno razdoblje u kojem poznavanje prometnih pravila i razumijevanje rizika
postaju posebno vazni.

Vecina srednjoskolaca nema priliku sustavno uciti o prometu u okviru posebnog nastavnog
predmeta. Prometna Ucilica omogucuje Skolama da prometnu edukaciju priblize svim
ucenicima, neovisno o obrazovnom programu koji pohadaju.

Kroz poutne sadrZaje, interaktivne vjeZbe i provjere znanja ucenici se upoznaju s
prometnim propisima i razli¢itim prometnim situacijama te razvijaju odgovorniji odnos
prema vlastitoj sigurnosti i sigurnosti drugih sudionika u prometu.

Posebno je korisna za organiziranje radionica, zajedni¢ko vjezbanje i1 razgovor o
prometnim situacijama s kojima se mladi svakodnevno susrecu.

Njezini sadrzaji mogu posluZiti i kao poveznica izmedu razli¢itih nastavnih podrucja, od
prometnih pravila i sigurnosti do odgovornosti, donoSenja odluka i posljedica rizicnog
ponasanja

Prometna Ucilica nije namijenjena samo samostalnom ucenju. Nastavnicima i
razrednicima omogucuje pracenje napretka i1 rezultata ucenika te samostalno kreiranje 1
zadavanje ispita za provjeru znanja.

Na taj nacin nastavnici mogu organizirati prometnu edukaciju u skladu s potrebama svojih
ucenika, pratiti njihovo znanje 1 pripremati ih za DrZavno natjecanje.
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Sudjelovanje u Natjecanju dodatna je prilika za aktivno mentorstvo, a angazman
najuspjesnijih nastavnika mentora posebno se nagraduje.

Za sudjelovanje nije potrebna posebna prijava skole. Sve se aktivnosti provode online, uz
koristenje uobicajenih AAI@EduHr korisnickih podataka.

Natjecanje obuhvaca pojedinac¢no natjecanje ucenika po razredima i natjecanje Skola, uz
vrijedne nagrade za ucenike, Skole i nastavnike mentore. Posebno se nagraduju i
promicanje prometne kulture medu vr$njacima te kontinuitet sudjelovanja skola.

Raspored ispita, pravila Natjecanja i informacije o nagradama dostupni su na Pravilima
natjecanja.

Prometna Ucdilica unaprijeduje obrazovanje tako $to pruza:

o relevantno znanje: sigurnost u prometu za sve ucenike.
o interdisciplinarni pristup: fizika, etika, psihologija, informatika i druge discipline.
e priprema za vozacki ispit: pomaze mladima za odgovorno sudjelovanje u prometu.

e doprinos zajednici: Skole aktivno stvaraju sigurnije prometno okruzenje.

Zajedno stvaramo sigurnije prometno okruzenje

Zajedno mozemo stvoriti generaciju koja ¢e nositi pozitivne promjene u prometnoj kulturi
naseg drustva.

Ovogodisnje 9. Drzavno natjecanje odrZava se od 1. listopada do 22. prosinca
2026. godine.

Imotski, 29.09.2026. Nevenka Maji¢, prof.
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Tehnicka Skola u Imotskom
WorldSkills Croatia

Tehnicka Skola u Imotskom sudjeluje u WorldSkills Croatia drzavnom natjecanju od
pocetka, 2019. godine.

WorldSkills Croatia dio je Agencije za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih
(ASOO). ASOO posjeduje dugogodisnje iskustvo u organizaciji drzavnih natjecanja
ucenika strukovnih skola.

Drzavnim natjecanjima ucenika strukovnih Skola — WorldSkills Croatia promice se i
povecava privlacnost strukovnog obrazovanja te jaca suradnja izmedu obrazovanja i
gospodarstva.

Agencija se snazno zalaze za suradnju izmedu sustava strukovnog obrazovanja i
industrije. Natjecanja ucenika strukovnih $kola posjeduju veliki potencijal da budu
vrijedan alat u promociji i podizanju atraktivnosti strukovnog obrazovanja u
Republici Hrvatskoj.

Agencija, pod imenom WorldSkills Croatia, predstavlja Republiku Hrvatsku

u WorldSkills International i WorldSkills Europe asocijacijama te organizira odabir i
sudjelovanje hrvatskog tima na EuroSkills i WorldSkills natjecanjima.

Nase ¢lanstvo u navedenim udruzenjima te iskustvo s medunarodnih natjecanja koristimo
za modernizaciju nacionalnih strukovnih natjecanja, sto je prepoznato kao strateski
prioritet u razvoju hrvatskog sustava strukovnog obrazovanja.

Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih razvila je informacijski sustav
WorldSkills Croatia — Sredisnji informacijski natjecateljski sustav.
Rijec je o informacijskom sustavu za podrSku pripremi 1 provedbi natjecanja ucenika
strukovnih Skola. IKT rjeSenje ¢e biti srediSnje mjesto za prikupljanje svih podataka o
izlu¢nim 1 drZavnim natjecanja te za komunikaciju izmedu strukovnih Skola i Agencije.
WSC SINAS obuhvacéa niz funkcionalnosti:
— popisi Skola, u€enika 1 mentora
— popisi aktivnih disciplina
— upravljanje brojem sudionika po disciplinama na svim razinama natjecanja
— prijave natjecatelja i mentora
— popisi Skola domacina i ¢lanova prosudbenih povjerenstava
— integraciju s CIS sustavom (CIS je razvijen i ustupljen od strane WorldSkills
International) za

biljeZenje prosudbi i vrednovanja te generiranje rang ljestvica na drzavnom natjecanju
— ispis potvrda, zahvalnica i pohvalnica
— izrada izvjestaja, itd.

Vjestine mijenjaju zivot
Strukovne vjeStine stvaraju moguénosti i povezuju. One su temelj gospodarskog
razvoja.
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WorldSkills i WSC SINAS administrator: Nevenka Majic,

TEHNICKA SKOLA U IMOTSKOM — IZVANNASTAVNA AKTIVNOST (2026./2027.)

Naziv aktivnosti

Book & media club — Klub knjige i medija

Nositelj aktivnosti

Lucija Leki¢

Vremenik

Tijekom Skolske godine 2026./2027. (2 sata tjedno)

Broj ucenika

Prema interesu ucenika (svi razredi)

Podrugéje

kurikuluma

Jezi¢no-komunikacijsko / Umjetnicko / Medijska kultura

Ciljevi

¢ razvijanje ljubavi prema Citanju: poticanje Citalacke kulture
kroz moderne, krace i u¢enicima bliske teme i Zanrove
(knjizevnost za mlade, klasici u novom ruhu) izvan obveznog
lektirnog programa

¢ razvoj kritickog misljenja: osposobljavanje uc¢enika za analizu
knjizevnih djela, vijesti, reklama, filmova, drustvenih mreza i
dezinformacija na internetu

¢ poticanje kreativnog izrazavanja: razvijanje literarnih i
stvaralackih sposobnosti kroz pisanje, dvojezi¢nu blackout
poeziju i digitalni dizajn

¢ unaprjedenje komunikacijskih vjestina: razvoj govornih i
prezentacijskih sposobnosti kroz timske debate, opustene
rasprave i vodeni dijalog bez pritiska formalnog ocjenjivanja

¢ korelacija jezika i medija: uocavanje prevoditeljskih rjeSenja u
filmskim titlovima popularnih serija i usporedba originalnog

teksta na engleskom s prijevodom na hrvatski jezik

Aktivnosti

Dvojezi¢na analiza, Citanje i interpretacija sljedecih sadrzaja
izravno na susretima:

¢ knjizevni kutak: zajednicko Citanje i opustena rasprava o
aktualnim kraéim naslovima, grafickim romanima i knjizevnosti
za mlade

¢ medijska pismenost: radionice o prepoznavanju laznih vijesti

(Fake news)
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¢ od stranice do ekrana: usporedba popularnih pri¢a i njihovih
filmskih ili serijskih adaptacija (Sto je bolje i zasto?)

¢ analiza vizualnih medija: analiza kako fotografija, kadar na
filmu ili dizajn u videoigrama prenose emociju i poruku

* kreativno stvaralastvo: pisanje alternativnih zavrSetaka knjiga,
dvojezi¢na blackout poezija na otpisanim knjigama i izrada

preporuka za Citanje

Nacin realizacije

programa

Individualni rad, rad u parovima i grupama, vodeno dvojezi¢no
Citanje i interpretacija kratkih tekstova, edukativne i medijske
radionice, gledanje i komparativna analiza filmskih i televizijskih
adaptacija, simulacije i igranje uloga (scenski i govorni prikazi
likova), analiza vizualnih medija, izrada panoa i dvojezi¢nih

preporuka za Citanje.

Metode

poucavanja

Zajednicko i individualno Citanje, vodeni razgovor, komparativna
analiza (tekst vs. ekran), rad u grupama i parovima, igranje
uloga, demonstracija vizualnih materijala, rasprava, izlaganje i

kreativno pisanje.

Okvirni sadrzaj
rada po mjesecima

RUJAN: Uvod u klub i mikro-naraciju

Upoznavanje ucenika s planom rada, dogovor o terminima i
postavljanje pravila kluba (opustena atmosfera bez ocjena). Rad
na ultra-kratkim tekstualnim oblicima (pri¢e od dvije recenice s
Reddita, memeovi, dvojezi¢ni postovi). Gledanje i analiza kratkih
animiranih filmova bez dijaloga ("Pip" / "The Present").

LISTOPAD: Od stranice do ekrana — Psiholoski triler i crni
humor

Zajednicko Citanje na satu kratke pri¢e "Lamb to the Slaughter"
(Roald Dahl). Jezi¢na i stilska analiza teksta. Gledanje televizijske
adaptacije u reziji Alfreda Hitchcocka (usporedba knjige i filma —
Sto je bolje i zasto?). Radionica: simulacija sudenja glavnom liku

price.

STUDENI: Moralne dileme i analiza vizualnih medija
Citanje znanstveno-fantasti¢ne pri¢e "Button, Button" (Richard
Matheson). Dvojezi¢na rasprava o etickim pitanjima u prici.
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Gledanje adaptacije iz serijala Zona sumraka (The Twilight
Zone). Analiza vizualnih medija: kako fotografija, kadar na filmu
ili dizajn prenose emociju i poruku.

PROSINAC: Bozi¢ni duh kroz medije i kreativni otpis

Citanje i interpretacija prigodnih blagdanskih pri¢a i tekstova
modernih pjesama. Projekt "Spasavanje otpisanih knjiga":
radionica dvojezi¢ne Blackout poezije (stvaranje novog smisla iz
postojeceg teksta). Izrada prigodne izloZzbe ucenickih radova.

SUECANJ: Knjizevnost za mlade i emocionalni dijalog

Uvod u suvremenu knjizevnost za mlade. Zajednicko Citanje i
dvojezi¢na analiza odabranih odlomaka iz romana Johna Greena
("Greska u nasim zvijezdama"). Usporedba s filmskom
adaptacijom: analiza kako glumci i glazba prenose dijalog i
emocije iz teksta.

VELJIACA: Misterij, graficki romani i stripovi

Citanje krac¢ih dvojezi¢nih tekstova, stripova i grafi¢kih romana s
motivima zagonetki (dedukcija). Analiza odnosa slike i teksta.
Gledanije filmskih isjecaka (Sherlock Holmes) i timsko rjeSavanje
interaktivnih zagonetki na satu.

OZUJAK: Distopija, knjizevnost za mlade i drustvena kritika
Analiza distopijskog Zanra kroz Citanje najnapetijih dvojezi¢nih
ulomaka iz romana "lIgre gladi" (Suzanne Collins) i gledanje
klju¢nih filmskih scena. Povezivanje s ekranizacijom moderne
distopije kroz odabrane isjecke ili epizode iz serije "Black
Mirror". Vodena, opustena debata na hrvatskom i engleskom
jeziku o opasnostima digitalnog doba, medijskim
manipulacijama i fenomenu laznih vijesti.

TRAVANI: Knjizevni izazovi — Horor zanr i atmosfera jeze
Citanje poznatih kratkih pri¢a majstora horora (Edgar Allan Poe -
"Crni macak" ili Stephen King) na satu. Gledanje kratkih filmskih
adaptacija i usporedba uloge zvuka, glazbe i vizualnih efekata s
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originalnim tekstom Poea i Kinga.

SVIBANJ / LIPANJ: Glazbena naracija i zavr$no kreativno
stvaralastvo

Glazbena naracija: analiza narativnih glazbenih spotova i
tekstova pjesama (lyrics) kao modernih oblika poezije.

Izrada zavr$nog projekta grupe: dvojezi¢ni pano s preporukama
za Citanje, pisanjem alternativnih zavrSetaka knjiga i ocjenama
za ostatak Skole.

Zavrsna evaluacija rada i provodenje ankete.

Nacin vrednovanja

¢ formativno vrednovanje rada, angazmana, napretka i
kreativnih postignuca ucenika u skladu s njihovim individualnim
mogucénostima i zalaganjem tijekom radionica (bez broj¢anih
ocjena i testova)

¢ samovrednovanje ucenika kroz kratke polugodisnje refleksije i
upitnike o zadovoljstvu temama

¢ prezentacija rada: izrada dvojezi¢nih preporuka za
Citanje/gledanje, tematskih panoa te javna prezentacija
zavrsnog projekta

Troskovnik

Troskovi fotokopiranja radnih materijala (kratkih prica, vizualnih
predloZaka i nastavnih listi¢a) za ucenike.

Literatura

e Dahl, R.: Lamb to the Slaughter (kratka prica)

e Matheson, R.: Button, Button (kratka prica)

e Poe, E. A.: The Black Cat / Crni macak (kratka prica)

e King, S.: odabrane kratke price po izboru ucenika

e Collins, S.: The Hunger Games / Igre gladi (ulomci iz
romana)

e Green, J.: The Fault in Our Stars / Greska u nasim
zvijezdama (ulomci iz romana)

e Isjecci iz televizijskih serija i filmova: Alfred Hitchcock
Presents, The Twilight Zone, The Hunger Games, The
Fault in Our Stars, Black Mirror, Sherlock Holmes

e Internetizvori (Project Gutenberg, YouTube, dvojezi¢ne
platforme za analizu medijskih tekstova)
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IZVEDBENI PLAN IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Skola: Tehni¢ka $kola u Imotskom

Nastavnik: Ivan Livaji¢

Skolska godina: 2026./2027.

Naziv aktivnosti: 3D modeliranje

Godisnji fond sati: 70 sati

Nacin izvodenja: prakticni rad, demonstracija, individualni i timski rad, projektna
nastava i terenski rad

Programska podrska: Autodesk Fusion, programska podrSka za 3D skeniranje 1
pripremu 3D ispisa

Oprema: racunala, 3D skener, 3D pisac i mjerna oprema

Br.

Tema / sadrzaj

Sati

Odgojno-obrazovni ishodi
/ aktivnosti u¢enika

Uvod u 3D tehnologije i
podrucja primjene

Razlikovati 3D modeliranje,
3D skeniranje i 3D ispis.
Prepoznati njihovu primjenu
u strojarstvu, proizvodnji,
dizajnu i o€uvanju kulturne
bastine.

Upoznavanje s Autodesk
Fusionom

Pokrenuti program, koristiti
osnovno sucelje, preglednik
modela, alatne trake i
osnovne naredbe za prikaz
modela.

Koordinatni sustav i radne
ravnine

Razlikovati osi i osnovne
ravnine te pravilno odabrati
ravninu za izradu skice.

Osnove 2D skiciranja

Izraditi osnovne geometrijske
elemente: pravac,
pravokutnik, kruznicu, luk i
poligon.

Kotiranje i geometrijska
ogranicenja

Primijeniti dimenzijska i
geometrijska ogranic¢enja te
izraditi potpuno definiranu
skicu.

Izrada 3D tijela — Extrude

Izraditi 3D tijelo iz 2D skice,
dodavati i oduzimati
volumen.

Rotacijska tijela — Revolve

Modelirati osnosimetri¢ne
strojarske dijelove
primjenom naredbe Revolve.

Sweep i Loft

Primijeniti naprednije
postupke izrade 3D
geometrije.

Obrada modela — Fillet i
Chamfer

Izraditi zaobljenja i skoSenja
te pravilno odabrati njihove
dimenzije.

10

Hole, Shell, Pattern i Mirror

Izradivati provrte, Suplja
tijela, ponavljajuce elemente
i simetriénu geometriju.

11

Parametarsko 3D
modeliranje

Razumjeti vezu skice,
parametara i konacnog
modela te mijenjati model
promjenom zadanih
parametara.

12

Modeliranje jednostavnog
strojarskog dijela

Samostalno izraditi zadani
strojarski dio prema
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dimenzijama ili tehni¢kom
crteZu.

Modeliranje slozenijeg

13 strojarskog dijela

Kombinirati nauc¢ene
postupke pri izradi slozenijeg
modela, primjerice nosaca
lezaja ili kuéista.

14 Osnove rada sa sklopovima

Izraditi komponente, sastaviti
vise dijelova i definirati
njihove medusobne veze.

15 Uvod u 3D skeniranje

Objasniti princip 3D
skeniranja, na¢in nastanka
digitalnog modela te
moguénosti i ogranicenja
tehnologije.

Priprema objekta i 3D

16 skenera

Pripremiti predmet, skener i
radno okruZenje te pravilno
odabrati parametre
skeniranja.

17 Prakti¢no 3D skeniranje

Samostalno provesti
skeniranje jednostavnijeg
fizickog predmeta.

Obrada rezultata 3D

18 skeniranja

Ocistiti sken, ukloniti
nezeljene dijelove, spojiti
povrsine, zatvoriti
nepravilnosti i izraditi
upotrebljivu mrezu (mesh).

Terenski rad — 3D skeniranje

19 stecka

Organizirati postupak
skeniranja na lokaciji,
pravilno snimiti povrSinu
stecka te prikupiti podatke
potrebne za izradu cjelovitog
3D modela.

20 Obrada 3D modela stecka

Obraditi podatke dobivene
skeniranjem, ukloniti
pogreske i nepotrebne
dijelove te pripremiti
digitalni model stecka.

21 Priprema modela za 3D ispis

Izvesti model u odgovarajuéi
format, odrediti mjerilo,
polozaj modela, potpore i
osnovne parametre ispisa.

3D ispis umanjenog modela

22 stecka

Pripremiti i pokrenuti 3D
ispis te analizirati kvalitetu
izradenog fizickog modela.

Zavrs$na obrada i prezentacija

23 projekta

Predstaviti postupak od
skeniranja stvarnog objekta
do digitalnog modela i
izradene fizicke replike.

UKUPNO

70

Cilj izvannastavne aktivnosti

Cilj aktivnosti je omoguciti ucenicima stjecanje prakti¢nih znanja i vjestina iz podrucja
suvremenih 3D tehnologija. UCenici ¢e upoznati postupke parametarskog 3D
modeliranja, digitalizacije fizi¢kih objekata 3D skeniranjem, obrade digitalnih modela te

pripreme i izrade modela tehnologijom 3D ispisa.

Poseban naglasak stavlja se na povezivanje tehnickih znanja s konkretnom primjenom.
Zavr$nim projektom 3D skeniranja i izrade umanjenog modela stecka ucenici ¢e

primijeniti ste€ena znanja na stvarnom objektu kulturne bastine.
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Zavrs$ni projekt i poveznica s budu¢im projektom

Zavrsni projekt obuhvaca terensko 3D skeniranje odabranog ste¢ka, obradu prikupljenih
podataka, izradu digitalnog 3D modela, njegovo skaliranje i pripremu za aditivnu
proizvodnju te izradu umanjene fizicke replike 3D ispisom.

Digitalni model izraden tijekom aktivnosti moze predstavljati poCetni sadrzaj buduce
digitalne zbirke odnosno virtualnog muzeja ste¢aka Imotske krajine. Na taj se nacin
ucenicima pokazuje kako se suvremene 3D tehnologije, osim u strojarstvu i proizvodnji,
mogu primijeniti i za digitalizaciju, dokumentiranje, o¢uvanje i prezentaciju kulturne
bastine.
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5. PROJEKTI

Projektne aktivnosti sastavni su dio Skolskog kurikuluma te predstavljaju vazan oblik
odgojno-obrazovnog rada. Njima se u¢enicima omogucuje stjecanje i primjena znanja
kroz istrazivanje, suradnju, kreativno izrazavanje i aktivno sudjelovanje u razli¢itim
temama 1 sadrzajima. Planirani projekti usmjereni su na razvoj ucenickih kompetencija,
poticanje odgovornosti i samostalnosti te povezivanje $kolskih sadrzaja sa zivotnim i
drustvenim okruzenjem.

U Tehnickoj Skoli u Imotskom u skolskoj godini 2026./27. realizirati ¢e sljedeci projekti:

Projektni plan 3D modeliranja
Tehnicka $kola u Imotskom | Skolska godina 2026./2027.
Voditelj projekta: Ivan Livaji¢ | Trajanje projekta: jedna godina

Projekt vodi u¢enike od tehniéke skice do uporabljivog 3D modela i fizitkog izloSka. Uéenici izraduju
dijelove u programu Autodesk Fusion ili CATIA, upoznaju 3D skeniranje i pripremaju modele za ispis. Rad
zavrSava javnim predstavljanjem postupka i uenickih rezultata.

Cilj i ocekivani rezultati

Cilj je osposobiti u¢enike da samostalno oblikuju jednostavne i sloZenije dijelove prema dimenzijama,
obrade 3D snimljeni predmet, pripreme datoteku za ispis i obrazloze tehnicke odluke. Projekt povezuje
strojarsko crtanje, mjerenje, digitalnu izradu i predstavljanje rada.

Na zavrSetku se o¢ekuju: individualni parametarski model jednostavnog strojarskog dijela; timski model
slozenijeg dijela ili sklopa, primjerice nosaca lezaja; jedan obradeni sken stvarnog predmeta; najmanje
jedan ispisani model po timu te kratka dokumentacija s prikazom faza rada. Kao zavrsni terenski primjer
moZze se snimiti odabrani ste¢ak i izraditi umanjena replika, uz dogovor o pristupu lokalitetu.

Faze projekta

Faza i sati Aktivnosti uéenika Provjerljiv rezultat

Upoznati postupak, opremu i Fusion; razlikovati osi, | Dogovor zadataka i pogetne

1. Priprema i osnove 6 ravnine, datoteke i mjerila skice

Izraditi definirane 2D skice; koristiti Extrude,
Revolve, Sweep, Loft, Fillet, Chamfer, Hole, Shell,
Pattern i Mirror; mijenjati parametre; modelirati dio i
sklop

2. Modeliranje 34 Individualni dio i timski sklop

Pripremiti predmet i skener, provesti pokusno i po
3. Skeniranje i obrada 18 potrebi terensko snimanje, o€istiti mrezu, provjeriti Upotrebljiv digitalni sken
dimenzije

Odabrati mjerilo, polozaj, potpore i osnovne

4. Priprema i ispis 8 parametre ispisa; pratiti i ocijeniti rezultat

Ispisani i doradeni model
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Faza i sati Aktivnosti uc¢enika Provjerljiv rezultat

Prikazati nacrt, model, sken, ispis i naucene [zloZak i kratko u€enicko

5. Predstavijanje 4 postupke; urediti datoteke predstavijanje

Ukupno: 70 sati. Raspored je okvir za projektni rad i moZe se prilagoditi raspolozivosti opreme i terminima
terenskog rada, uz o€uvanje planiranih rezultata.

Nacin provedbe i podjela poslova

Rad se odvija kroz demonstracije, samostalan rad i manje timove. U poCetku svi u¢enici izraduju isti
vjezbovni dio, zatim svaki tim preuzima vlastiti zadatak i vodi mapu rada: polaznu skicu, verzije modela,
fotografije izrade i zavrénu datoteku. Nastavnik zadaje tehnicke zahtjeve, provierava modele i nadzire rad sa
skenerom i pisaem. Po potrebi u predstavljanju mogu sudjelovati nastavnici drugih predmeta.

Projekt 3D modeliranja ima vlastiti zavrsni rezultat. Model ste¢ka izraden u ovom projektu moze se kasnije
koristiti kao jedan od materijala virtualnog muzeja ste€aka, ali dovrSetak 3D projekta ne ovisi o izradi
muzejske mrezne stranice.

Oprema, materijal i troSkovi

Stavka Potrebno za planiranje

Racdunala sposobna za rad u Fusionu, programska podrska i prostor za

Digitalna oprema spremanje datoteka

3D skener, mjerni pribor, predmet za viezbu i prijevoz za eventualni

Snimanje terenski rad

3D pisa, filament, potporni i spojni materijal te osnovni alat za zavrsnu
lzrada obradu
Predstavljanje Mjesto za izloSke, oznake, zaslon ili projektor i fotografije tijeka rada

TroSkovnik se sastavlja nakon utvrdivanja broja timova, raspoloZive Skolske opreme, veliCine izloZaka i broja
ispisa. Najprije se provjerava §to Skola ve¢ posjeduje, a potom koli¢ina filamenta i ostalog potrodnog
materijala.

Vrednovanje i zavrSetak

Vrednuju se tocnost dimenzija i skice, pravilna primjena naredbi, moguénost izmjene parametara, kvaliteta
obradenog skena i ispisa, urednost projektnih datoteka te razumljivo obrazloZenje rada. Projekt je zavr3en
kada timovi predaju digitalne modele i dokumentaciju, prikazu barem jedan fizi¢ki izloZak i predstave
postupak od ideje do izrade.

Za terensko snimanje potrebno je prethodno usuglasiti pristup i naéin rada s nadleznima. Snimanje se izvodi
bez pomicanja ili zahvata na spomeniku; model se u dokumentaciji 0znacuje kao nastavnicka ili ucenicka
digitalna obrada.
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Projekt izrade modela dvostrane mitraicke ikone

Tehnicka kola u Imotskom | Skolska godina 2026./2027.

Voditelj: Ivan Livaji¢ | Suradnja: ZaviCajni muzej Imotski | Pokrenuto: 2024. ,Trajanje projekta:
viSegodiSnje

Cilj projekta je izraditi jedan model dvostrane mitraicke ikone pronadene na groblju uz crkvu sv. Mihovila u
Postranju, u ProloScu Donjem kod Imotskog. Uenici ¢e dokumentirati izvornik, izraditi njegov digitalni 3D
model i fizi€ki prototip koji omogucuje pregled obiju reljefnih strana. Projekt je pokrenut 2024. godine u
dogovoru s voditeljem Zavi¢ajnog muzeja Imotski. Trenutaéno se ¢eka oprema za 3D skeniranje, nakon
¢ega se planira dogovoriti snimanje izvornika.

Osim izrade 3d modela ovog izlodka, planirano je izraditi i 3D sken drugih muzejskih izloZaka. Naime, muze;
planira digitalizirati veliki dio svojih izloZaka na ovaj nacin.

Predmet i cilj rada

Rije€ je o0 iznimno vaznom arheoloSkom nalazu Imotske krajine: kamenom dvostranom reljefu. Mitra je
bozanstvo istotnog podrijetla Ciji se kult prosirio Rimskim Carstvom, osobito medu vojnicima, ali i medu
trgovcima. Prema opisu Muzeja hrvatskih arheoloSkih spomenika, na jednoj je strani prikaz tauroktonije, na
drugoj prizori mitraiCke gozbe i lova, a saCuvan je i posvetni natpis. Taj opis sluzi kao polazidte; poloZaj
pojedinosti, dimenzije i stupanj ostecenja modeliraju se prema provjerenoj dokumentaciji izvornika.

Projektni rezultat je jedan predmet, a ne zbirka razli¢itih suvenira: digitalni 3D model s obje strane i jedan
umanijeni fizicki prototip s kratkom legendom. Izbor mjerila, materijala, boje i na€ina postavljanja odreduje se

nakon pregleda izvornika ili odgovarajuée dokumentacije. PredloZeno je postolje na kojem se model moze
okrenuti ili sigurno razgledati s obje strane.

Uvjeti prije izrade

Provjera Potrebni podaci ili dogovor

U kojoj se ustanovi predmet Cuva, tko odobrava pristup i pod kojim

[zvornik Y . RN
uvjetima se moze pregledati ili snimati

Fotografije obiju strana i rubova, dimenzije, dostupni nacrti, kataloSki

Podaci A .
podaci i opis natpisa

Moze li se izraditi 3D snimka bez dodirivanja predmeta ili ¢e se model

NaCin snimanja oblikovati prema dopustenoj dokumentaciji

Uvjeti koritenja fotografija, 3D podataka, naziv ustanove i dogovor o

Uporaba predstavijanju prototipa

Ako pristup izvorniku nije mogué, moze se izraditi interpretativni model na temelju dopustenih fotografija i
strucnih opisa. U tom se slu€aju u legendi jasno navodi da je rijeC o rekonstrukciji, a ne o preciznoj 3D kopiji
snimljenoj s izvornika.
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Faze projekta

Faza Poslovi Rezultat

Projekt pokrenut u dogovoru s voditeljem

1. PoCetak 2024. e . .
Zavi¢ajnog muzeja Imotski

Uspostavljena muzejska suradnja

Trenutaéno se ¢eka oprema; po primitku je

2. Oprema i pristup isprobati i s muzejom potvrditi uvjete snimanja Spreman skener i dogovoren

izvornika pristup
Prikupiti struéni opis, dopustene snimke i
3. Dokumentacija dimenzije; odrediti detalje koje model mora Tehnicki zadatak i mapa izvora

sacuvati

Prema odobrenom postupku 3D skenirati predmet
4. Digitalizacija ili oblikovati model prema dokumentaciji; obraditi | Radni digitalni model
obje strane i rubove

Odabrati mjerilo, pripremiti datoteku, izraditi probni

5. Izrada ispis i dovrsiti jedan fizicki model DovrSen dvostrani protofip

6. Proviera Usporediti model s izvornim prikazima, struénim Ispravljen model i odobrena
' ! opisom i moguéim primjedbama muzeja legenda

7 Predstavlianie Postaviti model tako da se vide obje strane; Skolsko predstavijanje jednog
' an) prikazati nastanak i izvore modela

Podjela poslova i resursi

UCenici pripremaju istraZivacku mapu, fotografije i mjere, obraduju 3D podatke ili modeliraju prema
dokumentaciji, pripremaju ispis i oblikuju legendu. Nastavnik vodi tehnicki postupak i provjeru. S voditeljem
muzeja uskladuju se pristup izvorniku, povijesna toCnost i nacin prezentacije modela.

Za rad su potrebni ra¢unalo s programom za obradu 3D modela, oprema za 3D skeniranje koju projekt
trenutacno Ceka, fotoaparat, mjerni podaci, 3D pisac, filament i materijal za postolje. TroSkovnik se izraduje
nakon §to se odrede mjerilo modela, potrebna razina detalja i nain pribavljanja podataka. Rad s izvornikom
provodi se iskljuéivo prema uputama ustanove koja ga ¢uva.

Zavrsni rezultat i vrednovanje

Projekt je dovrSen kada postoje digitalni model s obje strane, jedan fiziCki prototip, legenda s podrijetlom
nalaza i nazivom izvora te dokumentacija postupka izrade. UspjeSnost se procjenjuje prema
prepoznatljivosti prikaza na objema stranama, oCuvanju bitnih detalja, jasnoci natpisa koliko ga tehnika
dopusta, stabilnosti izloSka i to¢nosti legendi.

O mogucoj kasnijoj izradi suvenirske serije, njezinu mjerilu, cijeni i distribuciji razgovaralo bi se zasebno
nakon procjene prvoga modela. Ovaj projekt zavrSava jednim provjerenim prototipom.
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Polazni izvori

Muzej hrvatskih arheoloskih spomenika, ProloZac Donji Postranje, groblje uz crkvu sv. Mihovila:
https://www.mhas-split.hr/english/language/hr-hr/excavations/postranje-cemetery-next-to-the-st-michael-
church

Ljubomir Gudelj, Prolozac Donji, IzvjeS¢e o istrazivanjima lokaliteta kod crkve Sv. Mihovila u Postranju,
Starohrvatska prosvijeta 27 (2000), 129-146: https://hrcak.srce.hr/92704

Hrvatska enciklopedija, Mitra i mitraizam: https://enciklopedija.hr/clanak/mitra-bozanstvo

Prednja i straznja strana dvostrane mitraicke ikone - reljefa. Fotografija dostavljena za pripremu projekta.

Zavicajni muzej Imotski, reljef s prikazom rimskog boZanstva Mitre (prednja i straZnja strana)

Reljef skeniran 2024. aplikacijom Realityscan, obraden programom Blender
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Projekt edukacije osnovnoskolaca u 3D modeliranju i

skeniranju
Tehnicka $kola u Imotskom | Skolska godina 2026./2027.
PredloZeni voditelj: Ivan Livaji¢ | Suradnici: osnovne $kole prema dogovoru , trajanje projekta: viSegodi$nje

Projektom ucenici Tehnicke Skole u Imotskom, uz nastavnika, pripremaju i izvode kratke praktiéne radionice
za u€enike osnovnih Skola. Svaki polaznik izraduje jednostavan digitalni predmet, sudjeluje u prikazu 3D
skeniranja stvarnog predmeta i upoznaje postupak 3D ispisa. PoCetna provedba obuhvaéa jednu partnersku
osnovnu $kolu i dvije radionice; broj susreta moze se poveéati nakon vrednovanja.

Cilj i skupina ucenika

Cilj je pribliziti osnovnoskolcima razliku izmedu 3D modeliranja prema dimenzijama i 3D skeniranja
postojeéeg predmeta. Polaznici samostalno dovrSavaju model, a uéenici srednje $kole stjecu iskustvo
demonstriranja skenera i mentoriranja. Radionica je prvenstveno namijenjena u€enicima sedmih i osmih
razreda; sadrZaj se moZe pojednostavniti za mlade ucenike.

Veli¢ina skupine odreduje se prema broju ispravnih raunala i pomagaca. Polaznici rade pojedinacno ili u
parovima; za svaku skupinu osigurava se nastavnik osnovne $kole i nastavnik voditelj projekta.
Srednjoskolci pomazu u radu, a nastavnici zadrzavaju odgovornost za provedbu.

Radionica od 90 minuta

Vrijeme Aktivnost Sto polaznik napravi

10 min Uvod: modeliranje, skeniranje i ispis te izbor Razlikuje tri postupka
predmeta

20 min Skeniranje manjeg predmeta; pogled na Prati skeniranje i okrece dobiveni
prikupljene podatke i nastali 3D oblik model

40 min queno modehrarue ploglce i jednostavnog Izraduje i sprema svoj 3D model
privieska prema dimenzijama

10 min Prikaz pripreme modela za ispis i rada pisata Qqs:ava raziiku izmedu digitalnog

fizi€kog modela

10 min Usporedba skena i izradenih modela, pitanjai | Predstavlja svoj rad i opisuje

povratna informacija postupke

Za skeniranje se koristi mali predmet prikladne povrSine, a unaprijed pripremljen sken sluZi kao zamjena
ako snimanje uzivo ne uspije. Pokazuje se jedan ogledni ispis ili ve¢ pripremljen predmet. Pojedinacni
radovi po potrebi se ispisuju nakon radionice i naknadno predaju Skoli, jer trajanje ispisa ovisi 0 broju i
veli€ini modela. Predlozeni zadatak ne zahtijeva prethodno znanje 3D modeliranja.

Faze skolskog projekta

Faza Poslovi Rezultat

Poslati dopis osnovnim Skolama u okruzenju s

1. Upit Skolama prijedlogom radionice i prikupiti iskaze interesa

Odgovori zainteresiranih Skola
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Faza Poslovi Rezultat
Sa zainteresiranom Skolom utvrditi razrede, Potvrdene dvije skupine i uvjeti

2. Dogovor ; o . .
termine, prostor, broj raéunala i skupina rada
Izraditi ogledni model, odabrati predmet za

3. Priprema skeniranje, pripremiti rezervni sken i probati oba | Radionica spremna za izvedbu
postupka
SrednjoSkolci uvjezbavaju skeniranje, kratko

4. Mentori objasnjenje nastanka modela i pomo¢ Uvjezbana mentorska skupina
polaznicima

5. Provedba Odrzap.dvue radpmge, qvemonstr|rat| skeniranje | UCenicki modeli i skupni skenovi
spremiti skenove i uéenicke radove

6. Ispis i osvrt Ispisatl odabrane r"adove, predatiih Skol i prikupiti Izradeni predmeti i kratak osvrt
povratne informacije

Oprema, materijal i organizacija

Potrebni su radunala s pripremljenim programom za jednostavno 3D modeliranje, projektor ili zaslon, 3D
skener, predmet za skeniranje, 3D pisa¢, filament i nekoliko oglednih izlozaka. Ako program zahtijeva
korisnicke raCune, nacin pristupa unaprijed usuglasavaju Skole; moguce je raditi na pripremljenim Skolskim
radunalima. TroSkovnik ovisi o broju polaznika, dostupnoj opremi, potro$nii filamenta i eventualnom
prijevozu.

Skeniranje vode nastavnik i uvjezbani srednjoSkolci, a polaznici se ukljuéuju prema vremenu i
moguénostima opreme. Rukovanje zagrijanim dijelovima pisaCa i zavrSnu obradu obavljaju voditelj i
osposobljeni srednjoskolci pod nadzorom. Fotografiranje i objava radova koji otkrivaju ime ili identitet
polaznika provode se prema dogovoru i pravilima obiju $kola; za prikaz projekta dovoljni su i anonimni
modeli.

Zavrsni rezultat i vrednovanje

Projekt je dovrSen kada su provedene najmanje dvije radionice, spremljeni uenicki digitalni modeli i barem
jedan skupni sken predmeta, prikazan postupak ispisa te partnerskoj Skoli predani izradeni predmeti ili
dogovoren termin njihove predaje. Nakon svake radionice bilieZe se broj polaznika, koliko je modela
dovrseno, $to je ucenicima bilo teSko i Sto treba izmijeniti u uputama.

Dokumentacija projekta obuhvaca pripremu radionice, ogledni model, rezultat skeniranja, raspored,
anonimne primjere radova, bilieSku o provedbi i povratne informacije. Projekt se moZe ponoviti u drugoj
osnovnoj Skoli bez promjene temeljnog sadrzaja.
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Projektni plan izlozbe o Faustu Vrancicu
Tehnicka skola u Imotskom | Skolska godina 2026./2027.
Voditelj projekta: Ivan Livaji¢ | Status: prijedlog za razradu u $koli, trajanje projekta: godina dana

Ucenici ¢e istraziti izabrane prikaze iz djela Machinae novae, izraditi informativne panoe i nekoliko maketa
te posjetiteljima objasniti tehni¢ku ideju svakog izloSka. Projekt zavr§ava Skolskom izlozbom, uz moguénost
organiziranih posjeta osnovnoskolaca. Projekt je zapo€eo 2025. godine; ovaj plan razraduje nastavak
pripreme i postavljanje izlozbe u Skolskoj godini 2026./2027.

Cilj i sudionici

Cilj je povezati povijest tehnike, strojarsko razmisljanje, 3D modeliranje i javno predstavijanje rada u€enika.
Ucenici usporeduju povijesni crtez s vlastitom interpretacijom konstrukcije, izraduju maketu i objasnjavaju
§to je prikazano, bez tvrdnje da je svaka zamisao bila izradena ili ispitana u Vranci¢evo doba.

Sudionici: zainteresirani uéenici strojarskih i drugih programa; nastavnici strojarstva, povijesti, hrvatskog
jezika i likovnih/digitalnih sadrzaja prema raspolozivosti. Nositelj je Tehnitka Skola u Imotskom. Opseg i
datum otvaranja potvrduju se Skolskim kalendarom.

PredloZeni sadrzaj izlozbe

Uvodni pano prikazuje Vranéi¢a i djelo Machinae novae. Deset mjesta u nastavku posveceno je tehni¢kim
prikazima; konacni naslovi na panoima uskladuju se s izvornim tablama i opisima.

Br. Tema izloSka Oblik prikaza
1 Leteéi Covjek Homo volans Pano i model konstrukcije s platnom
2 Zeljezni vise¢i most Pano i maketa mosta
3 Most s jednim uZetom Pano i jednostavna demonstracijska maketa
4 EAOSt 0d zvonovine odnosno Pano i presjek konstrukcije
ronce
5 Mlin s pomiénim krovom Pano i 3D model
6 Mlin u morskom tjesnacu Pano i shema rada
7 Magarec¢i mlin Pano i maketa prijenosa gibanja
8 Mlin obje3en o stijenu Pano i model polozaja kotaCa
9 Mlin za masline Pano i maketa radnog sklopa
10 Naprava za prenoSenje tereta | Pano i demonstracija odabranog mehanizma

Za prvi postav dovoljno je izraditi tri kvalitetne makete: viseci most, mlin i konstrukciju Homo volans. Ostalih
sedam izuma mogu se prikazati panoima, 3D prikazima na zaslonu ili manjim dijelovima mehanizma. Toc¢an
odabir maketa ovisi o prostoru, opremi i vremenu ucenika.
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Radni koraci i predlozeni raspored

Razdoblje Aktivnost Mjerljivi rezultat
1.12. tjedan Odabir izvora, izuma, prostora i uéenickih timova Popis 10 izloZaka i raspodjela zaduZenja
3.i4. tjedan Citanje izvora, tehnicke skice, tekstovi za panoe Provjereni tekstovi i skice maketa

5.do 7. tiedan

3D modeliranje, izrada i proba maketa

Tri stabilne makete i slike procesa

8. tiedan Graficka priprema, tisak, oznake i pozivnice Panoi i plan rasporeda u prostoru

9. tiedan Postayljanje, provjera sigurnosti, uvjezbavanje Spreman izlozbeni prostor
vodenja

10. tiedan Otvaranje, organizirani posjeti, dokumentiranje Odrzana izlozba i fotografije

Zaduzenja i nacin rada

Svaki ucenicki tim priprema jedan ili dva izloSka: pronalazi i biljezi izvor, izraduje kratko objasnjenje, nacrt ili
3D model te priprema usmeno predstavljanje. Tehnicki tim vodi izradu maketa; urednicki tim uskladuje
tekstove, izvore i izgled panoa; organizacijski tim priprema prostor i raspored posjeta. Nastavnici
provjeravaju povijesnu toénost, tehni¢ka objadnjenja i sigurnost postava.

Oprema i troskovi za planiranje

Stavka

Sto treba utvrditi prije nabave

3D ispis i izrada

Potro3nja filamenta, konstrukcijski materijal, ljepila, tkanina i spojni elementi

[zloZbeni materijal

Broj i format panoa, tisak, stalci, oznake i priévriCivanje

Multimedija

Raspolozivost zaslona ili projektora i raCunala

Prostor i dogadaj

Termin, deZurstva, pozivnice i fotografiranje

Tro8kovnik se popunjava nakon izbora konaénih dimenzija maketa, formata panoa i potvrde Skolske
opreme. Ako Skola ve¢ ima pisac, raCunala i izlozbene stalke, planira se samo potrodni materijal i tisak.

Provjera uspjesnosti

Projekt je dovrSen kada su postavljeni uvodni pano, deset oznacenih izloZzaka, najmanje tri izradene makete
i popis izvora; uCenici mogu objasniti nacelo rada odabranih konstrukcija i odrzati kratko vodenje.

Izvori za provjeru sadrzaja

Nacionalna i sveuciliSna knjiznica u Zagrebu, digitalizirano djelo Machinae novae:
https://digitalna.nsk.hr/digitalneknjige/
Memorijalni centar Faust Vran€i¢, prikaz zZivota i stalnog postava: https://mc-faustvrancic.com/
Hrvatska tehnicka enciklopedija, natuknica Vrangi¢ Faust: https://tehnika.lzmk.hr/vrancic-faust/
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Pri upotrebi reprodukcija povijesnih tabli i fotografija potrebno je uz svaki prikaz navesti izvor i provjeriti
uvjete javnog izlaganja. Ugenicke makete treba oznaciti kao interpretacije izradene prema povijesnim
prikazima.

Projekt - Izrada vozila na solarni pogon
Prijedlog jednogodi$njeg Skolskog projekta za Skolsku godinu 2026./27.

Osnovni podatak Opis
Skola Tehnicka $kola u Imotskom
Trajanje Jedna Skolska godina, 2026./27.
Voditelji Ivan Livaji¢, strojarska struka; Marko Grangi¢, elektrotehnicka struka
Sudionici UCenici strojarske i elektrotehnicke struke
Opis projekta

Ucenici ¢e osmisliti, izraditi i ispitati vozilo na solarni pogon za dvije osobe. Polaziste je povezivanje dvaju
bicikala postavljenih jedan pokraj drugoga u zajednicku konstrukciju. Strojarski i elektrotehnicki dio razvijat
Ce se kao povezane cjeline. Kona¢ne dimenzije, upravljanije, prijenos snage te sastav solarnog i elektricnog
sustava utvrdit e se tijekom projektiranja, nakon provjere izvedivosti i raspolozivih sredstava.

Cilj i oc¢ekivani ishodi
Cilj je izraditi funkcionalan kolski prototip te uéenicima omoguditi rad na stvarnom zadatku koji povezuje
konstrukciju, izradu, elektrotehniku, mjerenje i dokumentiranje.

UCenici izraduju skice i tehni¢ku dokumentaciju odabranog rjeSenja.

Planiraju izradu konstrukcije, odabir materijala i postupke spajanja.

Objasnjavaju rad solarnog napajanja i elektricnog pogona te sastavljaju elektriéne sklopove uz nadzor
nastavnika.

Mjere i bilieze rezultate ispitivanja te predlazu poboljSanja prototipa.

Predstavljaju vozilo i tijek rada Skolskoj i lokalnoj zajednici.
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Plan rada tijekom Skolske godine

Razdoblje Glavne aktivnosti Rezultat
, . Formiranje tima, analiza ideje, pregled raspoloZivih bicikala i Projektni zadatak i poCetni
Rujan - listopad L Lo . .
opreme, definiranje zahtjeva i okvirnog troSkovnika. plan
Studeni - Skice i model konstrukcije, razrada povezivanja bicikala, N
. o ) . L . Odabrano tehnicko rjieSenje

prosinac upravljanja i pogona; odabir elektricnih komponenti.
Sijecanj - Nabava i priprema materijala; izrada i spajanje konstrukcije; Sastavljena mehanicka
ozujak montaza osnovnih sklopova. cielina
Travanj - Ugradnja solarnog i elektrinog sustava, provjera spojeva, Funkcionalan prototip i
sviban; podeSavanie i ispitivanje uz nadzor voditelja. zapisnik ispitivanja
Livani Dorade, zavréna dokumentacija, prikaz rezultata i Prezentacija i zavréno

pan) predstavljanje vozila. izvjeSce

Podjela zadataka

Strojarska skupina razraduje konstrukciju, spajanje bicikala, upravljanje, pri¢vrséenja i mehani¢ku montazu.
Elektrotehnika skupina razraduje solarno napajanje, elektriéni pogon, zastitu i povezivanje elektriénih
sklopova. Skupine zajedno uskladuju polozaj opreme, masu, pristup odrzavanju, ispitivanje i dokumentaciju.

Materijali i uvjeti provedbe

Za pocetak su potrebna dva prikladna bicikla, materijal za poveznu konstrukciju, alat i $kolska radionica.
Popis solarnog sustava, pogona, upravljanja i zastitnih elemenata izradit ¢e se nakon odabira tehnickog
rieSenja. Prije nabave potrebno je provjeriti stanje bicikala, moguénosti radionice, tro$ak i dostupnost
dijelova.

Sigurnost i vrednovanje

Prije voznje voditelji provjeravaju ¢vrstocu spojeva, stabilnost, upravljivost, koenje i elektriCne spojeve.
Ispitivanje se provodi postupno, prvo bez putnika, zatim u kontroliranim uvjetima i uz nadzor. UspjeSnost
projekta vrednuje se prema kvaliteti dokumentacije, suradnji u¢enika, funkcionalnosti prototipa, rezultatima
ispitivanja i jasnocCi zavrnog predstavljanja. Uporaba izvan kontroliranog $kolskog prostora razmatra se tek
nakon zasebne provjere primjenjivih uvjeta.

Radni nacrt projekta. Tehnicke specifikacije, broj u¢enika i proracun dopunit ¢e se nakon pocetne projektne
analize.
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Projekt termografskog snimanja zgrada javnih ustanova u

Imotskom

Tehnicka $kola u Imotskom | Skolska godina 2026./2027.

Voditelj: Ivan Livaji¢ | Partneri: Grad Imotski i javne ustanove prema dogovoru, trajanje projekta:
visegodisnje

Ucenici ¢e pod vodstvom nastavnika termografskom kamerom snimiti odabrane zgrade javnih ustanova na
podruéju grada Imotskog. Uz termograme prikupit ¢e fotografije, osnovne podatke o uvjetima snimanja i
polozZaju snimljenih dijelova zgrade te izraditi kratke prikaze uo€enih toplinskih nepravilnosti. Obuhvat se
odreduje nakon dogovora s vlashicima odnosno korisnicima zgrada i provjere dostupnosti kamere.

Cilj projekta

Cilj je povezati nastavu o prijenosu topline, gradevnim elementima i energetskoj u¢inkovitosti s prakti¢nim
snimanjem stvarnih zgrada. U€enici uce planirati pregled, sigurno rukovati opremom, usporediti termogram
s obiénom fotografijom te obrazloziti zasto se povrSinska temperatura razlikuje na pojedinim dijelovima
ovojnice. Rezultat su dokumentirane lokacije koje stru¢na osoba moZe dodatno provjeriti ako ustanova to
Zeli.

Promatraju se, gdje su dostupni, progelja, spojevi zidova i stropova, podruéja oko prozora i vrata te
karakteristini detalji. Mogu¢i nalazi ukljucuju toplinske mostove, podruéja s moguéim nedostatkom izolacije
i obrasce koji upuéuju na strujanje zraka ili viagu. Sam termogram ne dokazuje uzrok pojave niti daje iznos
energetskih gubitaka.

Obuhvat i sudionici

Za pocetnu provedbu predlaZe se dvije do tri zgrade razlicite namjene, primjerice Skolska, kulturna ili
upravna zgrada, ovisno o iskazanom interesu ustanova. U projektu sudjeluje manja skupina uéenika pod
stalnim nadzorom nastavnika. Domacin zgrade odreduje dopusteni pristup, termin i osobu za kontakt.
Snimanje unutarnjih prostora provodi se samo ako je posebno dogovoreno.

Faze provedbe

Faza Aktivnosti Rezultat

Uputiti dopis Gradu i javnim ustanovama;
1. Dopis i dogovor zatraziti suglasnost vlasnika ili ovlastenog Popis zgrada i potvrdeni kontakti
korisnika, predloZiti zgrade i usuglasiti pristup.

Obraditi osnove infracrvenog snimanja; uvjezbati
2. Priprema uéenika rad kamerom i vodenje zapisa na Skolskom
objektu.

Probne snimke i obrazac
terenskog zapisa

Utvrditi snimne tocke, termin u sezoni grijanja,

. Y e L Y Plan obilaska po zgradama
pristupaCne povrsine i nacin biljezenja uvjeta.

3. Plan snimanja

Snimiti dogovorene dijelove zgrada te za svaku | Termogrami, fotografije i terenske

4. Terenski rad vaznu snimku zabiljeziti mjesto, datum i uvjete. | biljeSke

Odabrati Citljive parove snimki, opisati opazanja i | Kratki prikaz za svaku snimljenu

5. Obrada i predaja ograni¢enja te predati sazetak svakoj ustanovi. | zgradu
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Uvjeti snimanja i nacin tumacenja

Pregled se planira tijekom sezone grijanja, kada postoji dovoljno izrazena razlika izmedu unutarnje i vanjske
temperature. Prednost imaju rano jutro ili ve€er, uz izbjegavanje neposrednog sunéeva zracenja, kise i
jakog vjetra. Za usporedbu se biljeze priblizna vanjska i unutarnja temperatura, vremenske prilike, radi li
grijanje, vrijeme snimanja i smjer promatranja. Snimke u nepovoljnim uvjetima ponavljaju se ako je moguce.

Kamera prikazuje prividnu temperaturu povrsine. O¢itanje ovisi o svojstvima povrSine i odrazima okoline, pa
se staklo, sjajne obloge i metal ne tumace kao obicna Zbukana ploha. U&enici usporeduju sliéne povrsine
snimljene u sli¢nim uvjetima i uz svaku sumnjivu pojavu navode moguca alternativna objasnjenja. Zakljucci
su opisni; preporuke za zahvate i prora¢une donosi ovladteni struénjak nakon dodatnog pregleda.

Oprema i organizacija

Potrebni su termografska kamera s moguéno$¢u spremanja snimki, obi¢na kamera ili mobitel za usporedne
fotografije, raCunalo s programom za pregled termograma, obrazac terenskog zapisa i osnovni podaci 0
zgradama koje ustanove mogu ustupiti. Nastavnik provjerava dostupnost opreme, raspored, pratnju uéenika
i troSkove dolaska na lokacije prije potvrde snimanja.

Snimanje se obavlja s javno dostupnih ili odobrenih sigurnih mjesta. Nema penjanja na krovove, ulaska u
tehniCke prostore bez pratnje ni rukovanja elektri¢nim instalacijama. Na fotografijama se izbjegavaju
prepoznatljive osobe, osjetljivi dokumenti i sadrZaji ustanova. Prije javne objave termograma, adrese, naziva
objekta ili zakljuCaka trazi se suglasnost ustanove; puni materijal predaje se samo njezinoj kontakt osobi.

Zavrsni rezultat i vrednovanje

Za svaku obuhvacenu zgradu nastaje kratak pregled: oznaka snimljenog dijela, obi¢na fotografija i
termogram, zabiljeZeni uvjeti, opis uocene razlike i napomena o ograni¢enjima tumacenja. U¢enici na
zavr8noj prezentaciji objadnjavaju barem jedan nalaz i jedan moguci razlog zbog kojeg snimka moze
zavarati. Vrednuju se pravilnost zapisa, jasno¢a usporedbe i oprez pri zaklju€ivanju; broj pronadenih
nepravilnosti nije mjerilo uspjeha.

Strucna podloga

ISO 6781-1:2023, Performance of buildings - Detection of heat, air and moisture irregularities in buildings by
infrared methods - Part 1: General procedures (iso.org/standard/79848.html). FLIR, Things to Know Before
Conducting a Building Energy Audit (flir.com).
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Projektni plan virtualnog muzeja stecaka Imotske krajine
Tehnicka kola u Imotskom | Skolska godina 2026./2027.
Voditelj: lvan Livaji¢ | Status: zaseban Skolski project, trajanje projekta: visegodisnje

Projektom se uspostavlja poCetna digitalna zbirka odabranih steCaka Imotske krajine. Za svaki se primjerak
izraduju 3D model, fotografije i kratak provjeren opis, a posjetitelj ih moZe pregledati na mreznoj stranici.
Prva inaCica zamiljena je kao mala, dovrSena zbirka koju je moguée postupno Siriti.

Cilj i pocetni opseg

Cilj je dokumentirati odabrane primjerke kulturne bastine i u€enike ukljuéiti u cijeli postupak: pripremu
terena, 3D snimanje, obradu podataka, provjeru opisa i digitalnu prezentaciju. Projekt je zaseban od
izvannastavne aktivnosti 3D modeliranja; radovi nastali u toj aktivnosti mogu posluziti kao po¢etni materijal,
ali muzejski projekt ima vlastite zadatke i rezultate.

Za prvu objavljivu inacicu predlaZu se tri do pet steCaka s jednog ili dva pristupaéna lokaliteta. Velika i Mala
Crljivica u Cisti Velikoj mogu biti kandidati za razmatranje, ali se izbor potvrduje s nadleznima nakon
procjene uvjeta snimanja. Taj je lokalitet dio UNESCO-ova dobra ste¢aka. Ne pretpostavija se da je svaki
ste¢ak u Imotskoj krajini dio UNESCO-ova upisa.

Sadrzaj prve inacice

Cjelina Sadrzaj i ocekivani rezultat

Pocetna stranica Kratak uvod, prikaz odabranih primjeraka i jednostavna navigacija
Karta lokaliteta Polozaj obradenih lokaliteta i poveznica na pojedine zapise

Zapis o stecku 3D preglednik, fotografije, osnovni podaci, opis motiva i izvori

O projektu Tko je radio na projektu, na&in snimanja i granice to¢nosti modela
Pristupa&an prikaz Fotografija i tekst kao zamjena kada 3D prikaz ne radi na uredaju

ProSirena stvarnost moze se iskusati na jednom odabranom modelu nakon $to osnovni mrezni preglednik i
mobilni prikaz stabilno rade. Prikaz u stvarnoj veli€ini zahtijeva zabiljeZzene mjere, provjeru mijerila i uredaj
koji podrZava odgovarajuci AR prikaz.

Postupak rada

Faza Ucenicki i nastavnicki poslovi Rezultat

Evidentirati kandidate, dostupnost, stanje i mogucnost

1. Odabir shimanja; usuglasiti obilazak

Popis odabranih primjeraka

Fotografirati predmet i okoli§, zabiljeZiti mjerilo,

2. Dokumentiranje orijentaciju, lokaciju, datum i oznaku

Terenski zapis i fotografije

Snimiti povrine bez dodirivanja ili pomicanja

3. Snimanje spomenika; ponoviti manjkave kadrove

Izvorni podaci skeniranja

Odistiti i spojiti podatke, provjeriti geometriju i mjerilo, | Pregledan, optimiziran 3D

4. Obrada " T
spremiti radnu i mreznu inacicu model
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Faza

Ucenicki i nastavnicki poslovi Rezultat

5. Tekstovi

Pripremiti opise s navedenim izvorima; provjeriti

A ) P - Uredeni katalo$ki zapisi
nazivlje i tvrdnje s upucenim suradnicima

6. Mrezni prikaz

Postaviti zbirku, kartu i modele; ispitati radunala i

! Radna inacica muzeja
mobitele

7. Objavljivanje

Zavr3na provjera sadrZaja, prikaza i uvjeta uporabe;

oredstavijanie projekta Javno dostupna pocetna zbirka

Podjela poslova i suradnja

UcCenicki tim za snimanje vodi terensku evidenciju; tim za 3D obradu izraduje i provjerava modele; urednicki
tim priprema opise; mreZni tim razvija i testira prikaz. Nastavnici nadziru terenski rad, tehni¢ku kvalitetu i
objavu. Struéni suradnici za bastinu mogu pomoci pri izboru lokaliteta i provjeri opisa, uz dogovor o to¢nim

obvezama prije poCetka rada.

Prije terenskog snimanja treba utvrditi tko upravlja lokalitetom i postoje li uvjeti nadleznih za organizirani
obilazak, snimanje ili javno koriStenje zapisa. Izvorne datoteke, fotografije i tekstovi dobivaju jasnu
evidenciju autora i dopustenja za objavu. Rad na spomeniku ne ukljuCuje ¢iS¢enje, oznacavanje, pomicanje
ni postavljanje opreme na njegovu povrsinu.

Okvirni raspored i resursi

Razdoblje Glavni rezultat

1.12. mjesec Odabir lokaliteta, razgovori sa suradnicima, plan terena i obrazac zapisa
3.i4. mjesec Terenska snimanja i obrada prva dva modela

5.i6. mjesec DovrSetak tri do pet modela i pisanih opisa

7. mjesec MreZna stranica, karta, testiranje i ispravci

8. mjesec Predstavljanje poCetne zbirke i plan daljnjeg Sirenja

Za planiranje su potrebni 3D skener s raéunalom, fotoaparat ili mobitel, mjerni pribor, oprema za siguran rad
na terenu, prostor za pohranu izvornih datoteka i mrezno mjesto za objavu. Troskovnik se izraduje prema
broju izlazaka na teren, postojecoj opremi te odabranom nacinu izrade i odrZavanja stranice. Za pohranu se
¢uvaju izvorni podaci i zasebne, manje datoteke za mrezni prikaz.

Kriteriji dovrsetka i izvori

Pocetna inacica dovrSena je kada najmanje tri odabrana stecka imaju provjerene opise, fotografije i 3D
modele koji se otvaraju na radunalu i mobitelu; karta i izvori rade; izvorne datoteke su arhivirane;
pristupacna zamjena za 3D prikaz je dostupna. Nakon predstavljanja prikupljaju se primjedbe posjetitelja i

struénih suradnika.

Polazni izvori za izbor i provjeru: UNESCO, Steéci Medieval Tombstone Graveyards,
https://whc.unesco.org/en/list/1504/ ; Ministarstvo kulture i medija RH, Stecci, https://min-
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kulture.gov.hr/print.aspx?id=13967&url=print ; naknadno se za svaki izloZeni primjerak navode konkretna
strucna literatura, terenska evidencija i nositelji fotografija.
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SKOLSKI PROJEKT: DAN SIGURNIJEG INTERNETA

NAZIV PROJEKTA: Dan sigurnijeg interneta

NOSITEUI: Milena Bosnjak nastavnica matematike i racunalstva skupa s
ucenicima 1g, 1h i 2grazreda.

ODGOIJNO-

OBRAZOVNI ISHODI:

Suradnja i rad na projektu

Podizanje svijesti o problemima i rizicima povezanim sa koristenjem
interneta

Razvijanje stavova i uvaZzavanje etickih pravila povezanih s
komunikacijom na internetu

Razvijanje stavova i poStivanje vaznosti sigurnosti podataka i
privatnosti

Uocavanje problema koje mogu prouzrociti zZlonamjerni programi, te
problema koji nastaju kao rezultat elektronickih napada i krade
elektronickog identiteta

Razvijanje stavova o korisnoj upotrebi interneta i rad na stvaranju
pozitivnog, inkluzivnijeg i boljeg digitalnog svijeta za sve korisnike

CIL) PROJEKTA:

Cilj Dana sigurnog interneta promicati je upotrebu digitalnih
tehnologija na odgovoran nacin, s postovanjem, kriticki i kreativno,
posebno medu djecom i mladim ljudima. Uz globalni pristup pod
vodstvom zajednice, Dan sigurnijeg interneta potice ljude iz viSe
od 150 zemalja da se udruZe i daju svoj doprinos boljem internetu.

OCEKIVANJA MPT:

Osobni i socijalni razvoj

osr A 5.1.-osr A.5.4 Razvija sliku o sebi. Upravlja svojim emocijama i
ponasanjem. Razvija osobne potencijale. Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem.

osr B 5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr B 5.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

Uciti kako uciti

uku A.3.3. KREATIVNO MISLJIENJE Ucenik samostalno oblikuje svoje
ideje i kreativno pristupa rjeSavanju problema.

uku A.3.4. KRITICKO MISLIENJE Ucenik kriticki promislja i vrednuje
ideje uz podrsku ucitelja.

Poduzetnistvo
pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.

Uporaba IKTa
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ikt C.5.2. Ucenik samostalno provodi sloZeno pretraZivanje informacija

u digitalnom okruZzju.

ikt C.5.4 Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

ikt D.3.1. UCenik se izrazava kreativno sluzeci se primjerenom
tehnologijom za stvaranje ideja i razvijanje planova te primjenjuje
razlicite nacine poticanja kreativnosti.

VREMENIK:

Veljaca 2027.

FAZE IZVODENJA:

Anketa KoriStenje interneta i drustvenih mreza

Predavanja o sigurnosti na internetu

Istrazivanja u€enika o uvjetima koriStenja drustvenih mreza i
Internet telefonije, te o kradi elektronickog identiteta
Izlaganje rezultata istraZivanja pred ostalim uéenicima
Sudjelovanje u kvizu

Objava ¢lanka na webu skole

TROSKOVNIK:

VREDNOVANIJE:

sustavno praéenje pojedinca i skupine u realizaciji Projekta
izrada promotivnih plakata i prezentacija s odgovaraju¢im

sadrzajima
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SKOLSKI PROJEKT: ERATOSTENOV EKSPERIMENT (ERATOSTHENES

EXPERIMENT)

NAZIV PROJEKTA: | Eratostenov eksperiment
NOSITELJI: Nastavnici matematike: Milena Bosnjak ( Mateo Grabovac i
Ivana Raic) te ucenici 1. razreda ( i viSih razreda)
ODGOIJNO- * Primjenjuje trigonometriju pravokutnog trokuta i svojstva paralelnih
OBRAZOVNI pravaca s presjecnicom za izracunavanje kutova i duljina.
ISHODI: ¢ Provodi eksperimentalna mjerenja, analizira i procjenjuje mjerne
pogreske te kriticki interpretira dobivene rezultate.
e Odreduje geografske koordinate (longituda i latituda), razumije koncept
lokalnog podneva i vaznost meridijanske udaljenosti.
OPIS I CILJIEVI Opis projekta:
PROJEKTA: Eratostenov eksperiment je globalni projekt u kojem ucenici

diljem svijeta, koristeci jednostavan Stap (gnomon), mjere sjenu

sunca u trenutku kada je Sunce u najvisoj tocki (lokalno podne).

Koristedi osnove trigonometrije i geometrijske zakonitosti koje je

postavio starogrcki matematicar Eratosten, uenici izrac¢unavaju

opseg Zemlje. Projekt se moze provesti u suradnji s partnerskom

Skolom koja se nalazi na priblizno istom meridijanu.

Cilj projekta:

e Popularizacija znanosti kroz povijesni i prakti¢ni kontekst.

e Povezivanje teorijskih znanja iz matematike, fizike i geografije s konkretnim
terenskim mjerenjima.

e Razvijanje istrazivackih vjeStina, preciznosti u mjerenju i kritickog
razmisljanja pri analizi pogresaka.

e Poticanje medunarodne i meduskolske suradnje te razmjene podataka
medu vrsnjacima.

OCEKIVANJA MPT:

Uku. Ucenik samostalno planira istrazivanje, prikuplja podatke i
rjeSava problemske zadatke.

ikt Ucenik koristi digitalne alate (Google Earth, Stellarium) za
odredivanje koordinata, udaljenosti $kola i preciznog vremena
lokalnog podneva.

Goo. Ucenik suraduje s vrS$njacima iz drugih regija ili drzava,
razvijajuc¢i komunikacijske vjestine.

VREMENIK:

OZujak 2027. (proljetna ravnodnevnica)

FAZE IZVODENIJA:

Priprema:

Registracija Skole na sluzbenoj Eratosthenes platformi.
PronalaZenje partnerske Skole na slicnom meridijanu. Edukacija
ucenika o povijesnom kontekstu eksperimenta i pripremne vjezbe
u programima Stellarium i Google Earth.

Provedba:
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Postavljanje gnomona (Stapa poznate duljine) to¢no okomito na
tlo. Mjerenje duljine sjene u intervalima oko lokalnog suncevog
podneva. BiljeZenje najkrace sjene i izracun kuta upada sun¢evih
zraka.

Analiza i suradnja:

Razmjena podataka s partnerskom S$kolom. Izra¢un udaljenosti
izmedu Skola i konacni izracun opsega Zemlje pomocu omjera
(360°:0pseg = razlika kutova : udaljenost). Analiza odstupanja i
slanje rezultata u srediSnju bazu.

RESURSI |
OPREMA:

« Stap (gnomon) poznate duljine (npr. 1 metar) i libela za provjeru
okomitosti.

e Mjerna traka (metar) za precizno mjerenje duljine sjene.

e Racunalo ili mobitel s pristupom internetu (Google Earth, Stellarium,
Excel).

¢ Znanstveni kalkulator za trigonometrijske funkcije (tangens).

VREDNOVANIE:

Vrednovanje kao ucenje: Samorefleksija u¢enika kroz izradu
projektnog plakata ili prezentacije.

Pokazatelji uspjesnosti: Postotak odstupanja izracunatog opsega
Zemlje od stvarnih vrijednosti (i kriticko objasnjenje zasto je
doslo do pogreske — npr. ljudski faktor, neprecizan stap,
zakrivljenost terena).

Vidljivost projekta: Objava rezultata i fotografija na mreznim
stranicama skole i sluzbenoj medunarodnoj platformi projekta.
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SKOLSKI PROJEKT: VECER MATEMATIKE 2026

NAZIV PROJEKTA: | Vecer matematike

NOSITEUI: Nastavnici matematike: Milena Bosnjak, Mateo Grabovac i
Ivana Raic te zainteresirani nastavnici i u¢enici od 1. do 4.
razreda

ODGOIJNO- L .y ol e - ey .
Primjenjuje logicko razmisljanje i razliCite strategije rjeSavanja

ngo'?)ZI_OVNI problemskih i nestandardnih zadataka bez opterecenja

ocjenom.

Prepoznaje prisutnost matematickih zakonitosti u strukturama
modernih drustvenih igara, umjetnosti (npr. izrada rozeta),
kriptografiji i financijskoj pismenosti.

Samostalno i u timu rjeSava probleme, razvijajuci kreativnost i
komunikacijske vjestine.

CILJ PROJEKTA:

Opi cilj:

Popularizacija matematike kroz zabavne, istrazivacke i prakti¢ne
aktivnosti.

Specificni ciljevi:

Suradnja i rad na projektu

Izgradnja pozitivnog stava u€enika prema matematici i STEMu.
Razvijati logi¢kog zakljucivanje i kritickog misljenja

Otkrivanje zabavne i prakti¢ne strane matematike kroz
svakodnevne probleme.

Poticanje timskog rada, komunikacijskih vjestina, vrSnjackog
ucenja i suradnje medu ucenicima.

OCEKIVANJA MPT:

Osobni i socijalni razvoj

osr A 5.1.-osr A.5.4 Razvija sliku o sebi. Upravlja svojim
emocijama i ponasanjem. Razvija osobne potencijale. Upravlja
svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

osr B 5.2. Suradnicki uc¢i i radi u timu.

osr B 5.3. Preuzima odgovornost za svoje ponasanje.

Uciti kako uciti

uku A.3.3. KREATIVNO MISLIENJE Ucenik samostalno oblikuje
svoje ideje i kreativno pristupa rjeSavanju problema.

uku A.3.4. KRITICKO MISLIENJE Ugenik kriti¢ki promislja i
vrednuje ideje uz podrsku ucitelja.
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Poduzetnistvo
pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.

Uporaba IKTa
ikt C.5.4 Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

VREMENIK:

Prosinac 2026. (po mogucnosti prvi Cetvrtak)

FAZE IZVODENIJA:

Priprema: (listopad, studeni)

e izrada zadataka i materijala

e podjela zaduzenja

e promocija dogadaja (izrada plakata)
Provedba: (prvi Cetvrtak u prosincu)
e sveCano otvaranje

e obilazak matematickih stanica

e izazovi

o razli¢ita timska natjecanja

e Kkviz znanja

Nakon provedbe: (prosinac)

e objava na stranici Skole

e izvjesce o provedbi HMDu

TROSKOVNIK: Priprema razli¢itih materijala, nagrade za najbolje u¢enike na
kvizu i izazovima
VREDNOVANIJE: Bududi da je naglasak na popularizaciji, ne provodi se formativno

niti sumativno vrednovanje. Uspjesnost projekta evaluira se :

e brojem ucenika i profesora koji su sudjelovali
e evaluacijski listic ili kratka anketa o zadovoljstvu (npr.
Mentimeter/Forms)
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UTJECAJ INTERDISCIPLINARNOG STEAM PRISTUPA
UPOTREBOM INTERAKTIVNIH SADRZAJA OCUVANIJA
NEMATERIJALNE KULTURNE BASTINE U PROSIRENO)J
STVARNOSTI NA INTRINZICNI INTERES UCENIKA —
istrazivanje Il.faza — evaluacija stavova nastavnika

e |[straziti stavove nastavnika o primjeni interdisciplinarnog STEAM pristupa u
nastavi.

e Procijeniti percepciju kvalitete i uc¢inkovitosti AR sadrzaja razvijenih u I. fazi
istrazivanja.

e Analizirati misljenja nastavnika o utjecaju narativa iz nematerijalne
kulturne bastine na motivaciju ucenika i njihovo razumijevanje STEM
koncepata.

e  Prikupiti prijedloge nastavnika za poboljsanje, doradu i unaprjedenje
sadrzaja (matematickih zadataka, AR scena, narativa, problemskih
aktivnosti).

e  Utvrditi opcu razinu prihvacenosti i spremnosti nastavnika za daljnju
primjenu digitalno podrzanih STEAM aktivnosti.

e Oblikovati zavrSne preporuke za unapredenje nastavne prakse i izradu
poboljsanih sadrzaja za objavu

Aktivnost je namijenjena nastavnicima koji su sudjelovali u razvoju,
primjeni i evaluaciji STEAM—AR sadrZaja u |. fazi istraZivanja
(2025./2026.).

U Il. fazi fokus je iskljucivo na njihovim osobnim stavovima,
iskustvima, opazanjima i prijedlozima vezanima uz provedene
aktivnosti, kvalitetu sadrzaja i mogucénosti daljnjeg unapredenja.

Cilj je dobiti kvalitativni uvid u profesionalnu perspektivu nastavnika i
povratnu informaciju te oblikovati poboljSane verzije sadrzaja za
buducu primjenu i javnu objavu.

mr. sc. Ella Rakovac Bekes - istrazivac

- Nastavnici sudionici — provoditelji aktivnosti:

Rebeka Kalazi¢, prof., |. gimnazija Osijek

Brankica Truhar, prof. I. gimnazija Osijek,

Doris Portner, prof. I. gimnazija Osijek,

Mirna Calija, prof. lll. gimnazija Osijek,

Ana Mendes, prof., Gimnazija dr. Mate Ujevi¢a Imotski

Milena Bosnjak, prof., Tehnicka Skola u Imotskom

Aleksandra Brmbota, Srednja Skola Markantuna de Dominisa Rab
Saska Grgi¢, ELPROS Osijek
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e Provedba kvalitativnog istrazivanja usmjerenog na stavove nastavnika.

e  Polustrukturirani intervjui i evaluacijski upitnici o iskustvu rada s AR
sadrzajima, narativima i problemskim zadacima.

e Analiza profesionalnih opazanja o motivaciji ucenika, kvaliteti sadrzaja,
izvedivosti aktivnosti i interdisciplinarnim elementima.

e  Prikupljanje prijedloga za poboljSanje matematickih zadataka, AR scena,
jezi¢nih elemenata, narativa i gamifikacijskih komponenti.

e Izrada zavrSnog evaluacijskog izvjestaja i dorada sadrzaja prema
preporukama nastavnika.

e Objava unaprijedenih sadrzaja (AR scene, zadaci, narativi, problemski
izazovi) nakon zavrs$nih prijedloga.

e  Priprema evaluacijskih instrumenata: rujan — listopad 2026.

e  Provedba intervjua i prikupljanje podataka: studeni — prosinac 2026. Analiza
podataka i oblikovanje preporuka: sije¢anj — veljaca 2027.

e |Izrada poboljsanih sadrzaja i zavrSno izvjeStavanje: oZujak — travanj 2027.

e Objavljivanje unaprijedenih sadrzaja: svibanj 2027.

Tehnicka oprema: mobilni uredaji, racunala, internetski pristup

- Materijali i alati za vrednovanje (upitnici, rubrike)

- TroSkovi edukacije i stru¢nog usavrSavanja nastavnika

- Vecina troskova pokrivena kroz skolski prora¢un i osobna materijalna
sredstva

Analiza kvalitativnih podataka iz intervjua i upitnika.

Procjena profesionalnih stavova nastavnika o kvaliteti, izvedivosti i
utjecaju sadrzaja.

Usporedba opaZanja nastavnika s rezultatima I. faze istrazivanja.
Izrada zavrSnog evaluacijskog izvjestaja s jasnim preporukama.
Implementacija prijedloga nastavnika u poboljSane sadrzaje i njihova
objava
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SUZANA ZARKOVIC, prof. Hrvatskoga jezika

Tehnicka Skola u Imotskom

2026./2027.

PROJEKT 1: Tehnicar za racunalstvo / komunikacije i elektrotehniku
Naziv projekta: ,0d glagoljice do koda: Evolucija komunikacije”
Kurikularni ishodi (Kurikul Hrvatskoga jezika za 1. razred SS)

oSS HJA.1.1. Ugenik opisuje i objadnjava razvoj hrvatskoga knjizevnog jezika te
ulogu prvih pisama (glagoljice).

oSS HJ B.1.2. U¢enik izraZava svoj stav, argumentira i stvara tekstove
funkcionalnih stilova (tehnicki i znanstveni stil).

oSS HJ C.1.3. U&enik kriti¢ki procjenjuje informacije iz razli¢itih izvora i koristi
digitalne alate za prenosenje poruke.

Detaljni plan provedbe (3 tjedna)

1. 1. tjedan: Analogija i istrazivanje (Povijest jezika)

o Aktivnost: Analiza Bas¢anske ploce i strukture glagolji¢ckog pisma.

o Fokus struke: Ucenici povlace paralelu izmedu glagoljice (gdje svako slovo
ima fonetsku, brojevnu i simbolicku vrijednost, npr. Az = 1) i modernih
racunalnih kodova (ASClI tablica, binarni kod). Istrazuju kako se
informacija "pakirala" nekad, a kako danas.

2. 2.tjedan: Izrada stru¢nog dvojezi¢nog rjecnika

o Aktivnost: Rad u parovima. Ucenici odabiru 10 kljuénih pojmova iz
elektrotehnike ili racunalstva (npr. kondenzator, otpornik, frekvencija,
procesor).

o Zadatak: Pojmove transkribiraju na glagoljicu te za svaki pojam pisu
preciznu definiciju koristedi iskljucivo strucni (tehnicki) stil standardnog
jezika (izbjegavajuci zargon).

3. 3. tjedan: Sinteza, digitalni dizajn i prezentacija

o Aktivnost: Koristedi digitalne alate poput Canve, ucenici izraduju
interaktivnu infografiku ili mini web-stranicu pod nazivom "Komunikacija
nekad i danas". Prezentiraju svoj rad pred razredom pazedi na govornu
normu.
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Radni listi¢ za ucenike (Projekt 1)

1. Glagoljicki kod: IstraZi glagoljicke znakove za slova M i R. Koje su njihove
brojevne vrijednosti u glagoljskom sustavu?

2. Translacija pojma: Odaberi tri komponente s elektro-sheme po izboru. Napisi
njihove nazive na glagoljici.

3. Jezi¢na norma: Napisi definiciju pojma "Uzemljenje" u tri recCenice. Pazi da
reCenice budu pisane objektivnim, tehnic¢kim stilom (bez prenesenog znacenja i
osjecaja).

PROJEKT 2: Medicinski tehnicar / sestra opce njege
Naziv projekta: ,Jezik koji lijeci: Komunikacija u medicini i empatija kroz knjizevnost“
Kurikularni ishodi (Kurikulum Hrvatskoga jezika za 1. razred SS)

oSS HJA.1.4. Ugenik pise tekstove administrativnoga i poslovnoga stila
(medicinska dokumentacija/anamneza prilagodena jezicnim normama).

oSS HJ B.1.1. U¢enik govori i slu$a u skladu s pravilima javnoga nastupa,
prilagodavajudi govor publici (komunikacija s pacijentom).

e SSHJC.1.1. U¢enik interpretira knjizevni tekst (tematika bolesti i suosje¢anja u
lektiri) i povezuje ga s ljudskim iskustvom i etikom struke.

Detaljni plan provedbe (3 tjedna)

1. 1.tjedan: Knjizevnost i empatija (Citalacka pismenost)

o Aktivnost: Citanje i analiza ulomaka iz djela hrvatskog realizma (npr.
Vjenceslav Novak: U glib ili Tito Dorcic).

o Fokus struke: U€enici analiziraju kako pisci opisuju tjelesnu patnju i
siromastvo likova. Raspravlja se o vaznosti psiholoskog pristupa bolesniku
i razvijanju profesionalne empatije.

2. 2. tjedan: Transformacija stila (Razgovorni vs. Administrativni)

o Aktivnost: Vjezba preoblikovanja teksta. U¢enici dobivaju simulirane,
kaoti¢ne izjave uplasenih pacijenata pisane razgovornim stilom i
zargonom (npr. "Sestro, u prsima me stisc¢e kao da mi slon sjedi na srcu,
evo vec dva dana jedva disem...").

o Zadatak: Prevesti te izjave u objektivan, jasan i strukturiran
administrativno-znanstveni stil prikladan za povijest bolesti (anamnezu).

3. 3. tjedan: Igra uloga, javni govor i zavrsni produkt
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o

Aktivnost: Simulacija situacije u razredu ("Sestra/tehnicar prima pacijenta

i objaSnjava mu proces pretrage"). Fokus je na ortoepskim (izgovornim)

normama, jasnoci uputa i kontroli glasa/neverbalnih znakova (kontakt

oCima, stav tijela).

Produkt: Izrada knjizice ,Prirucnik za uspjesnu komunikaciju s

pacijentom”.

Radni listi¢ za ucenike (Projekt 2)

1. KnjiZzevna analiza: U zadanom ulomku Vjenceslava Novaka podcrtaj sve lekseme

(rijeci) koji opisuju bolesno stanje lika. Kako drustvo reagira na njegovu bolest?

2. Stilska vjezba: Prevedi sljedeci iskaz bolesnika u sluzbeni medicinski zapis: ,Glava

mi puca od jutra, popio sam onaj plavi lekadol ali nista ne pomaZe, i nekako mi se

muti pred o¢ima kad se ustanem.”

3. Komunikacijski bonton: Navedi tri pravila neverbalne komunikacije koja

medicinska sestra/tehni¢ar mora primijeniti prilikom razgovora s agresivnim ili

prestrasenim pacijentom.

Rubrika za vrednovanje (Zajednicki kriteriji za ocjenjivanje)

Kriterij
vrednovanja

Primjena
funkcionalnih
stilova

Struéna
tocnost i
sinteza

Prezentacija i
digitalni
produkt

Odlican (4-5)

Potpuno dosljedna primjena

stru¢nog/tehni¢kog/administrativnog
stila. Nema mijeSanja s razgovornim

jezikom.

Uéenik pokazuje izvrsno

razumijevanje i povezivanje struke
(medicina/elektrotehnika) s jezi¢nim

temama (kodovi/knjizevnost).

Produkt je vizualno privilaéan,

pregledan i jasan. lzlaganje je

samouvjereno, tecno i u skladu s

pravogovornim normama.

136

Zadovoljava (2-3)

Stil je uglavnom
pogoden, ali se
povremeno pojavljuju
Zargonizmi ili privatni
izrazi.

Veza izmedu struke i
jezika je uodljiva, ali
povrsna. Informacije
su uglavnom tocne.

Produkt je dovrsen, ali
ima vizualnih
nedostataka. Tijekom
javnog nastupa
prisutna je tremaili

Potrebna podrska (1)

Tekst je napisan
iskljucivo razgovornim
stilom; jezi¢éna norma
nije ispostovana.

Projekt ne povezuje
struku i jezik;
elementi su nabacani
bez logi¢kog smisla.

Produkt je nedovrsen.
Ucenik Cita s
papira/prezentacije i
ne postuje
pravogovorna pravila.



manje stilske
pogreske.

IMOTSKA KRAJINA - MOJ ZAVICAJ

Upoznajuéi svoj zavi€aj, sebi najbliskiju zajednicu kao dijela vece
zajednice, ucenici ¢e bolje spoznati, shvatiti i zavoljeti svoj rodni kraj i
svoju domovinu kao uzvideni oblika medusobne povezanosti jednog s
drugim. Uc€enici moraju biti svjesni vrijednosti svoje kulturne bastine
koju posjeduju u svom uzem okruzenju kako bi bili jo§ vise
senzibilizirani za njihovo o€uvanje.

Sudjelovanjem u ovim aktivhostima ucenici ¢e dolaziti do novih
spoznaja, steCena znanja ¢e im Kkoristiti u nastavi, u izradi radova i
CILJEVI: novim projektima te u svakodnevnom Zivotu.

Ciljevi:

* potaknuti u€enike na upoznavanje, o€uvanje i promicanje kulturne,
povijesne i prirodne bastine Imotske krajine.

* razvijati osjecaj pripadnosti, identiteta i ponosa na zavicaj.

» povezati Skolu s lokalnom zajednicom kroz suradnju s udrugama,
institucijama i pojedincima.

- u€enicima osnovnih i srednjih Skola Imotske krajine.

- uciteljima i nastavnicima koji Zele integrirati zaviCajne sadrzaje u radu
NAMJENA: s uCenicima medupredmetnim povezivanjem kroz nastavne predmete,
izvannastavne aktivnosti i terensku nastavu

- lokalnoj zajednici kao partneru u obrazovanju.

Koordinatori iz osnovnih i srednjih Skola Imotske krajine

- Skole (ravnatelji, ucitelji, nastavnici, stru¢ni suradnici)

NOSITELJI: - uCenici svih razreda (posebno predmetna nastava)

- lokalni partneri: TuristiCka zajednica, Zavi¢ajni muzej, Hrvatski muzej
arheoloskih spomenika, grad i opéine

- Ante Karin, voditelj

Aktivnosti: terenska nastava (posjet znacajnijim lokalitetima -
predavanja, posjet Modrom i Crvenom jezeru, Topani, steccima,
mlinicama, bunarima, izvorima), radionice i izlozbe u Zavi€ajnom
NACIN muzeju Imotski, radionice kroz nastavu - izrada suvenira, pisanje
REALIZACIJE: zaviCajnih pjesama i priCa, kuhanje tradicionalnih jela, intervjui s
lokalnim stanovnicima o obi¢ajima i Zivotu nekad, priredivanje izlozbe
.Imotska krajina o€ima ucenika“ (fotografije, crtezi, pjesme), izrada
digitalne zbirke zavi¢ajnih sadrzaja (video, audio, tekst), posjete op¢ini
ili gradu - susret s nacelnikom i gradonacelnikom

Metode rada:

* projektna nastava, terenski rad, istrazivacki rad, suradnic¢ko uéenje,

kreativhe radionice

tijekom cijele Skolske godine po planiranoj dinamici
RAZDOBLJE AKTIVNOST
VREMENIK: rujan-listopad planiranje, priprema, formiranje timova
studeni — oZujak | terenska nastava, radionice, prikupljanje grade i
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travanj - svibanj obrada materijala, izrada izlozbi i zbirki
-Dan zavi€aja — 10.5.2027.
lipanj zavrsna prezentacija, vrednovanje, evaluacija

- prijevoz ucenika, ulaznice za muzej, nabava potrebnog materijala,
TROSKOVNIK: tiskanje brosura, priruCnika i Zavi¢ajne knjige pamcenja

Izlazni materijali, motiviranost u€enika, njihova broj¢ana uklju¢enost,
stalnost skupine i rezultati rada u redovnoj nastavi, samovrednovanje
VREDNOVANJE: | ucenika, povratne informacije od partnera i roditelia, zavrSna
prezentacija projekta kao oblik javnog vrednovanja
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6. SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM

Skolski preventivni program sastavni je dio $kolskog kurikuluma. Prevencija se moZze
definirati kao proces planiranja i primjene strategija koje smanjuju specifi¢ne rizike
povezane s problemima ponasanja mladih i jacaju zastitne ¢cimbenike koji osiguravaju
zdravlje mladih ljudi i njihovu dobrobit. Kroz Skolski preventivni program nastoji se
razvijati osobna odgovornost i unapredivanje komunikacijskih vjestina kao temelj skladnih
odnosa izmedu roditelja, djece i Skole. Od svih drusStvenih institucija Skolski sustav ima
daleko najveéu mogucnost da primarnom prevencijom unaprijedi nacionalni standard
zaStite djece i mladih od svih oblika rizi¢nog ponasanja. Da bi prevencija bila uspje$na
potrebno je struc¢no, kontinuirano, integrirano provoditi preventivne mjere koje ¢e
doprinijeti smanjenju rizi¢nih i jacanju zastitnih faktora s kojima se svaki ucenik u svom
zivotu susrece. Zbog navedenih razloga potrebno je uCenicima osigurati niz razlicitih

preventivnih aktivnosti koji ¢e doprinijeti njihovom zdravom i sretnom odrastanju.
Ciljevi Skolskog preventivnog programa su:
v' razvoj pozitivnih stavova prema zdravim i dru$tveno prihvatljivim ponasanjima

v’ stvaranje poticajnog, sigurnog i suradni¢kog okruzenja u $koli (razvijanje osjecaja

grupne pripadnosti, povjerenja i tolerancije)
v’ prevencija svih oblika nasilja i zlostavljanja

v’ prihvaéanje samozas$titnog odgovornog ponasanja i svjesnog izbjegavanja rizika

smanjenjem interesa adolescenata za iskuSavanjem sredstava ovisnosti

v" razvoj kriti¢kog pristupanja informacijama, odgovornog i svjesnog ponasanja u

digitalnom okruZenju
Nositelji Skolskog preventivnog programa su:
¢ ravnatelj Skole
¢ strucne suradnice (psihologinja i pedagoginja)
e razrednici
e nastavnici

¢ vanjski suradnici
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Skolski preventivni program proizlazi iz nacionalnih strategija:
¢ Nacionalna strategija za prava djece
¢ Nacionalni strateski okvir zastite i promicanja ljudskih prava
¢ Nacionalni plan protiv svih oblika diskriminacije
¢ Nacionalna strategija prevencije poremecaja u ponaSanju djece i mladih
¢ Nacionalna strategija promicanja ravnopravnosti spolova
¢ Nacionalna strategija za izjednacavanje mogucnosti za osobe s invaliditetom
¢ Nacionalna strategija zaStite od nasilja u obitelji
¢ Nacionalni program aktivnosti spreavanje nasilja medu djecom
¢ Nacionalna strategija suzbijanja zlouporabe droga
¢ Nacionalni plan za suzbijanje trgovanja ljudima
¢ Kurikuluma za medupredmetne teme Osobni i socijalni razvoj i Zdravlje

e U svrhu zastite prava naSih u€enika, nastavnika i ostalih djelatnika i njihovih 79

obitelji postupamo prema:
¢ Protokolu o postupanju u slu¢aju nasilja u obitelji
¢ Protokolu o postupanju u slu¢aju nasilja medu djecom i mladima
¢ Protokolu o postupanju u slucaju seksualnog nasilja
¢ Statutu Skole
¢ Pravilniku o kriterijima za izricanje pedagoskih mjera
¢ Kuénom redu skole

Etickom kodeksu Skole

Vaznu ulogu u prevenciji rizicnih ponaSanja imaju i izvannastavne aktivnosti koje su osobito
vazne kao oblik univerzalne prevencije. Cilj svih vanskolskih aktivnosti je kvalitetno
provodenje slobodnog vremena i zadovoljenje potrebe za uspjehom i zabavom na $to

kvalitetniji i zdraviji nacin.
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Cilj

Obiljezavanjem znacajnih medunarodnih i svjetskih dana provoditi preventivne, edukativne

i razvojne aktivnosti usmjerene na ocuvanje i unapredivanje mentalnog zdravlja u¢enika i

nastavnika, razvoj socioemocionalnih kompetencija, empatije, tolerancije, nenasilne

komunikacije, prosocijalnog ponasanja i ukljucivosti te stvaranje sigurnog i poticajnog

Skolskog okruZenja.

Ciljne skupine

ucCenici svih razreda (1., 2., 3.1 4. razred), prema potrebi prilagodeno dobi i

obrazovnom programu
nastavnici i razrednici
stru¢ni suradnici

roditelji/skrbnici

Nacini provedbe

radionice

interaktivna predavanja

iskustvene aktivnosti

rad u paruirad u grupama

rasprave i analiza slucaja

tematski panoi i izloZbe ucenickih radova
obiljezavanje tematskih dana
preventivne kampanje

edukativni materijali i digitalni sadrZaji

individualni i grupni savjetodavni rad prema potrebi

Kalendar aktivnosti prema znacajnim datumima

Napomena: raspodjela po razredima je prijedlog i moZe se prilagoditi prema stvarnim

mogucénostima izvedbe (satnica, dogovor s razrednicima).
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Datum /
period

2. listopada

5. listopada

10.
listopada

16.
listopada

13.
studenoga

16.

studenoga

Studeni

Obiljezavanje

Medunarodni

dan nenasilja

Svjetski dan

ucitelja

Svjetski dan
mentalnog

zdravlja

Svjetski dan

hrane

Svjetski dan
ljubaznosti

Medunarodni

dan tolerancije

Mjesec
prevencije
ovisnosti —
tema alkohol i

promet

Aktivnost

Radionica o nenasilnoj

komunikaciji i rjeSavanju

sukoba

Predavanje na tematskoj
sjednici: "Povratna

informacija kroz pristupe

vrednovanja"

Tematska

radionica/pano o

ocuvanju mentalnog

zdravlja

Radionica o zdravim
prehrambenim navikama

i povezanosti prehrane,

koncentracije i

raspoloZenja

Akcija/radionica "Dan

ljubaznosti"

Radionica o toleranciji i

prihvacanju razlicitosti

Predavanje o utjecaju
alkohola na sigurnost u

prometu i odgovornom

ponasanju
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Ciljana
skupina

1.razred

Nastavnicko

vijete

Svi ucenici

3.razred

4. razred

2.razred

4. razred

Nositelj /
suradnik

Psihologinja,

pedagoginja

Psihologinja

Psihologinja,
pedagoginja,

razrednici

Skolska
lije¢nica,
psihologinja,

pedagoginja

Pedagoginja,
psihologinja,

razrednici

Pedagoginja.

psihologinja

Policijska
postaja,
psihologinja,

pedagoginja



Datum / ObiljeZavanje Aktivnost Ciljana Nositelj /

period skupina suradnik
3.prosinca | Medunarodni Radionica/tematski pano 3. razred Psihologinja,
dan osoba s o ukljucivosti i pravima pedagoginja,
invaliditetom osoba s invaliditetom razrednici
26.veljate | Dan ruzicastih Preventivna akcija protiv = Sviucenici  Pedagoginja,
majica vrsnjackog psihologinja,
nasilja/tematski pano razrednici
OZujak Tjedan Radionica za nastavnike = Nastavnicko @ Psihologinja,
(tjedan psihologije u "Harmonija u pokretu: vijete pedagoginja
psihologije  Hrvatskoj Igra s lopticama" na
u RH) tematskoj sjednici
20.0Zujka ~ Medunarodni Predavanje za nastavnike Nastavnici  Psihologinja
dan srece "Subjektivna dobrobit
(sreca)”
0Zujak Tjedan mozga Prikaz videouratka 1. razred, Nastavnica
(tjedan "Mozak, pokret i nastavnici matematike,
mozga) matematika" psihologinja,

Detaljniji opis aktivnosti naveden je u nastavku.

Svjetski dan ucitelja (5. listopada) — predavanje "Povratna informacija
kroz pristupe vrednovanja”

Povodom Svjetskog dana ucitelja odrzat ¢u predavanje na tematskoj sjednici nastavnickog
vije¢a "Povratna informacija kroz pristupe vrednovanja", s ciljem osnazivanja nastavnika za
davanje konstruktivne, poticajne i razvojno usmjerene povratne informacije u¢enicima kroz

razliCite pristupe vrednovanja.
¢ (iljana skupina: nastavnicko vijece
* Nositelj: psihologinja

¢ Vrijeme provedbe: 5. listopada (Svjetski dan ucitelja)
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Prevencija ovisnosti — "Alkohol i promet” (suradnja s policijskom
postajom)

U sklopu preventivnih aktivnosti vezanih uz ovisnosti, u suradnji s policijskom postajom
organizirat ¢e se predavanje/radionica na temu "Alkohol i promet", s ciljem podizanja
svijesti ucenika o rizicima konzumacije alkohola u kontekstu sudjelovanja u prometu (kao

vozaca, suvozaca i pjeSaka) te jacanja odgovornog i sigurnog ponasanja.

¢ (Ciljana skupina: ucenici 4. razreda (prema potrebi i 3. razred, s obzirom na dob i

mogucénost stjecanja vozacke dozvole)
* Nositelji: policijska postaja, psihologinja, pedagoginja
¢ Vrijeme provedbe: studeni (mjesec prevencije ovisnosti)

Svjetski dan hrane (16. listopada) — suradnja sa Skolskom lije¢nicom

Povodom Svjetskog dana hrane, u suradnji sa Skolskom lijeCnicom provest ¢e se radionica o
zdravim prehrambenim navikama, vaZnosti redovitih obroka te povezanosti prehrane s

koncentracijom, energijom i emocionalnim stanjem ucenika.
¢ (iljana skupina: 3. razred
* Nositelji: Skolska lije¢nica, psihologinja, pedagoginja
¢ Vrijeme provedbe: 16. listopada

Tjedan psihologije u Hrvatskoj — radionica za nastavnike "Harmonija u
pokretu: Igra s lopticama"

U okviru Tjedna psihologije, na tematskoj sjednici za nastavnike provest ¢u radionicu
"Harmonija u pokretu: Igra s lopticama".

¢ (iljana skupina: nastavnicko vijece

¢ Nositelj: psihologinja

¢ Suradnica: pedagoginja

¢ Vrijeme provedbe: ozujak (Tjedan psihologije u Hrvatskoj)

Cilj radionice: Omoguciti clanovima tima da dublje razumiju procese i dinamike koje se
javljaju u razli¢itim fazama razvoja tima. Kroz aktivno sudjelovanje i interakciju, osposobiti
tim da prepozna trenutnu fazu u kojoj se nalazi, razumije karakteristike te faze i primijeni
odgovarajuce strategije za daljnji napredak. Kroz ovo razumijevanje, cilj je poboljsati
medusobnu komunikaciju, povecati medusobno povjerenje, potaknuti suradnju te povecati

produktivnost i uspjeSnost tima u postizanju cilja.
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Zelimo osvijestiti vaznost timskog rada kao klju¢nog elementa uspje$nog poslovanja u
danas$njem dinami¢nom poslovnom okruZenju, jer omogucéuje kombiniranje razli¢itih
komunikacijskih, suradnickih i pregovarackih vjestina, iskustava i perspektiva radi, u

konacnici, postizanja zajednickog cilja te pruza priliku za razvoj istih.

Medunarodni dan srece (20. oZujka) — predavanje za nastavnike
"Subjektivna dobrobit (sreca)"

Povodom Medunarodnog dana srece u ozujku, na tematskoj sjednici, odrzat ¢e se
predavanje za nastavnike "Subjektivna dobrobit (sre¢a)", s ciljem podizanja svijesti o
¢imbenicima subjektivne dobrobiti te jacanja profesionalnih i osobnih strategija za njezino

oCuvanje i unapredivanje.
¢ (Ciljana skupina: nastavnici
¢ Nositelj: psihologinja
¢ Vrijeme provedbe: ozujak (Medunarodni dan srece)

Tjedan mozga — videouradak "Mozak, pokret i matematika"

U okviru Tjedna mozga nastavnicima i u¢enicima 1. razreda prikazat ¢e se videouradak

"Mozak, pokret i matematika".

Sazetak: Video uradak prikazuje utjecaj pokreta na kognitivne funkcije relevantne za
usvajanje matematickih sadrzaja u srednjoskolskom obrazovanju. Poseban naglasak
stavljen je na ucinke kratkih, strukturiranih tjelesnih aktivnosti tijekom nastavnoga procesa
te na povezanost kretanja i izvr$nih funkcija, uklju¢ujuéi radnu memoriju, inhibicijsku
kontrolu i kognitivnu fleksibilnost. Takoder se razmatra uloga pokreta u regulaciji stresa i

smanjenju predispitne anksioznosti.

Pregled suvremenih istrazivanja upucuje na to da tjelesna aktivnost doprinosi poboljSanju
paznje, brzine obrade informacija, emocionalne regulacije i akademskih postignué¢a. U
kontekstu nastave matematike u srednjoj Skoli, pokret se ne promatra kao dodatni element,
ve¢ kao vazan ¢imbenik podrske optimalnom funkcioniranju mozga tijekom zahtjevnih

kognitivnih aktivnosti.

Integracija kratkih i jasno strukturiranih oblika kretanja u nastavni proces moze imati
pozitivan uc¢inak na kvalitetu uc€enja i kognitivnu uc¢inkovitost u¢enika, bez narusavanja

planiranih kurikularnih ishoda.
¢ (iljana skupina: nastavnici i ucenici 1. razreda

* Nositelji aktivnosti: nastavnica matematike, psihologinja i u€enici
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¢ Vrijeme provedbe: ozujak (Tjedan mozga)

Preventivne i edukativne teme prema podrucjima

Prevencija vr$njackog nasilja i nasilja putem interneta

Aktivnost

Radionica o
nenasilnoj

komunikaciji

(Medunarodni dan

nenasilja)

Radionica o
sigurnosti na

internetu i

elektronickom nasilju

Vrsnjacko

posredovanje —

radionice

Preventivna akcija

"Dan ruzicastih

majica"

Ciljana  Cilj

skupina

1.razred Prepoznavanje i
prijavljivanje nasilja,
razvoj empatije

1.-2. Prevencija

razred elektronickog nasilja
i rizicnog ponasanja
online

2.-3. Razvoj vjestina

razred nenasilnog
rjeSavanja sukoba

Svi Podizanje svijesti o

ucenici vrSnjackom nasilju

Prevencija ovisnosti i rizicnih ponasanja

Aktivnost

Predavanje o
Stetnosti
pusenja,
alkohola i
drugih

Ciljana Cilj

skupina

1.-2. Podizanje svijesti o rizicima i
razred jacanje vjestina odbijanja

146

Nositelj

Psihologinja,

pedagoginja

Psihologinja,
prdagoginja

Psihologinja,
pedagoginja

Pedagoginja,
psihologinja,

razrednici

Nositelj

Zavod za javno
zdravstvo,
psihologinja,

pedagoginja,

Vrijeme
provedbe

2. listopada

Veljaca (Dan
sigurnijeg

interneta)

Tijekom

godine

26. veljace

Vrijeme
provedbe

Studeni



Prevencija rizicnog ponasanja

u prometu pod utjecajem

Kriti¢ko pristupanje

Aktivnost Ciljana Cilj
skupina

sredstava

ovisnosti

Predavanje 4.razred

"Alkohol i (prema

promet” potrebi 3.  alkohola
razred)

Projektne 1,2,3.i

aktivnosti 4.razred

informacijama, razlikovanje

vjerodostojnih od

manipulativnih sadrzaja,

prepoznavanje psiholoskih

mehanizms medijskog utjecaja,

argumentirano izraZavanje

vlastitog misSljenje te

odgovorno i svjesno ponasSanje

u digitalnom okruZenju

Nositelj

Policijska

postaja,

psihologinja,

pedagoginja

Nastavnica
hrvatskog
jezika,

psihologinja

Vrijeme
provedbe

Studeni

Travanj

Prevencija u svrhu oCuvanja mentalnog zdravlja i emocionalne dobrobit

Aktivnost

Tematska
radionica/pano o

mentalnom zdravlju

Radionice o
suocavanju sa
stresom i ispitnom

anksioznoséu

Ciljana
skupina

Svi ucenici

4. razred

(maturanti)

Cilj

Nositelj

Destigmatizacija teme @ Psihologinja,

mentalnog zdravlja

Jacanje strategija
suocavanja pred
maturom i upisom na
fakultet
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pedagoginja,
razrednici

Psihologinja,

pedagoginja

Vrijeme
provedbe

10.
listopada

Prosinac,

travanj



Aktivnost Ciljana Cilj Nositelj Vrijeme
skupina provedbe
Predavanje Nastavnici  JaCanje profesionalne Psihologinja 20. ozujka
"Subjektivna i osobne dobrobiti
dobrobit (sreéa)" za
nastavnike
Prevencija diskriminacije i poticanje ukljucivosti
Aktivnost Ciljana Cilj Nositelj Vrijeme
skupina provedbe
Radionica o toleranciji | 2.razred @ Smanjenje Pedagoginja, 16.
i prihvaéanju predrasuda, jacanje ' psihologinja studenoga
razlicitosti ukljucivosti
Radionica/pano o 3.razred Podizanje svijesti o ' Psihologinja, 3. prosinca
pravima osoba s ukljucivosti pedagoginja
invaliditetom
Radionica "Dan 4.razred | Poticanje Pedagoginja, 13.
ljubaznosti” prosocijalnog psihologinja, studenoga
ponasanja razrednici
Edukativne aktivnosti
Radionice i predavanja za uc¢enike
Tema Razred Cilj
Tehnike ucenja i organizacija vremena 1. Olaksana prilagodba na
razred | srednjoSkolsko obrazovanje
Razvoj samopostovanja i samopouzdanja | 2. Jacanje pozitivne slike o sebi
razred
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Tema Razred Cilj

Vjestine komunikacije i asertivnosti 3. PoboljSanje meduvrsnjackih

razred | odnosa

Profesionalna orijentacija i planiranje 4. Podrska pri odabiru

daljnjeg obrazovanja/Kkarijere razred | fakulteta/zanimanja

Predavanja i radionice za roditelje

¢ Roditeljski sastanci s psiholoskim i pedago$kim temama (roditeljstvo i

adolescencija)
¢ Individualna savjetovanja za roditelje prema potrebi ili na njihov zahtjev
¢ Informativni materijali i preporuke putem web-stranice Skole i razrednih sastanaka
Videouradak za roditelje: "Roditeljstvo i adolescencija”

Cilj videouratka je osnaziti roditelje djece u periodu puberteta i adolescencije kroz
razumijevanje razvojnih promjena, unapredenje komunikacijskih vjestina te jacanje
roditeljskih kompetencija. Video ima svrhu potaknuti roditelje na osobni razvoj, refleksiju

vlastitih odgojnih obrazaca i izgradnju sigurnog, podrzavaju¢eg odnosa s adolescentom.

Edukativna predavanja i radionice za nastavnike

¢ Predavanje "Povratna informacija kroz pristupe vrednovanja" povodom Svjetskog
dana ucitelja

¢ Predavanje "Subjektivna dobrobit (sre¢a)"” povodom Medunarodnog dana srece

¢ Radionica "Harmonija u pokretu: Igra s lopticama" na tematskoj sjednici
nastavnickog vije¢a (Tjedan psihologije)

¢ Prikaz videouratka "Mozak, pokret i matematika" u okviru Tjedna mozga

¢ Radionice o prepoznavanju znakova stresa, anksioznosti i drugih poteskoc¢a kod
ucenika

¢ Suradnja uizradi i prac¢enju individualiziranih pristupa ucenicima s teSko¢ama

Suradnja s vanjskim institucijama

Aktivnosti se, prema potrebi, provode u suradnji sa sljede¢im institucijama i stru¢njacima:
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* Policijska postaja — prevencija ovisnosti i rizi¢nih ponaSanja u prometu (tema:

alkohol i promet)

 Skolska lijeénica — teme tjelesnog i mentalnog zdravlja, zdravih prehrambenih

navika (Svjetski dan hrane) i zdravih Zivotnih stilova

e Zavod za javno zdravstvo — prevencija ovisnosti (pusenje, alkohol, druga sredstva

ovisnosti)

¢ Centar za socijalnu skrb — podrska u slu¢ajevima obiteljskih i socijalnih

poteskoca
+ Poliklinike za zastitu djece i mladih — strucna podrska u sloZenijim slucajevima
o Visoka ucilista i fakulteti — profesionalna orijentacija ucenika 4. razreda

¢ Udruge civilnog drustva — teme mentalnog zdravlja, tolerancije i prevencije

nasilja

¢ Medijski djelatnici — iz perspektive svojega podrucja djelovanja govorit ¢e o ulozi
i utjecaju medija i drustvenih mreZa u suvremenom drustvu te o odgovornosti koju

nosi javno i digitalno djelovanje

Ocekivani ishodi

Ucenici Ce razvijati sposobnost prepoznavanja i izrazavanja emocija, nenasilnog rjeSavanja
sukoba, empatije, tolerancije i odgovornog ponasanja prema sebi i drugima. Razvijat ¢e
svijest o vaznosti mentalnog zdravlja, zdravih Zivotnih navika i traZenja pomo¢i kada im je

potrebna. Moci ¢e se odgovorno i svjesno ponasati u digitalnom okruzenju.

Nastavnici ¢e unaprijediti kompetencije za prepoznavanje potreba ucenika, pruzanje
podrske, prevenciju nasilja i diskriminacije, razvoj pozitivnog razrednog ozracja te ocuvanje

vlastite profesionalne dobrobiti.

Roditelji ¢e, kroz dostupne edukativne sadrzaje, ojacati roditeljske kompetencije i
unaprijediti komunikaciju s djecom u razdoblju adolescencije.

Vrednovanje

Vrednovanje aktivnosti provodit ¢e se kroz povratne informacije ucenika i nastavnika,
kratke evaluacijske upitnike, refleksiju nakon radionice, pracenje ukljucenosti ucenika te

biljeZenje realiziranih aktivnosti u dokumentaciji rada psihologinje i pedagoginje
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Formiranjem NCVVO i uvodenjem drzavne mature imamo objektivniji i pravedniji
sustav vanjskog vrednovanja, koji je u biti pokazatelj stvarnog stanja obrazovanja u $koli.

Skolski rad i rezultati rada kroz drzavnu maturu permanentno se vrednuje. TeZina
zadataka na drzavnoj maturi ujednatena je za cijelu drzavu te nema pretjeranog
subjektivizma i samovolje profesora — ispitivaca.

Samovrednovanje je unutarnji proces pracenja rezultata odgojno — obrazovnog rada koji
se ostvaruje u svrhu poboljsanja svih &imbenika koji oteZavaju dobivanje optimalnih
rezultata odgoja i obrazovanja u $koli. Predmet samovrednovanja je kompletno nastavno
osoblje 3kole tj. realizacija programskih zadataka iz njihove domene.

Kroz djelatnost Skolskog tima za kvalitetu te oslugkujuéi ,.glas“ javnosti Skola ima

permanentni zadatak jacanja i unaprjedenja odgoja i obrazovanja.

KLASA:  602-12/26-01/1
URBROJ:  2181-349-6-26-1

U Imotskom, 06. listopada 2026. god.
Predsjednik Skolskog odbora:

Milan Blazi¢, prof.

‘“

Ravnatel;j:

Ivaiﬂajié, prof.
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